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Incrementan las exportaciones
en el territorio yucateco: Inegi

JUAN CARLOS PEREZ VILLA /P 10

FALLECE JOANN ANDREWS, PIONERA DE LA CONSERVACION AMBIENTAL

A Nacié en New Haven, Connecticut, Estados Unidos,
en enero de 1929. Se gradud en la Universidad
de Columbia; pertenecio al servicio diplomético de
Estados Unidos y pasd 10 afios en Africa, finalmente
se avecindd en Mérida, donde dejo de existir el

pasado 22 de diciembre. Activistas locales vieron
en ella una fuente de inspiracién y a una mujer de
una sola pieza comprometida profundamente con la
conservacion de los recursos naturales de Yucatan,
de México y del mundo. Foto Captura de pantalla

Sube la tarifa de pasaje en las
camionetas urbanas y suburbanas

de la ATY: pasa de 8 a 10 pesos
/P4

Aunque bajo consumo de drogas

en adolescentes, tienen mayor

tendencia al suicidio: encuesta
FABIOLA MARTINEZ Y EMIR OLIVARES /P 21

Trump viajo ocho veces en el avion

de Epstein durante los 90, revelan

nuevos archivos publicados en EU
AP /P24

Por la temporada decembrina, este diario en su
version impresa reaparecerd el 5 de enero de
2026, nuestro sitio web permanecerd activo
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El éxito de una
campana y mas

1 Instituto Nacional de
Salud Publica (INSP) de
la Secretaria de Salud,
dio a conocer los resul-
tados de la Encuesta Nacional
de Consumo de Drogas, Alco-
hol y Tabaco (Encodat 2025),
los cuales indican una baja
significativa en el consumo de
fentanilo, un opioide sintético
que ha producido innumera-
bles muertes en el mundo.

La medicion, segun indico
David Kershenobich Stal-
nikowitz, titular de la Secreta-
ria de Salud, se realizé con una
muestra de 19 mil 200 personas
de entre 12 y 65 afos, y para
fines estadisticos se les agrupé
en adolescentes y adultos.

La informaciéon proporcio-
nada durante la conferencia
diaria de la presidenta Clau-
dia Sheinbaum no especificé
cudles fueron las preguntas
que contenia la encuesta, por
lo que resulta circunstancial
aceptar que la disminucién
en el consumo de fentanilo
y el uso experimental de
drogas ilegales se encuentre
directamente asociado a la
campafna nacional Aléjate
de las drogas. El fentanilo te
mata. Sin embargo, debe ad-
mitirse que, para que se haya
dado una caida tan visible en
ambos rubros, pues en rea-
lidad es de 50 por ciento en
cuanto al opioide y superior
a 30 por ciento en otros nar-
céticos, deberiamos hablar
de una conjunciéon de fac-
tores que implican un reco-
nocimiento: se esta haciendo

lo que se debe en cuanto a
alejar los estupefacientes de
la poblaciéon en general.

Kersenobich lo indicé bien
durante la conferencia de este
Iunes, pero sus palabras deben
entenderse desde la labor de
la Secretaria de Salud. El fun-
cionario resaltdé que la cam-
pafia no es solamente el anun-
cio espectacular o las capsulas
para radio y televisién, sino
también las visitas a las escue-
las para involucrar a toda la
comunidad escolar. Esa labor
de concientizacién es muy va-
liosa para prevenir tragedias,
y es lo que le corresponde a
esa dependencia. Sin embargo,
debe reconocerse que también
las corporaciones de seguridad
-Ejército, Marina, Guardia Na-
cional, entre otras -estdn con-
siguiendo que cada vez sea mas
dificil que las drogas lleguen a
las calles y que los cdrteles ob-
tengan materias primas.

Al mismo tiempo, la Unidad
de Inteligencia Financiera (UIF)
ha tenido avances en el combate
a las operaciones de blanquea-
miento de capitales asociado al
narco. Es la conjuncién de ac-
ciones la que conduce al efecto
de disminuciéon del consumo de
drogas, tanto ilegales como las
socialmente permitidas.

Ahora bien, el funciona-
rio también anuncié que el
proximo afio orientaran la
campana a prevenir el uso de
metanfetaminas, el cual ha
aumentado, muy probable-
mente por el tiempo en el cual
el medicamento tramadol se

pudo adquirir sin receta mé-
dica; algo que ahora se en-
cuentra regulado y el efecto
se vera a partir de 2026. Aqui
debe hacerse otro andlisis en
el cual deben estar involucra-
das tanto la Secretaria de Sa-
Iud como la Comisién Federal
para la Prevencion de Riesgos
Sanitarios (Cofepris), pues la
vigilancia de sustancias mé-
dicas es todavia un aspecto
que debe fortalecerse, preci-
samente por la facilidad para
acceder a algunas que en otros
paises se tienen controladas.

Y por ultimo, aunque no por
ello menos importante, tam-
bién debe extenderse un re-
conocimiento a las secretarias
estatales de Cultura, muchas de
las cuales, a pesar de recortes
presupuestales, han desarro-
llado estrategias para llegar a
nuevos publicos, entre los que
se encuentran jovenes en con-
diciones de vulnerabilidad que
han sido atraidos a programas
de artes plasticas, musica, cir-
culos de lectura, danza o tea-
tro, y a través de ellos se han
convertido en lideres de sus
comunidades, con lo que se ha
fortalecido el tejido social con
actividades sanas.

Lo que ha quedado claro es
que en materia de salud deben
intervenir muchos; involu-

crarse dependencias, escuelas,
familias y medios de comu-
nicacion. Todos tenemos una
responsabilidad en el combate
a las sustancias cuyo consumo,
tarde o temprano, puede ter-
minar en tragedia.

Mitxicn

IFMAT [PEAE] SIS pa e

A La campaiia no es solamente el anuncio espectacular o las capsulas para radio y television, sino
también las visitas a las escuelas para involucrar a toda la comunidad escolar. Foto gobierno de México
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Joven de l1a CDMX es la visitante 2.1
millones de Chichén Itza este 2025

“Me parece un buen detalle que distingan a los visitantes”, expreso Dulce Guzman

DE LA REDACCION
TINUM

Una joven originaria de la
Ciudad de México se convir-
tié en la visitante nimero
2.1 millones de este 2025
en la zona arqueologica de
Chichén Itza, por lo que re-
cibié un kit de celebracién
entregado por el Instituto
Nacional de Antropologia e
Historia (INAH) y el Consejo
Empresarial Turistico de
Yucatan (Cetur).

En sencillo acto, Jairo
Suaste Salazar, director ju-
ridico de la zona arqueolé-
gica, y Jorge Carrillo Sdenz,
presidente del Cetur, reci-
bieron a la joven en el para-
dor turistico, le entregaron
la camiseta conmemorativa
y la acompafaron en una
visita guiada por la ciudad
sagrada, asi como por el Mu-
seo de Chichén Itza, ubicado
en el Centro de Atencién a
Visitantes.

“No me esperaba esto,
estoy muy emocionada de
conocer Chichén Itzad y me
parece un buen detalle que
distingan a los visitantes
con eventos como éste. No lo
habia visto antes en ningun

A La visitante, originaria de la Ciudad de México, dijo que llegd con su familia a una boda y no podian dejar
pasar la oportunidad de conocer sitios arqueoldgicos como Chichén y los cenotes. Foto gobierno de Yucatan

lugar y creo que este tipo de
acontecimientos puede ser-
vir para atraer a mas turis-
tas”, expresé Dulce Guzman,
joven bidloga egresada de la
Universidad Auténoma de
México.

La visitante, originaria
de la Ciudad de México, dijo
que vino con su familia a
una boda y no podian dejar
pasar la oportunidad de co-
nocer y disfrutar sitios ar-

queoldgicos como Chichén,
los cenotes, haciendas y la
gastronomia yucateca.
“Definitivamente, los
atractivos y la seguridad
que hay aqui atraen a los
turistas y ojald haya otros
destinos que ofrezcan estas
condiciones”, agregé Dulce,
quien colabora en la Alcal-
dia de Coyoacan en CDMX.
“Bienvenida Dulce, me
da mucho gusto que hayas

decidido, junto con tu fami-
lia, venir a Yucatan y a Chi-
chén Itza. Aqui recibimos a
los turistas con lo mejor que
tenemos, empezando con
nuestra hospitalidad, sién-
tete como en casa’, expreso
Jorge Carillo, al entregarle
la camiseta conmemorativa
con los logotipos de Cetur
y el INAH y una cortesia de
hospedaje y alimentos en el
hotel El Conquistador.

El presidente de Cetur
agradecié al director del
Centro INAH Yucatan, Vic-
tor Arturo Martinez Rojas,
y a la directora de Chichén
Itz4, Maria Guadalupe Espi-
nosa Rodriguez, por la invi-
tacién y las facilidades que
otorgaron para realizar este
evento, que se lleva a cabo
por cuarto afio consecutivo
en esta época del ano.

“Afortunadamente, Chi-
chén se mantiene en el
primer lugar de las zonas
arqueoldgicas mas visitadas
de nuestro pais y esto debe
motivarnos a las autorida-
des federales y estatales y
a los empresarios del sec-
tor a redoblar esfuerzos
para atraer mas turistas a
Yucatan”, subrayé Carrillo
Saenz, en lo que significé su
ultimo evento como presi-
dente de Cetur.

Personal del INAH le ob-
sequié guias y libros sobre
Chichén y la cultura maya a
la joven bidloga vy el evento
concluyé con una visita
guiada a la zona arqueolé-
gica y al Museo, a cargo del
arquedlogo José Arturo Cor-
tez Gutiérrez, encargado del
area de Proteccién Técnica
de Chichén Itza.

Alistan la Primera Feria de Productoras Locales que se
realizara este sabado 27 de diciembre en El Apapacho

ASTRID SANCHEZ
MERIDA

Como parte de una estra-
tegia para fortalecer las
alianzas, intercambiar ex-
periencias y comercializar
los articulos, este sabado
27 de diciembre se llevara
a cabo la Primera Feria de
Productoras Locales, donde
se instalard un mercadito
ecoldgico.

El objetivo es crear un es-
pacio para que productoras y
transformadoras de distintos
municipios de Yucatan pue-

dan conocerse, compartir
casos de éxito, exponer sus
productos y poder venderlos
al publico en general.

“La idea es tener un espa-
cio para podernos conocer
como productoras o trans-
formadoras y que estuviera
en las inmediaciones del
centro de la capital yucateca
Yy que en este espacio poda-
mMos empezar a generar una
comunidad entre nosotras,
poder compartir nuestras
experiencias de produccion,
de transformacién, incluso
para motivar a mas familias
o personas dentro de nues-

tras comunidades y princi-
palmente a los jévenes por-
que nos hemos dado cuenta
que la participacién de la ju-
ventud cada vez es menor”,
compartié en entrevista Ta-
nia Salgado, integrante de
Selva Dorada.

Al momento, se han
unido cinco productoras de
municipios como Meérida,
Tizimin y Sinanché y otros
colectivos que comerciali-
zan productos de activida-
des agroecoldgicos, quienes
se reuniran en El Apapacho,
espacio ubicado en la Ca-
lle 62, nimero 354, colonia

centro entre 41 y 43 del mu-
nicipio de Mérida .

Ademas, se plantea la po-
sibilidad de realizar al menos
dos sesiones al mes e ir imple-
mentando poco a poco talle-
res y platicas para seguir for-
taleciendo los conocimientos.

Este sabado serd posible
adquirir productos como
kombucha, mermeladas,
plantas aromaticas, carne de
cerdo pelén, huevo de libre
pastoreo, insumos para el
huerto urbano, entre otros.

También queda abierta
la invitaciéon para que las
productoras que deseen

sumarse a esta estrategia
puedan acercarse el dia del
evento o a través de las redes
sociales de los colectivos par-
ticipantes o de El Apapacho.

“Queremos productoras
que participen en la mayor
parte de la de la produccién
que hagan o que lideren pro-
yectos de agro-produccién o
de transformacion, que es-
tén abiertas a compartir sus
experiencias no solo entre
nosotras, sino con los consu-
midores y que tengan tam-
bién las ganas de ir hacia un
camino mas agroecolégico”,
detallé Tania.
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M¢rida refuerza seguridad en Centro
Historico con el Operativo Navideio

El despliegue contempla la participacion de 180 elementos de la Policia Municipal

DE LA REDACCION
MERIDA

Como cada temporada de-
cembrina, el Ayuntamiento
de Mérida refuerza la segu-
ridad en el Centro Histérico
con el Operativo Navideno
2025 a cargo de la Policia
Municipal, que esté tarde su-
pervisé la presidenta muni-
cipal Cecilia Patron Laviada.

La estrategia busca man-
tener la seguridad de las
familias meridanas, comer-
ciantes, y visitantes nacio-
nales y extranjeros que acu-
den a realizar sus compras y
disfrutar de las actividades
propias de estas fechas.

“Como cada diciembre,
reforzamos la seguridad
para que quienes acuden
al Centro Histérico lo ha-
gan con tranquilidad y
confianza, sabiendo que su
Ayuntamiento estd pre-
sente para cuidar de ellos, y
asi puedan realizar sus acti-
vidades o disfrutar de nues-
tros espacios publicos en el
corazén de nuestra Mérida’,
senalé la alcaldesa.

El despliegue del opera-
tivo contempla la partici-
pacién de 180 elementos de
la Policia Municipal mas 50

A Durante esta temporada vacacional, el Centro Histdrico registra una afluencia de mas de 400
mil personas al dia, cifra que practicamente duplica el flujo habitual que es entre 150 y 200 mil
personas, lo que hace necesario fortalecer las acciones de vigilancia. Foto ayuntamiento de Mérida

auxiliares y cerca de 70 uni-
dades entre patrullas, camio-
netas, motocicletas y unida-
des de traslado, distribuidas
estratégicamente en la zona
de jurisdicciéon municipal, las
cuales brindan atencién ciu-
dadana, dan una respuesta
inmediata y permiten ge-
nerar un clima de mayor
tranquilidad y paz social en
primer cuadro de la ciudad.
Durante esta temporada,
el Centro Histdrico registra

una afluencia de mas de 400
mil personas al dia, cifra que
practicamente duplica el
flujo habitual que es entre
150 y 200 mil personas, lo
que hace necesario fortale-
cer las acciones de vigilan-
cia, prevencion y auxilio.

El operativo contempla
recorridos a pie de agentes
policiales en aceras y pa-
sajes comerciales, asi como
rondines permanentes en
zonas de alto movimiento

comercial, bancos y cajeros
automaticos, paraderos de
autobuses urbanos y los
mercados Lucas de Galvez y
San Benito.

Asimismo se cuenta con
una base operativa con ele-
mentos policiales y paramé-
dicos en el parque Eulogio
Rosado, ademads de vigilan-
cia especial en las termina-
les de autobuses foraneos
CAME y TAME, para aten-
der de manera oportuna

cualquier emergencia que
pudiera presentarse.

Ante el incremento en el
transito vehicular, la Policia
Municipal refuerza acciones
de control vial en los cru-
ceros con mayor carga de
circulacién y en las areas de
paraderos, con el fin de pre-
venir accidentes y agilizar
la movilidad en el primer
cuadro de la ciudad.

La Policia de Mérida tam-
bién estara al servicio de
los visitantes nacionales y
extranjeros mediante la Po-
licia Turistica, que contara
con presencia en los princi-
pales puntos de interés que
suelen recorrer quienes vi-
sitan la capital yucateca.

“Mérida es la capital mas
segura del pais y ese es un
sello distintivo que cuidamos
todos los dias; nos llena de
orgullo que a nivel nacional
Se nos reconozca por nuestra
seguridad, calidad de vida y
hospitalidad’, expreso la pre-
sidenta municipal.

Se destacé que este Ope-
rativo Navidefio se realiza
en coordinacién con la
Guardia Nacional y la Secre-
taria de Seguridad Publica,
instituciones con las que el
Ayuntamiento mantiene
una estrecha colaboracion.

Proyecto Santa Maria
lanza rifa a favor de la
rehabilitacion de loros

ASTRID SANCHEZ
MERIDA

Como un grito de auxilio
urgente, el colectivo de
conservacion de aves Pro-
yecto Santa Maria llama
a la poblacién yucateca a
participar en la rifa con
causa que llevara a cabo el
proximo 31 de diciembre.
En sus redes sociales el
proyecto detalla que los re-
cursos obtenidos con la rifa

seran usados para los gastos
operativos del equipo que
trabaja principalmente en la
rehabilitacion de loros pro-
ducto del trafico ilegal.

Los boletos tienen un pre-
cio de 100 pesos y los pre-
mios para primero, segundo
y tercer lugar son un refrige-
rador de 9 pies, una TV de 50
pulgadas y un Kindle basico,
en ese orden. Los detalles de
la compra de boletos se en-
cuentran en las redes socia-
les de Proyecto Santa Maria.

DE LA REDACCION
MERIDA

pesos el costo del pasaje. La
tarifa general actualizada se

La Agencia de Transporte
de Yucatan (ATY) informé
que, tras cinco meses de
mesas de didlogo vy la revi-
sién de la documentacién
técnica presentada por los
concesionarios del servicio
colectivo de camionetas
urbanas y suburbanas de
Mérida, asi como la veri-
ficacion correspondiente,
se hard actualizacién de las
tarifas, pasando de 8 a 10

aplicara a partir de mafana
miércoles 24 de diciembre y
sera de 10 pesos.

Mientras la tarifa social
de 5 pesos para estudian-
tes y personas adultas ma-
yores y las personas con
discapacidad continuaran
recibiendo el servicio con
tarifa de cero pesos, ga-
rantizando un enfoque de
inclusion y apoyo a los sec-
tores que mas lo requieren.

Se ha pedido a los con-
cesionarios acciones de me-

Anuncian alza de tarifa de 8 a 10
pesos en el transporte publico

jora del servicio, entre ellas,
como: la renovacién progre-
siva del parque vehicular,
asi como la incorporacion
de unidades climatizadas;
ademads solicité el fortale-
cimiento de la capacitacion
para operadores, la instala-
ciéon de camaras de seguri-
dad y exhibicién obligatoria
del tarjetén de identifica-
cion, y adaptar las unida-
des para beneficio de las
personas con discapacidad,
mediante la instalacién de
rampas v la habilitaciéon de
asientos preferentes.
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Traducen al maya el Codigo Penal de
Quintana Roo para fortalecer derechos

El texto fue encabezado por la Universidad Intercultural Maya y el gobierno estatal

DE LA REDACCION
CHETUMAL

El estado de Quintana Roo
con apoyo de la Universidad
Intercultural Maya logré la
traduccion a la lengua maya
de lasleyes y el Codigo Penal
para fortalecer los derechos
de los pueblos originarios.
La traduccién de estos
ordenamientos juridicos re-
presenta un avance signifi-

cativo en la promocion de la
igualdad y la preservaciéon
de la lengua maya, destacod
Cristina Torres, secretaria
de Gobierno del estado.
Explicé que en el marco
del convenio de colabora-
cién celebrado con institu-
ciones educativas de nivel
superior como la Universi-
dad Intercultural Maya de
Quintana Roo (Uimgroo) se
logré obtener este instru-
mento juridico a la lengua

maya, el cual garantiza los
derechos de las personas de
los pueblos originarios.

La secretaria de Gobierno
recibié de manos del rec-
tor de la Uimgroo, William
Bricefio Guzman, la traduc-
cién de la Ley de Consulta a
los Pueblos y Comunidades
Indigenas y Afromexicanas
del Estado de Quintana Roo,
la Ley de Desarrollo Rural
Sustentable del Estado de
Quintana Roo y el Cédigo

Penal del Estado de Quin-
tana Roo.

Detall6 que la traduccion
de estos ordenamientos juri-
dicos representa un avance
significativo en la promo-
cion de la igualdad, la pre-
servacién de la lengua maya
y el fortalecimiento del ac-
ceso a la informacion legal,
al permitir que las personas
mayahablantes compren-
dan de manera clara sus de-
rechos y obligaciones.

Con este esfuerzo inte-
rinstitucional, dijo la fun-
cionaria, “el gobierno de
Quintana Roo refrenda su
compromiso de construir
un estado mas justo e in-
cluyente, donde el acceso a
la justicia, la proteccién de
los derechos humanos vy la
preservacion de las lenguas
originarias sean pilares del
bienestar compartido y del
desarrollo con rostro hu-
mano”, concluyeron.

Sector publico y privado unen esfuerzos para promocion

de Holbox;

ANA RAMIREZ
HOLBOX

A lo largo de este 2025, el
presidente de la Asociacién
de Hoteleros de Holbox,
Christian Stenta, y el presi-
dente municipal de Lazaro
Cardenas, Nivardo Mena,
trabajaron de manera con-
junta, coordinando estra-
tegias que han permitido
mantener al destino mas
competitivo y atractivo a ni-
vel nacional e internacional,
pese a los diversos retos que
enfrenta el sector turistico.

Ante esto y con el obje-
tivo de fortalecer el desa-
rrollo ordenado y sostenible
de la isla de Holbox, refren-
daron la vision estratégica
conjunta de cara al ano
2026, basada en la colabo-
raciéon permanente entre el
sector publico y privado.

“Este acercamiento re-
frenda el compromiso de
ambas partes por continuar
construyendo un modelo de
desarrollo turistico responsa-
ble, con visién de largo plazo,
que consolide a Holbox como
un referente de turismo
sustentable rumbo a 2026”,
afirmé Christian Stenta.

En el comparativo anual,
hasta ahora Holbox ha re-
gistrado un incremento del
10 por ciento en la ocupa-

A Hoteleros subrayaron los avances logrados mediante la coordinacion institucional para el
fortalecimiento de la infraestructura de la isla, priorizando acciones orientadas a mejorar los
servicios en general, la movilidad y la calidad de vida de la comunidad local. Foto Ana Ramirez

cién hotelera en compara-
cién con 2024, reflejo de
una estrategia integral que
ha fortalecido la confianza
de los visitantes y la proyec-
cién del destino en distintos
mercados; y donde se han
implementado la presencia
de la marca en ferias turis-
ticas internacionales, alian-
zas estratégicas de colabo-
racion, asi como la atraccion
de turismo de alto nivel.

La promocién turistica
ha sido fundamental y
punto base en los esfuerzos
coordinados, por lo que con-
tinuaran avanzando en esa
ruta. Asimismo, se subra-
yaron los avances logrados
mediante la coordinaciéon
institucional para el forta-
lecimiento de la infraestruc-
tura de la isla, priorizando
acciones orientadas a mejo-
rar los servicios, la movili-

dad y la calidad de vida de la
comunidad local, sin perder
de vista la importancia de la
sostenibilidad ambiental y
el cuidado del entorno natu-
ral que distingue a Holbox.
Tanto el lider hotelero
como el presidente muni-
cipal enfatizaron que la
planeacién estratégica y la
coordinaciéon interinstitu-
cional seran fundamenta-
les para afrontar los desa-

ha registrado aumento de 10% en reservaciones

fios del crecimiento turis-
tico, garantizar una mejor
experiencia para los visi-
tantes y asegurar benefi-
cios tangibles para las y los
habitantes de la isla.

Este afio la insula estuvo
presente en ferias turisti-
cas, reuniones locales, na-
cionales e internacionales,
en busca de seguir cauti-
vando a los visitantes, pero
ademas recibié también al-
gunos eventos con la inten-
cién de captar otro tipo de
turismo, como el gastrono-
mico, mediante un evento
de chiles en nogada o no-
ches de club para extender
la diversificacién.

A la par, se trabajé en la
rehabilitacién y moderni-
zacién del camino Kantuni-
lkin-Chiquil4, se anuncio la
construccién de la primera
base de bomberos, policia y
proteccion civil, que tendra
instalaciones adecuadas
para la implementacién de
rescate para salvaguardar
la vida de cualquier per-
sona en Holbox.

El polo turistico supera
ya las dos mil habitaciones,
por lo que requiere una
mayor atencién y cuidado,
de alli que también se han
fortalecido estrategias de
reciclaje a través de empre-
sas, pero con la integracién
consciente de la comunidad.
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Cancun es el destino preferido para
estadunidenses este inverno: Lezama

Tulum, Guadalajara, Oaxaca y Monterrey siguen siendo importantes centros turisticos

DE LA REDACCION
CANCUN

La gobernadora Mara Le-
zama Espinosa reconocio
que como resultado de la
promocién turistica de los
12 destinos de Quintana
Roo y la excelencia de sus
servicios, gastronomia, asi
como sus bellezas naturales,
Cancun se posiciona como
el principal destino para los
viajeros estadunidenses du-
rante la temporada invernal
2025-2026.

Agradecié a la plata-
forma digital B2B (empresa
a empresa) Travel and Tour
World (TTW) por posicio-
nar a Cancun entre las y los
estadunidenses y recono-
cié que mediante la Nueva
Era de Turismo que se pro-
mueve en Quintana Roo se
obtienen en estos resultados
y gracias también a las y
los miles de trabajadores de
la industria turistica como:
meseros, camaristas, bar-
tenders, jardineros, cocine-
ros, chefs, quienes ofrecen
sus servicios con gran cali-
dad y calidez.

A Lezama explico que el reporte de la TTW indica que para esta temporada invernal mas de 122.4 mi-
llones de estadunidenses viajaran durante las vacaciones de fin de afio, muchos de ellos buscando des-
tinos calidos y accesibles como Cancun gracias a sus bellezas naturales. Foto gobierno de Quintana Roo

De acuerdo con el nuevo
reporte de TTW el destino
Cancun supera a las ciuda-
des como Guadalajara, Tu-
lum, Monterrey y Oaxaca
entre los preferidos de las y
los visitantes del vecino pais
del norte.

Asimismo, la goberna-
dora Mara Lezama explico
que el reporte de la TTW

indica que para esta tem-
porada invernal mas de
122.4 millones de estadou-
nidenses viajardn durante
las vacaciones de fin de ario,
muchos de ellos buscando
destinos calidos y accesibles
como Cancun gracias a sus
bellezas naturales como pla-
yas, arena blanca, hospita-
lidad, gastronomia y exce-

lencia de servicios, asi como
otros buscaran destinos
dentro y fuera de México.
También menciondé que
Cancun se ha consolidado
como un hub turistico in-
ternacional por sus playas,
resorts y conectividad aérea
ampliada, recibiendo millo-
nes de visitantes y mante-
niendo cifras elevadas de

actividad hotelera y llegada
de extranjeros en 2025.

La gobernadora explico
que Cancun con su atrac-
tivo y creciente demanda se
ha posicionado como des-
tino lider entre los lugares
preferidos por viajeros nor-
teamericanos que buscan
experiencias de sol, playa
y ocio durante el invierno,
superando en popularidad
a otros destinos mexicanos
también tradicionales.

De acuerdo con el re-
porte de la TTW, otras ciu-
dades del pais como Tulum,
Guadalajara, Oaxaca y Mon-
terrey contintan siendo im-
portantes centros turisticos,
cada una con su nicho de
mercado (ecoturismo, cul-
tura, gastronomia o viajes
de negocios), pero Cancun
sigue marcando la pauta en
cuanto al volumen de vi-
sitantes internacionales es-
perados.

Esta tendencia refuerza
la posicién de México como
destino preferido para quie-
nes viajan desde Estados
Unidos, con expectativas de
crecimiento continuo hacia
el préoximo afio 2026.

Sostiene gobernadora de Quintana Roo reuniones con
los titulares de Sedatu, Fonatur y Conanp en la CDMX

DE LA REDACCION
CIUDAD DE MEXICO

La gobernadora Mara Le-
zama Espinosa sostuvo di-
versas reuniones de trabajo
con funcionarios federales
en la Ciudad de México, en-
tre los que destacan los titu-
lares de Sedatu, Fonatur y
Conanp; ademas, de regreso
en Quintana Roo se reunié
con los presidentes munici-
pales de la entidad.

En reunién de trabajo con
la secretaria de Desarrollo
Agrario Territorial y Urbano
(Sedatu) Edna Elena Vega,
revisaron avances del pro-

grama Vivienda para el Bien-
estar. “Estamos avanzadisi-
mos y con muy buenas noti-
cias” expresoé la gobernadora
al destacar que este es uno de
los objetivos de los gobiernos
humanistas, de la presidenta
Claudia Sheinbaum.

Por su parte, la secreta-
ria Edna Elena enfatizé que
siempre se realiza un tra-
bajo coordinado, de la mano,
para generar proyectos in-
creibles para las personas,
siempre sumando esfuerzos.

La reunién de trabajo
con el director general del
Fondo Nacional de Fomento
al Turismo (Fonatur), Sebas-
tidan Ramirez Mendoza, tuvo

el objetivo de fortalecer la
coordinacion entre la fe-
deracion y el estado para
impulsar proyectos que ge-
neren bienestar a las y los
quintanarroenses.

Durante el encuentro,
se abordaron temas priori-
tarios como la recuperaciéon
y rehabilitacién de espacios
publicos para el beneficio de
la ciudadania, asi como la
incorporacion de Fonatur a
la estrategia integral de re-
cuperacion de Tulum, impul-
sada en coordinacién con el
Gobierno de México y enca-
bezada por la gobernadora.

Para fortalecer la protec-
cion de las areas naturales y

avanzar hacia un desarro-
llo ordenado y sustentable,
la gobernadora sostuvo una
reunién de trabajo con el ti-
tular de la Comisién Nacional
de Areas Naturales Protegi-
das (Conanp), Pedro Alvarez-
Icaza, con quien revisd pro-
gramas y proyectos estratégi-
cos para Quintana Roo.
Durante el encuentro, la
gobernadora destacé que
mas de 30 por ciento del
territorio estatal cuenta con
alguna categoria de drea na-
tural protegida, lo que re-
presenta una gran respon-
sabilidad ambiental, pero
también una oportunidad
para construir un modelo

de crecimiento equilibrado,
con vision de corto y largo
plazo, que garantice la con-
servaciéon del patrimonio
natural y el bienestar de las
comunidades.

Mara Lezama subrayd
que Quintana Roo avanza
alineado a los compromisos
internacionales de México,
particularmente a la meta
30x30 del Convenio sobre
la Diversidad Biologica, que
busca proteger al menos 30
por ciento del territorio y
los ecosistemas marinos al
ano 2030. Senaldé que esta
estrategia debe implemen-
tarse con un enfoque de jus-
ticia ambiental.
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Burocratas de Tulum se manifiestan
ante falta de pago de aguinaldo 2025

La fecha limite para la entrega de dicha prestacion se cumplio el 20 de diciembre

MIGUEL AMENDOLA
TULUM

La manana de este martes,
trabajadores afiliados al
Sindicato Unico de Trabaja-
dores del Ayuntamiento de
Tulum (SUTSAT) se mani-
festaron a las afueras del pa-
lacio municipal para exigir
el pago de sus aguinaldos,
prestacion que aseguran no
les ha sido entregada por la
Direccién de Recursos Hu-
manos, cuya fecha limite,
como marca la ley, fue del
20 de diciembre.

De acuerdo con los pro-
pios manifestantes, alrede-
dor de 100 empleados mu-
nicipales se concentraron
desde temprana hora frente
al Ayuntamiento, solici-
tando una respuesta inme-
diata y el cumplimiento de
este derecho laboral, par-
ticularmente relevante en
la temporada decembrina,
cuando muchas familias de-
penden de este ingreso para
cubrir gastos basicos.

Con pancartas en mano
y de manera pacifica, los in-
conformes senalaron que la
falta de pago afecta de ma-
nera directa a adultos mayo-
res y familias trabajadoras,
algunas de las cuales po-
drian enfrentar dificultades
para solventar gastos esen-

ciales durante las fiestas na-
videfias. Indicaron que hay
personas que, por su edad o
condicién, no cuentan con
la posibilidad de manifes-
tarse de manera activa para
exigir lo que por ley les co-
rresponde.

Manifestantes
exigieron la
intervencion
directa del
presidente
municipal para
resolver el conflicto

Las acusaciones fueron
dirigidas hacia la titular de
la Direccién de Recursos
Humanos, Heidi Tzitzitlini
Rojo Rubio, a quien los tra-
bajadores atribuyen la re-
tencién de los pagos.

Durante la protesta, al-
gunos empleados expre-
saron inconformidades
previas con su desempeno
y recordaron que anterior-
mente fue removida de la
direccién del DIF Tulum, en
medio de sefialamientos por
conflictos laborales, hechos

A Las acusaciones fueron dirigidas hacia la titular de la Direccion de Recursos Humanos, Heidi Tzitzitlini
Rojo Rubio, a quien los trabajadores atribuyen la retencién de los pagos; empleados expresaron inconfor-
midades previas con su desempefio y recordaron que fue removida del DIF Tulum. Foto Miguel Améndola

que, segun ellos, se repiten
en su actual cargo.
Asimismo, los manifes-
tantes cuestionaron la au-
sencia de la funcionaria,
asegurando que no se en-
contraba en funciones al
momento de la protesta, lo
que consideran una falta
de responsabilidad ante un

problema que afecta a dece-
nas de trabajadores munici-
pales. Ante esta situacion,
exigieron la intervencién
directa del presidente mu-
nicipal para resolver el con-
flicto y garantizar el pago de
los aguinaldos.

Hasta el momento, el
Ayuntamiento de Tulum

no ha emitido una postura
oficial sobre las denuncias
ni sobre la fecha en que se
realizard el pago correspon-
diente. Los trabajadores ad-
virtieron que mantendran
sus acciones de protesta si
no obtienen una respuesta
clara y pronta por parte de
las autoridades municipales.

Cancun honrard la trayectoria de Cynthia David en el jazz

ANA RAMIREZ
CANCUN

En busca de celebrar su le-
gado en el jazz, se llevara a
cabo en el Teatro de la Ciu-
dad de Cancun el concierto
Cynthia David: El sound-
track de una vida.

Carlos Lopez, director del
Instituto de la Cultura v las
Artes de Cancun anuncio
en rueda de prensa el con-
cierto de Cynthia Davis, re-
conocida como “La Voz de
Oro del Jazz’, a realizarse

el préximo sdbado 27 de di-
ciembre, a las 19:30 horas,
en el Teatro de la Ciudad.

“Para el Instituto de la
Cultura y las Artes es muy
importante reconocer en
vida y homenajear a quie-
nes han ensanchado el pa-
norama artistico y contri-
buido con su talento, tal es
el caso de Cynthia Davis’,
resalto.

El programa, especifico,
propone un recorrido so-
noro que inicia en sus pri-
meros acercamientos a la
musica a los 12 anos y se

extiende hasta su llegada a
Cancun, ciudad donde con-
solidé una etapa fundamen-
tal de su trayectoria.

“Lo de Cynthia ya lo te-
niamos programado y en el
tintero, pero por cuestio-
nes de agenda no habiamos
tenido la oportunidad...
quienes hemos tenido la
oportunidad de escucharla
vemos como flota su voz
con ella en el escenario,
tiene un talento increible
y va a estar acompafiada
de diferentes musicos”,
abundé. Uno de los objeti-

vos del concierto, dijo, es
el homenaje que le hace a
Cancun y como segundo
objetivo de la velada, se
incluyo también un home-
naje especial al pianista
Francisco Sanchez, quien
celebra 92 anos de vida,
reconociendo su legado y
aportacién a la musica.

Los boletos estaran dis-
ponibles proéximamente
a través de la plataforma
www.mistickets.com.mx
y en las redes sociales del
instituto (Facebook @so-
mosculturacun) se estaran

compartiendo los detalles
tanto de venta, como de los
invitados.

“Baladas y canciones de
amor conforman el eje del
concierto, reflejando el es-
tilo que ha definido su ca-
mino artistico. El publico
podra disfrutar de temas
entranables como Imagine,
Nature Boy o I Was Drea-
ming, composiciéon reali-
zada junto a Ricardo Co-
rona, entre otras piezas que
integran una seleccién pro-
fundamente personal y sig-
nificativa”, acoto el director.
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Decomisan 7 Kilogramos de pirotecnia
en la colonia tulumnense 2 de octubre

En el municipio se mantiene vigente la prohibicion para la venta de esos productos

MIGUEL AMENDOLA
TULUM

Como parte del operativo
Navidad Segura, autorida-
des de los tres ordenes de
gobierno lograron el asegu-
ramiento de cerca de siete
kilogramos de pirotecnia
en la colonia 2 de Octubre,
ubicada en el municipio de
Tulum, como resultado de
acciones preventivas enca-
minadas a salvaguardar la
integridad de la poblacién
durante la temporada de-
cembrina.

El titular de la Secretaria
de Seguridad Publica y Pro-
teccion Ciudadana, Edgar
Aguilar Rico, informé que
este decomiso fue posible
gracias a la coordinacion en-
tre instancias municipales,
estatales y federales, en un
contexto en el que se man-
tiene vigente la prohibicién
para la venta de pirotecnia
en el municipio. Ante ello,
sefialé que se reforzaron los
operativos de inspecciéon en
diferentes puntos conside-
rados de riesgo.

Aguilar Rico detallo
que las acciones se deri-
varon principalmente de
denuncias ciudadanas, en
las que se alertaba sobre
la comercializacién ilegal

A Aguilar Rico detallé que la pirotecnia asegurada sera puesta a disposicion de las autoridades
competentes, quienes se encargaran de su resguardo y posterior destruccion. Foto Miguel Améndola

de productos pirotécnicos.
En atencién a estos repor-
tes, se realizaron recorridos
preventivos y revisiones en
diversos establecimientos y
espacios de la colonia 2 de
Octubre, con el objetivo de
detectar posibles puntos de
venta clandestinos.

Durante lasinspecciones,
las autoridades localizaron
tres sitios donde se vendia
pirotecnia de manera ilegal.
En estos puntos se asegurd
un total aproximado de siete
kilogramos de material ex-
plosivo, el cual fue retirado
de inmediato para evitar

riesgos a la poblacién, espe-
cialmente a nifias, ninos y
adultos mayores.

El funcionario explicé
que la pirotecnia asegurada
serd puesta a disposicién de
las autoridades competen-
tes, quienes se encargaran
de su resguardo y posterior

destruccién, conforme a los
protocolos establecidos en la
normatividad vigente.
Finalmente, Edgar Agui-
lar Rico hizo un llamado a
los comerciantes a respetar
la ley y abstenerse de ven-
der pirotecnia, en particular
las conocidas como “bombi-
tas”, ya que representan un
alto riesgo para la seguridad
de las personas, ademas de
poner en peligro el patrimo-
nio de los propios negocios.

Este decomiso fue
posible gracias a
la coordinacion
entre instancias
municipales,
estatales y
federales

Asimismo, reiteré la im-
portancia de la participa-
cion ciudadana mediante la
denuncia, como una herra-
mienta fundamental para
prevenir accidentes y forta-
lecer la cultura de la legali-
dad en el municipio.

Captura la Fiscalia General del Estado Quintana Roo a un
sujeto por caso de trata de personas y pornografia infantil

DE LA REDACCION
CANCUN

Elementos de la Policia de
Investigacién adscritos a la
Fiscalia General del Estado
de Quintana Roo cumpli-
mentaron orden de apre-
hensién en contra de un
hombre identificado como
Juan José N. por su presunta
relacién en hechos posible-
mente constitutivos del de-
lito de trata de personas en

su modalidad de pornogra-
fia infantil, en el municipio
Benito Judrez.

El ahora detenido es in-
vestigado por denuncia de
la Direccién Cientifica de
la Guardia Nacional, en la
cual informa que la Agre-
gaduria de Investigacion
de Seguridad Nacional de
Estados Unidos en México
(HSI, por sus siglas en in-
glés), canalizo tres reportes
del Centro Nacional para
Nifios Desaparecidos y Ex-

plotados (NECMEC, por sus
siglas en inglés), en los que
dan cuenta de que, a través
de un pseudénimo, Juan
José N. habria utilizado
diversas plataformas para
difundir, distribuir, alma-
cenar, elaborar, producir,
intercambiar y compartir
archivos con imdagenes y
videos de material de por-
nografia infantil.
“Adicionalmente, esta
representacion social cum-
plimentoé orden de cateo en

el domicilio del investigado,
donde aseguraron el mo-
dem y aparatos electronicos
relacionados con material
de pornografia infantil; cabe
mencionar que el teléfono
celular que Juan José N. te-
nia en su poder, al momento
de ser detenido, es el que
ocupaba para compartir ar-
chivos de pornografia’, se-
fiald la Fiscalia en un comu-
nicado de prensa.

Segun el dictamen en
la especialidad de Medi-

cina en Escala Tanner, de
los archivos de material de
pornografia infantil encon-
trados, en la mayoria apare-
cen personas menores de 18
anos de edad. Tras cumplir
con las diligencias de ley,
el detenido, junto con las
evidencias aseguradas, fue-
ron puestos a disposicién de
la autoridad que lo requi-
rio, por lo que en el término
constitucional previsto de-
finirdn la situacion juridica
de Juan José N.
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Caen las exportaciones en Campeche
durante el ultimo trimestre del ano

A nivel nacional, la entidad ocupa el lugar 14 en el reporte dado a conocer por el Inegi

JUAN CARLOS PEREZ
SAN FRANCISCO DE CAMPECHE

Campeche tuvo una caida
de 26.5 por ciento en sus ex-
portaciones, principalmente
por su actividad petrolera,
mientras que Yucatdn y
Quintana Roo registraron
aumentos de 14.2 y 120 por
ciento, respectivamente, de-
talla el reporte de las Expor-
taciones por Entidad Fede-
rativa del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia
(Inegi), correspondiente al
tercer trimestre del afio.

En exportaciones totales
por entidad federativa, Cam-
peche se situa en el lugar 14
con 2 mil 67.6 millones de
dolares, Yucatan es el lugar
23 con 650.8 millones de dé-
lares y Quintana Roo regis-
tré 9.2 millones de ddlares
en el dltimo lugar del pais,
aunque destaco por su creci-
miento de 120 por ciento.

Al interior de las enti-
dades federativas predomi-
naron las exportaciones del
sector manufacturero, con
excepcion de Baja California
Sur, Guerrero, Campeche,
Tabasco, Colima, Michoa-
can, Chiapas y Zacatecas.
En estas, sobresalieron las
exportaciones del sector
minero (petrolero y no pe-
trolero) o del agropecuario,
explica el Inegi.

Agrega que por su va-
riacion anual, sobresalieron
las exportaciones del sector

A Las exportaciones de equipo de computacion, comunicacion, medicion y de otros equipos, componentes y accesorios
electrdnicos ocupan el segundo lugar con 24.8 por ciento y 37 mil 845.1 millones de délares. Foto Rodrigo Diaz

manufacturero en Quin-
tana Roo, Jalisco, Chihua-
hua, Guerrero y Baja Cali-
fornia Sur; las del sector mi-
nero, en Zacatecas, Chiapas,
Durango, Colima y Nuevo
Ledn; y las del agropecuario,
en Ciudad de México, Cam-
peche, Chiapas, Tlaxcala y
Nuevo Ledn.

Las exportaciones de
equipo de transporte repre-
sentan 35 por ciento del to-
tal con 53 mil 460.9 millones
de ddlares y en segundo lu-
gar equipo de computacién,
comunicacién, medicién y
de otros equipos, compo-
nentes y accesorios electro-
nicos con 24.8 por ciento

y 37 mil 845.1 millones de
ddlares, mientras que el ter-
cer lugar con 6 por ciento
es para accesorios, aparatos
eléctricos y equipo de gene-
raciéon de energia eléctrica y
una derrama de 9 mil 177.2
millones de délares en el pe-
riodo de un afio con corte al
tercer trimestre de 2025.

A tasa anual, el valor
de las exportaciones de las
entidades federativas in-
crementd 9.2 por ciento.
Por sectores econémicos, el
de las manufactureras au-
mentd 11.4porciento, el de
mineria disminuyé 15.2 y
el de las agropecuarias 17.5
por ciento.

Pocas empresas beneficiadas por los pagos de Pemex en Ciudad
del Carmen; solo abonaron una minima parte del adeudo de 2025

DE LA REDACCION
CIUDAD DEL CARMEN

Solo cinco empresas locales
fueron favorecidas con los
pagos dispersados por Petro-
leos Mexicanos (Pemex), que
no cubrié la deuda completa
sino solo abonaron una mi-

nima parte del adeudo de
2025, dio a conocer Rubén
Rosifiol Abreu, presidente de
Hombres y Mujeres de Nego-
cios de Carmen, al sostener
que los pocos que lograron
ingresar sus facturas tuvie-
ron que absorber los gastos
de traslado ala Ciudad de Mé-
xico, para gestionarlos.

Reconocié que Pemex
aperturo el sistema de Copa-
des para el ingreso de factura-
cién, pero solo unos cuantos
pudieron reunir los requisitos
solicitados para sus pagos.

“Se abond a la deuda 2025,
pero aun quedan pendientes
los de 2024, en donde hay
una millonaria deuda que

esta lacerando a las empre-
sas locales’, sefialo.

Dijo que es necesario cu-
brir la deuda de 2025 y que a
finales de diciembre, se hagan
pagos mas sustanciales, para
poder seguir sosteniendo a las
empresas locales.

Rosifiol dijo que en estos
momentos, Carmen conti-

nua siendo la capital econé-
mica de Campeche, por lo
que es necesario rescatarla de
la crisis en que se encuentra.

Enfatizé en que se confia
que a finales de 2025, Pemex
pagara un porcentaje mayor
de su deuda con sus provee-
dores, para iniciar 2026 con
nuevos proyectos.
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No son tiempos, pero Liz Hernandez ya
esta lista para proceso electoral de 2027

“Vamos a esperar qué se decide en encuestas internas”, dijo la secretaria de Gobierno

JAIRO MAGANA
SAN FRANCISCO DE CAMPECHE

La secretaria de Gobierno,
Elisa Maria Hernandez
Romero, afirmé estar dis-
puesta a contender en el
proceso electoral de 2027,
aunque aclaré que su par-
ticipacién dependerd de

los tiempos politicos y de
los resultados de las en-
cuestas internas que reali-
zard Morena para seleccio-
nar a sus candidatos.

En una breve entrevista,
la funcionaria destacé los lo-
gros del gobierno del Estado
durante el “intenso” 2025 y
anticipé que 2026 serd aun
mads demandante.

“Vamos a esperar los
tiempos y ver qué se decide
mediante encuestas. Morena
maneja asi sus candidaturas,
y todos quienes aspiramos a
un cargo publico debemos ali-
nearnos’, declaro.

Preguntada sobre si apare-
cera en las boletas electorales,
Hernandez Romerorespondio:
“Sila gente lo decide, con gusto

estaré. Estamos listos”. Reitero
su compromiso con la unidad
del partido: “Lo primero es el
movimiento, la estabilidad y
la lealtad a Morena’.

La secretaria calific 2025
como un ano de trabajo ar-
duo y mencioné que 2026
requerira consolidar proyec-
tos estratégicos como el ga-
soducto, la planta Atasta, el

Plan Campeche y obras de
infraestructura carretera.

Sobre la politica interna,
asegurd que “‘esta tranquila”,
aunque se resolveran los re-
tos conforme surjan.

En un mensaje de fin de
ano, desed a los campecha-
nos “armonia, paz y salud”
en las fiestas, y enfatizé: “Sin
salud no tenemos nada”.

Programa de remplacamiento previsto para 2026 incorporara
ldminas con mayor seguridad a fin de evitar clonaciones: Seafi

JAIRO MAGANA
SAN FRANCISCO DE CAMPECHE

El administrador general
del Servicio de Administra-
cién Fiscal de Campeche
(Seafi), Julio Camacho Ga-
lan, reconocié que en rem-
placamientos anteriores se
detectaron placas clonadas.
Informd que este programa
vehicular previsto para
2026 incorporara laminas
con mecanismos avanzados
de seguridad para evitar su
falsificacién y clonacion.

Las nuevas
placas contardan
con dos niveles
de proteccion,
anuncio
Camacho Galan

El funcionario explicé que
el remplacamiento se lleva a
cabo cada tres afos, por lo
que esta administracién ya
ha realizado dos procesos de
cambio de placas. En ese con-
texto, senald que fue durante
estos periodos cuando se
detectaron irregularidades,
situacién que ahora buscan
corregir con nuevas tecnolo-
gias de seguridad.

A El el remplacamiento se lleva a cabo cada tres afios; en esta administracion ya se realizaron dos procesos. Foto Fernando Eloy

Camacho Galan deta-
116 que las nuevas placas
contaran con dos niveles
de proteccién: elementos
de identificacién rapida
para personal de la Se-
cretaria de Protecciéon y
Seguridad Ciudadana, y
mecanismos adicionales

destinados a peritos es-
pecializados de la Fiscalia
General del Estado.

Entre las caracteristicas
visibles para la ciudadania,
destacé una cintilla con
prensa 3D ubicada en el cen-
trodelaplaca, con un disefio
en espiral que permite su

verificacion a simple vista.
Anadié que no se difundi-
ran todas las especificacio-
nes técnicas por razones de
seguridad, aunque asegurd
que varias de estas medidas
no pueden ser clonadas.
Explicé que el numero
de serie de cada placa es-

tard vinculado al sistema
tributario estatal, lo que
permitird la emisiéon de do-
cumentos oficiales, como la
tarjeta de circulacién, en pa-
pel seguro. Cualquier altera-
cién en la placa impediria la
generacion valida de dichos
documentos.
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Agroindustria Honey Kaab

PAMELA GUERRERO
RULO ZETAKA

esde Isla Arena, Cam-

peche platicamos con

Dofa Elma, habitante de

Isla Arena y parte de la
cooperativa Agroindustria Honey
Kaab un proyecto que trabaja de
la mano con el Programa de Pe-
quenas Donaciones (PPD) del Pro-
grama de Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD).

Al comenzar, dofia Elma nos
cuenta su motivacion: “La apicul-
tura es una alternativa para nues-
tra comunidad, porque aqui en
Isla Arena somos 100 por ciento
pesqueros. Vimos una oportuni-
dad para darles un valor mas a los
pescadores y tomamos el oficio de
apicultores, mas que nada para
concientizar a los nifios y a la
comunidad sobre la importancia
de las abejas como polinizadoras.”

La apicultora nos contd sobre
su trabajo con las abejas melipo-
nas, especies sin aguijén que proli-
feran en la peninsula. “En nuestro
meliponario ofrecemos la miel
melipona, que es medicinal para
conjuntivitis y cicatrizante” Por
otro lado, también tienen cajas de
Apis Mellifera en el Manglar, con
ella producen miel de manglar or-
ganica para productos como cre-
mas, jabones, shampoos, jarabes
para la tos y balsamos.”

Honey Kaab esta conformado
por tres mujeres y cuatro hom-
bres que distribuyen sus tareas
de manera colaborativa. La en-
trevistada se encarga del trabajo
con las Apis melliferas junto con
su compaferos Juan y Humberto,
mientras que Melisa se encarga
de la venta de los subproductos.
“Somos un grupo de apicultores
y meliponicultores apasionados
con las abejas, porque sabemos
que son un animalito que bene-

ficia a la humanidad. Son poli-
nizadores y como tal queremos
conservarlos. Nuestro melipona-
rio también es una escuela para
nifos, para ensenarles la impor-
tancia de las abejas”.

Nosolros somos
conservadores

del manglar. A
(ravés de nuestras
abejas estamos
contribuyendo a eso

Mario es el encargado del
jardin polinizador y del me-
liponario que consiste en que
las abejas meliponas encuen-
tren plantas medicinales como
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albahaca, romero, menta,
ruda, arnica o lipia. “Que-
remos que no sbélo pecoreen
manglar, sino que tengan un
habitat con flores medicinales
que aqui no se encontraban.”

Para finalizar, Elma nos
cuenta de los suefios colectivos
de Honey Kaab, promover el
apiturismo, que los productos
lleguen a mds personas y en
especial, que la miel de manglar
se dé a conocer y pueda ser ex-
portada. La apicultora cierra la
conversacién con un ojo en el
manglar y el otro en las colme-
nas: “nosotros somos conserva-
dores del manglar. A través de
nuestras abejas estamos contri-
buyendo a eso”.

Esta nota periodistica es
parte del proyecto Voces Sus-
tentables del Instituto para la
proteccién del medio ambiente
natural A.C. en colaboracién
con La Jornada Maya.

A “Tomamos el oficio de apicultores, mas que nada para concientizar a los nifios y a la comunidad sobre la importancia de las abejas”: dofia Elma. Foto Victor Sabido
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Navidad en Palestina

CRISTOBAL LEGN CAMPOS

ilencio, un silencio abru-

mador se impone. Hoy

gran parte del mundo ce-

lebrara la Nochebuena,
previo a otra Navidad segun su
fe. Mientras tanto, las y los in-
fantes siguen muriendo de ham-
bre en Palestina. El llamado “cese
al fuego” no fue tal, pues las bom-
bas sionistas siguen cayendo, y
los asesinatos, los secuestros, las
torturas, la ocupacion ilegal, el
desplazamiento forzado, la pri-
vacién de los derechos humanos
elementales a las y los palestinos,
asi como la destruccién de sus
hogares continda, al igual que el
derecho palestino de existir y re-
sistir es negado a diario; en pocas
palabras, el genocidio sigue su
marcha y se extiende e institu-
cionaliza debido al llamado “plan
de pacificaciéon” que sdlo sirve
para usurpar el territorio pales-
tino de manera descarada bajo
la proteccién de Occidente y su
legalidad inmoral, siendo el im-
perio estadunidense y la Unién
Europea los ejes que sostienen la
bestialidad sionista.

Pero algo si ha cambiado, y
es el retorno mayoritario del si-
lencio, aunque no absoluto, pues
siempre hay voces que resisten y
persisten. Y hablo de ese silencio
que mata antes de cualquier ac-
cién bélica, ese que invisibiliza y
oculta. El silencio que conviene
a los imperios y a los poderosos,
el que es pagado con millonarias
cantidades para que los medios
de comunicacién convencionales
miren a otros lados y distraigan
a la poblaciéon global con noticias
banales vy, en estas fechas, eleven
las cifras de ventas desbordando
el consumismo, desplazando asi a
la conciencia y tergiversando el
espiritu de comunion. El indivi-
dualismo egoista se apodera del
ser para desplazarlo cosificando la
esencia de lo que debiera ser el en-
cuentro humano desde la empatia
y no desde lo material.

La Navidad llega a Palestina,
a una Palestina desbastada, des-
truida por el sentimiento mas
inhumano que existe, ese que
alimenta el odio y se viste de
sinrazén; el odio de la supre-
macia racial, étnica y clasista,
un absurdo que en la historia
humana ha dejado huellas que

aun duelen. El plan colonialista
de usurpacién sigue su curso, la
instauracion de la llamada linea
amarilla es la restauraciéon de
un nuevo apartheid donde ya
existia uno. La Franja de Gaza,
Cisjordania y demadas poblacio-
nes palestinas registran el paso
de las décadas de genocidio, las
familias palestinas se refugian
entre los escombros mientras
el frio viento de la época cala
sus huesos desnutridos por la
hambruna impuesta por el go-
bierno sionista de Benjamin Ne-
tanyahu y el gobierno imperia-
lista de Donald Trump, quienes
se condonan sus delitos con tal
descaro al tiempo en que siguen
siendo asesinados palestinos a
mal salva. Por eso, por todo esto
y muchos mds, esta Navidad
serd mas fria, v si el mundo mira
a otro a lado; también serd una
Navidad mas frivola.

Palestina es el mayor ejemplo
de degradacién inhumana a ma-
nos del imperialismo que alimenta
ideas y politicas como las que dan
forma al sionismo, primero fue el
imperialismo britanico y ahora el
estadunidense, de ahi usurpa re-
cursos el poder sionista, alimen-

A "Palestina es el mayor ejemplo de degradacidon inhumana a manos del imperialismo que alimenta ideas y politi-
cas como las que dan forma al sionismo, primero fue el imperialismo britanico y ahora el estadunidense”. Foto Ap

OPNION | ©

tado de la devastacion, y no es una
frase casual, sino la sintesis histé-
rica de un entramado ideolégico-
politico convertido en arma de
guerra. Israel ha violado todas las
leyes posibles, ha cometido todos
los tipos de crimenes de lesa huma-
nidad y de guerra, ha sobrepasado
cualquier tratado internacional e
incluso ha atacado de manera di-
recta oficinas de la ONU, sin men-
cionar que ha hecho caso omiso
a todos los informes de la propia
ONU, de Amnistia Internacional y
demds organizaciones internacio-
nales que velan por los derechos
humanos, y ante todo esto, no hay
sanciones econdmicas ni politi-
cas contra Israel, sélo las hay para
quienes si levantan la voz y hablan
con claridad denunciando el geno-
cidio; ese es el cinismo occidental.
El 2025 que ahora termina, fue la
consumacion del cinismo vy el des-
caro en el poder global, y no habra
vuelta atras hasta que la fuerza de
los pueblos retumbe.

Ya no hay titulares
ni encabezados,
solo notas pequenas
descontextualizadas
Yy mayormente
manipuladas

El silencio mediatico que cu-
bre hoy a Palestina, es también un
arma de guerra. Ya no hay titu-
lares ni encabezados, sélo notas
pequenas descontextualizadas y
mayormente manipuladas. Ahora,
el imperio estadunidense agrade
también al Caribe, lo militariza y
roba sus recursos naturales (petro-
leo) sin pudor, habla de terrorismo
y provoca caos en la region bus-
cando el momento de atacar, igual
que en Palestina, igual que siempre
en todo lugar. Sin embargo, en ese
silencio, en ese frio que cala, entre
escombros y destruccién, ahi, en lo
profundo, donde las bombas del sio-
nismo y el imperio no logran pene-
trar, donde la vida se renueva con
la esperanza y las y los palestinos de
todas las edades resisten, ahi estan
las voces que no callan y combaten
el silencio genocida, ahi est4, a pesar
de todo, la Navidad palestina, y esa
si la debemos celebrar.

iPalestina sera libre!

cruzoob@hotmail.com
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Leer fortalece el cerebro

OSCAR MUNOZ

n una época como la ac-
tual, en que la lectura ha
sido abandonada dia a dia,
el cerebro humano pierde
funciones cerebrales. Seguin datos
estadisticos de la neurociencia,
investigadores han calculado que
alrededor de 40 por ciento de las
personas en el mundo han dejado
de leer en las ultimas décadas. En
algunos paises, la mitad de la pobla-
cién sélo ha logrado leer un libro en
un ano, en tanto que en otras nacio-
nes, un poco mas o un poco menos.
Este abandono de la lectura
ha provocado que el cerebro de
la gente pierda conexiones neu-
ronales. Al parecer, la falta de
estimulacién cognitiva a través
de la lectura impulsa el deterioro
del cerebro, que se manifiesta
en la disminucién de la empatia
con los demaés y reduccién de la
capacidad de tomar decisiones,
entre otras consecuencias.

_‘,I NEL {4 G
“DEMONIO

Si se llegaran a comparar dos
cerebros, uno que lee diariamente,
aunque sea por unos minutos, y
otro que no lee, serd posible ver
las diferencias: mientras el pri-
mero muestra tejidos cerebrales
fuertes y areas conectadas cons-
tantemente, el segundo tendra sus
tejidos débiles y varias areas sin
conexién. Esto no significa que las
personas que han dejado de leer
pierden conocimiento, aunque si
disminuye su capacidad cerebral.

Sin embargo, la neurocien-
cia ha descubierto que, al leer,
dos redes cerebrales totalmente
distintas se activan al mismo
tiempo. Esto ocurre cuando un
lector reconstruye el significado
de cada oracioén del texto, ya que
no soélo son reconocidas las letras
y las palabras, sino que también
es entendido el sentido de cada
oracion. Ademads, otras areas del
cerebro entran en conexioén para
entender el contexto al que per-
tenecen todas y cada una de las
oraciones del texto, lo cual permi-

tird que las demas oraciones sean
interpretadas sin dudas, incluso
puede permitirle al lector adelan-
tarse a lo que ain no ha leido.

Cabe destacar que son varias
areas cerebrales las que se conec-
tan durante la lectura, unas debido
al reconocimiento visual de letras
y palabras, otras al reconocimiento
de sus significados y otras mas a
la significacion de la oracion com-
pleta. Si se trata de la lectura en voz
alta, intervienen areas del cerebro
que activan la capacidad auditiva
vy la motora; en cambio, en la lec-
tura silenciosa, intervienen areas
propias del conocimiento, que per-
miten al lector recordar, imaginar,
concluir, prever, etcétera.

Por ello, leer es el ejercicio mas
completo para el cerebro. Aun-
que habrad que leer, segun la re-
comendaciéon de investigadores
de la neurociencia, al menos 20
minutos por dia. Y es que la razén
esta en el hecho de que el cerebro
requiere de 20 minutos, minimo,
para que pueda consolidar las co-
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nexiones neuronales que provoca
la lectura. Esta circunstancia fa-
vorecera que el cerebro evite su
deterioro temprano. En cambio,
la falta de lectura provocaria una
caida de la capacidad cognitiva.

Claro que loideal es que las per-
sonas lean mas de veinte minutos,
pero en las condiciones actuales
de vida, donde todo es de prisa y
son muchas las actividades por
realizar (sin tomar en cuenta los
tiempos invertidos en el teléfono),
seran suficientes para prevenir
un deterioro cerebral. Ademas de
mantener activas e interconecta-
das las areas del cerebro, que evi-
taran el deterioro de este érgano,
al mismo tiempo, la lectura per-
mite la creacién de nuevas cone-
xiones neuronales. Y, por si fuera
poco, ejercitar la lectura ofrece
placeres, lo que favorece la empa-
tia, sobre todo si se trata de textos
de ficcién. Aunque esto ultimo
serd tema de otro articulo.

oscarmunozglez@gmail.com

A "Segun datos estadisticos de la neurociencia, investigadores han calculado que alrededor de 40 por ciento de las personas en el mundo han dejado de leer en las Ultimas déca-
das. En algunos paises, la mitad de la poblacion sélo ha logrado leer un libro en un afio, en tanto que en otras naciones, un poco mas o un poco menos”. Foto Juan Manuel Valdivia
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Fue 2025 un ano de retos; pese a
Trump en México hay algo que festejar

OPINION  ©

EDGAR FERNANDO CRUZ

LEGAMOS A LA Noche
de Paz. Un momento que,
por tradicién, deberia ser
de tregua y reflexién. Sin
embargo, América y el mundo
entero acuden a esta cita con una
tension que no cede y los ner-
vios a flor de piel. El silencio de
esta noche parece ser apenas un
breve respiro en medio de un
reordenamiento global tecténico.

Meéxico: el _éxito de
la contencion

PESE AL CAOS del exterior, Mé-
xico tiene motivos para celebrar
este cierre de afio. La presidenta
Claudia Sheinbaum ha logrado
lo que muchos vaticinaban como
imposible: negociar y contener
la figura siempre amenazante
de Donald Trump. Con una mez-
cla de retérica firme y una habil
operacién de los hilos diplomati-
cos e histéricos —apoyada en la
fuerza de nuestra comunidad en
Estados Unidos, la mandataria
ha demostrado musculo e inteli-
gencia politica.

NO ES CASUALIDAD que
Sheinbaum mantenga niveles de
aceptacién superiores a 70 por
ciento. Esta confianza ciudadana
se sustenta en datos tangibles pre-
sentados en sus marianeras: una
grafica que muestra cémo la clase
media se fortalece 39.6, mientras
la pobreza decrece 21.7, segun ci-
fras del Banco Mundial. Con la im-
plementacién de la semana labo-
ral de 40 horas, inflacién contro-
lada, el aumento al salario minimo
y el blindaje de los programas so-
ciales, la economia exhibe estabi-
lidad, ayer mismo, el peso rompid
la frontera de los 18 para tocar los
17.93 pesos por délar, entonces el
mensaje oficial es claro: “La Cuarta
Transformacion funciona”.

SI EL GOBIERNO de AMLO en-
frenté la tormenta de la pande-
mia, Sheinbaum enfrenta ahora
a un Donald Trump que actda
como un huracan contradictorio;
un jugador de casino formado en
el bluff y la especulacién. Para
contrarrestarlo, el gabinete de la
presidenta ha sido clave. La expe-
riencia de figuras como Marcelo

A "Pese al caos del exterior, México tiene motivos ara celbrar este cierre de afo. La presidenta Claudia Sheinbaum ha logrado

lo que muchos vaticinaban como imposible: negociar y contener la figura siempre amenazante de Donald Trump”. Foto Efe

Ebrard ha marcado una diferencia
estratégica en la relacion bilateral.

SIN EMBARGO, PESE a los lo-
gros, la seguridad y la salud si-
guen siendo los grandes retos
por concretar. En seguridad, la
mesa parece lista: un secretario
fuerte y con estrategia, una fis-
calia aplicada y una Corte que
empieza a comprender la urgen-
cia de combatir la impunidad.

MIENTRAS TANTO, LA oposi-
cién politica sigue sin “nacer” sin
dar luz a un proyecto, el PRI de
Alito Moreno, quien suspira por
ser candidato sélo llevara a la ex-
tincion del partido o sera la carta
de negociacién, bajo perfil por im-
punidad, carta que nadie le com-
prara. El PAN sin figura Visible
coquetea con el empresario Sali-
nas Pliego buscando convencerlo
de un imposible. Ante este nuevo
panorama, la oposicién actué con
ingenuidad y no logré hacer mella
en el proyecto transformador pese
a que América gira a la derecha.

NO PODEMOS PERDER de vista
que somos la decimotercera eco-
nomia del mundo en un planeta
que se divide en nuevas trin-
cheras. Ya no son muros de con-
creto, sino barreras cientificas y
tecnoldgicas. Es una nueva Gue-
rra Fria donde Rusia se reafirma

como potencia energética y bé-
lica, pero donde China ha dado
el verdadero golpe de timon,
convirtiéndose en el regente de
los mercados mundiales.

LA REACCION DE Trump es
una politica de choque: la gue-
rra de aranceles. Es el intento
desesperado por recuperar mer-
cado y cash, extendiendo su in-
fluencia ideolégica hacia el sur.
Washington busca asegurar su
“patio trasero” como proveedor
energético frente a la emergen-
cia china. En medio de esta pa-
ranoia geocéntrica, Venezuela
vuelve al ojo del huracan.

MIENTRAS NICOLAS MA-
DURO denuncia ante la ONU
una intervencién bélica vy
manda una carta a mandata-
rios latinoamericanos buscando
involucrarlos en el conflicto y
querido minar la influencia po-
litica de Estados Unidos. Trump
alardea de su “flota dorada” nue-
vos barcos y portaaviones, asi
como la incautacién de dos bu-
ques venezolanos de petrdleo
que piensa almacenar o usar.

¢ESMADURO UN actor soberano
0 una pieza de ajedrez? La salida
negociada es la Unica via; una in-
vasién en 2026 seria catastréfica
y, paraddjicamente, terminaria ca-

tapultando a China como el gran
productor y proveedor global .

EN ESTA NOCHE de Paz, el si-
lencio se manifestard, pero sélo
por unas horas. El mundo sigue
girando bajo la sombra de una
pregunta: ;serd el 2026 el afo de
la diplomacia o el del estallido?

Paso de Gato

VIENTO EN POPA: La gober-
nadora de Quintana Roo, Mara
Lezama, ha dado un espaldarazo
significativo a Rafael Marin
Mollinedo, actual director de
Aduanas, perfilAndose como un
fuerte aspirante para el estado.
La pieza se mueve con precision.

NOTA MUSICAL: A dos afios del
nombramiento binacional (Cuba
y México) del Bolero como Pa-
trimonio de la Humanidad por
la Unesco, Yucatdn se prepara
para el Festival Mundial del Bo-
lero, presentado por el maestro
Rodrigo de la Cadena. Una plé-
yade de artistas de Cuba, México,
Espafa, Latino América y paises
practicantesllegan a Mérida para
vivir el género romantico por ex-
celencia. Marque su agenda: 31
de mayo. Un encuentro necesa-
rio para el alma e identidad.

edgarcruz85@hotmail.com
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Impactos de los medios de “comunicacion”
en la opinion publica

ORNELA DE GASPERIN QUINTERO

pesar de las conclusiones
contundentes de la cien-
cia sobre la crisis climatica,
49 millones de personas
en Estados Unidos no creen que el
cambio climatico sea real. ;Por qué
hay tanta gente desinformada?

En parte porque los medios de
“comunicacién” ligados al poder
econémico mundial, los mas po-
derosos y con mayor cobertura,
generan desinformacién sobre
temas importantes, como sobre
la crisis climatica y el genocidio
que Israel estd cometiendo sobre
el pueblo palestino.

Un estudio publicado en The
Nation, en 2024, contrasté como
dos de los medios de comunica-
ciéon corporativos mas vistos en
Estados Unidos -CNN y HSNBC-
cubrieron el genocidio en Gaza y
la guerra en Ucrania.

Los medios ligados

al poder economico
mundial y con mayor
cobertura, generan
desinformacion sobre
temas importantes

En los primeros 100 dias de cada
conflicto, Rusia habia matado a 262
nifios y a ocho periodistas en Ucra-
nia; mientras que Israel a 10 mil ni-
Nnos y a 77 periodistas en Gaza. Pero
cada niflo asesinado en Ucrania
fue mencionado 16.1 veces y cada
periodista 24 veces, mientras que
cada nifio asesinado en Gaza fue
mencionado 0.36 veces y cada pe-
riodista 2.5 veces. El 7 de noviem-
bre 2023, Israel habia asesinado ya
a mas de 10 mil personas.

Durante esos 30 dias, CNN vy
MSNBC utilizaron palabras emo-
tivas como “victima” y “masacre”
para describir la matanza de israe-
lies mil 53 veces y la de palestinxs
solo 43 veces.

De hecho, en un memoran-
dum interno del New York Ti-
mes (filtrado y publicado por The
Intercept), instruia a sus perio-
distas a restringir el uso de los
términos “genocidio” y “limpieza

A “Los medios de comunicacion deberian informar con veracidad y responder al derecho de la gente a ser bien infor-
mada y no a los intereses financieros de las empresas con fines de lucro y de sus accionistas”. Foto Efe

étnica”, y aconsejaba evitar el
término “apartheid”.

Mais alld de las menciones, los
medios de comunicacién masivos
usan lenguaje pasivo y mencionan
lo menos posible a Israel en el titulo
o en el texto de la nota. “Siete ni-
fios caen muertos” o “malnutricion
crece en Gaza” son sus encabezados,
en vez de “El estado de Israel asesind
siete nifios palestinos en Gaza’, o
“Crece hambruna impuesta por el
estado de Israel sobre el pueblo pa-
lestino en Gaza”. Estos encabezados
si reflejarian la realidad.

De la misma manera, los me-
dios de comunicacién, sobre todo
los corporativos, han manufactu-
rado dudas sobre el consenso cien-
tifico del cambio climatico.

Cinco de las empresas fosiles
mas grandes del mundo -Exxon,
BP, Chevron, Shell y ConocoPhi-
llips- invirtieron 3.6 mil millones
de dodlares en anuncios publicita-
rios entre 1986 y 2015. Esto a pe-
sar de que empresas como Exxon
tenian informacién interna sobre
la realidad de la crisis climatica
por décadas. Financiaban publire-
portajes en medios como el New

York Times, enfatizando incerti-
dumbre sobre el consenso cien-
tifico del cambio climatico, gene-
rando miedo sobre las medidas
necesarias para mitigar la crisis
climatica, y echandole la culpa al
consumidor de la contaminacién.

De hecho, la idea de ‘tu huella
ecoldgica’ fue una camparia publi-
citaria de British Petroleum.

¢Por qué no nos informan los
medios de comunicacién?

Las razones son sistemicas y
estructurales. Segun Edward Her-
men y Noam Chomsky, existen
varios filtros por los cuales pasa
la informacién antes de ser publi-
cada en medios de comunicacion
corporativos. Primero, aunque pa-
rezca haber muchos medios, hay
una concentraciéon de la propie-
dad de los medios de comunica-
cién en pocas manos. Desde 2012,
seis super empresas de comunica-
cién controlan 90 por ciento de los
medios que ven, escuchan y leen
los estadunidenses. Estas mega
empresas son Comcast, Disney,
AT&T, Paramount Global, Sony y
Fox. En México ocurre algo seme-
jante. Una investigacién realizada

por Balbina Flores y Salvador
Frausto, mostré que la mitad de
los medios mas influyentes, entre
los cuales estan Televisa, TV Az-
teca, Radio Formula, Radio Cen-
tro, MVS, El Universal, Milenio, y
Reforma, pertenecen a 11 familias.
Entonces, aunque pensamos ver
muchas opiniones diversas, al fi-
nal vemos pocas.

Segundo, los medios de comu-
nicacién son empresas con fines
de lucro que responden a los inte-
reses econodmicos y financieros de
monopolios multinacionales. La
mayoria de sus ingresos econémi-
cos proceden de la publicidad y no
de ventas o suscripciones; por lo
los anunciantes tienen un poder
de facto para decidir el contenido
y orientacion de lo que se publica.

Los medios de comunicacién de-
berian informar con veracidad y
responder al derecho de la gente a
ser bien informada y no a los intere-
ses financieros de las empresas con
fines de lucro y de sus accionistas.

iNo hay justicia climatica sin
justicia social!

ornela.gasperin@gmail.com
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El grafitero Banksy dedica esténcil
en Londres a las nifleces sin hogar

La obra estd en la pared de un edificio de la calle Queen’s Mews en la ciudad inglesa

A En la nueva pieza del enigmatico artista se ve a dos nifios tumbados en el suelo, vestidos con
botas de goma, abrigo y gorro de invierno con pompdn; uno de ellos apunta al cielo. Foto Ap

SPUTNIK
LONDRES

El grafitero britanico Banksy
dio a conocer en Instagram
su nuevo esténcil, aparente-
mente dedicado al problema
de las nifieces sin hogar.

Imagenes en la red social
muestran un mural en Londres
en el que se ve a dos nifios tum-
bados en el suelo, vestidos con
botas de goma, abrigo y gorro
de invierno con pompdn. Uno
de ellos sefiala al cielo.

Los expertos en las obras
de Banksy comentan a los
medios que la pieza probable-
mente esté dedicada al pro-
blema de los nifios sin hogar.

El nuevo esténcil se en-
cuentra en la pared de un
edificio de la calle Queen’s
Mews, en el centro de Lon-
dres, a la altura del segundo
piso. Se puede acceder a él
subiendo al tejado del edi-

ficio contiguo. Los usua-
rios de las redes sociales ya
comparten fotos en las que
posan junto a la obra.

Un dibujo idéntico tam-
bién aparecio en el rascacielos
Centre Point, en New Oxford
Street, que llevaba vacio unos
10 afos, y habia sido escena-
rio de manifestaciones dedi-
cadas al problema de las per-
sonas sin hogar.

La ultima vez que aparecid
una pintura de Banksy fue en
septiembre pasado, en el muro
exterior de los Reales Tribu-
nales de Justicia en Londres.

Al poco tiempo de su
aparicion, el mural fue ta-
pado y luego borrado. Sin
embargo, quedé una man-
cha gris, cuyo contorno
permite adivinar el tema.
La policia londinense inicié
una investigacién criminal
por dafos al edificio, que
estd inscrito en el registro
de patrimonio histérico.

RENGLONCILLOS

Jesus y Santa

MARGARITA DIiAZ RUBIO

evisando mi Facebook

aparecio un texto con el

titulo: Jesus y Santa.

Me dediqué a buscar la

firma del autor y resulta
ser, que fui yo. Se los comparto:

CREO QUE EL mundo cristiano
esta en un grave problema que
se agudiza o mejor dicho se ma-
nifiesta en Navidad. ;Quién se
lleva la partida Santa Claus o Je-
sus? ;Quién gana a quien?

LA VERDAD ES que no quisiera
ser nifno en estos tiempos de con-
sumismo desenfrenado y de irrea-
lidades reales. La cueva de Belén,
la casa de Santa Claus, el buey que
calienta al bebé y los espectacu-
lares animales que jalan el trineo.
Un nifito envuelto en ropaje ce-
leste en brazos de su madre y un

hombre viejo simpatico con ante-
ojos redondos y vientre pronun-
ciado que vestido de rojo encen-
dido se carcajea a cada momento
y que ofrece regalos de todo tipo.

LOS DOS PERSONAJES del
momento son diametralmente
opuestos y con actitudes de vida
diferentes. Santa nacié de la Na-
vidad o sea de Jesus y se ha in-
filtrado de una manera impre-
sionante en el mundo civilizado.
Veremos las diferencias.

COMO TODOS SABEMOS el bebé
que cumplird anos el préximo 24
de diciembre nacié en Judea en la
sencillez y en la pobreza material.
De padre carpintero dio respuesta
positiva hacia la divina pregunta.
Vivié 30 afios sin protagonismo
y posteriormente evangelizdé con
la palabra en el amor, la compren-
sién y la caridad. Su mensaje fue
difundido por sus discipulos y ha

llegado a infinidad de lugares y
sus seguidores son y han sido in-
numerables. Nunca salié de su
tierra, sus posesiones eran un sa-
yal y unas sandalias y su caminar
fue incansable para dar el ejemplo
de vida cristiana. Nos conoce y
esta con nosotros en el sagrario
esperandonos con paciencia para
ayudarnos en el momento que lo
necesitemos. Su vida ha servido
para ser representada de manera
artistica especialmente en la pin-
tura y literatura.

SANTA CLAUS NACIO viejo, con
barbas blancas como la nieve. Di-
cen que su ancestro principal fue
San Nicolds y nadie sabe con se-
guridad el lugar de su nacimiento
pero hay la certeza que fue en la
Laponia regién norte del pais de
Finlandia. No sabemos si tuvo ma-
dre y padre, viaja por el mundo,
desciende por las chimeneas y se
hace presente la noche que nacié

Jesus. Sabe lo que cada nifio quiere
y se afana por conseguirlo a pe-
sar de fatigas, deudas, esfuerzos y
sacrificios. Para lograr su objetivo
pone a trabajar a los duendecillos
en la inventiva y mercadotecnia
durante todo el afio. Pone en su
morral cuanta cosa encuentra en
sSu camino y se pone a repartirlo
por doquier dando una satisfaccién
pasajera y efimera e innecesaria.
Aparece cada afno a principios de
diciembre, y es amable y simpético.
Su mensaje es de consumismo y
sus adeptos hacen su agosto con su
imagen bonachona y simpdtica. El
25 de diciembre desaparece rién-
dose burlonamente pues hizo de
nosotros lo que él quiso dejandonos
con desasosiego y vacio existencial.

POBRES DE NUESTROS nirios.

Valiente lio. En la madurez de su
vida ¢encontraran la respuesta?

mardipol818@gmail.com
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Crecimiento del deporte femenil, nicho
poco explotado por las marcas: informe

Limitada oferta de productos para publico que bate récords de audiencia y asistencia

ALBERTO ACEVES
CIUDAD DE MEXICO

Audiencias récord, pero es-
tantes vacios. A medida que
el deporte femenil experi-
menta un auge significa-
tivo, los aficionados no sélo
transforman los habitos de
consumo, sino que también
enfrentan una realidad con-
tradictoria: las marcas no
responden al mismo mer-
cado. Segun un informe de
Klarna y Sports Innovation
Lab (SIL), plataforma espe-
cializada en el andlisis de
datos, la industria de articu-
los oficiales de los equipos
—-camisetas, gorras, equipa-
miento de juego- no ha ca-
pitalizado el crecimiento de
las competencias junto con
el aumento de la inversion,
debido a una oferta limitada
y poco accesible.

Desde la pasada Copa
Mundial Femenil 2023, la
demanda de camisetas de
los representativos nacio-
nales registré6 un interés
global sin precedentes. En
las paginas de Nike y otros
vendedores minoristas, el
suéter de portero de la aus-
traliana Mackenzie Arnold
se agoto a los pocos minutos
de su lanzamiento. Ante las
criticas generalizadas por el
poco inventario, la marca
deportiva puso a la venta
mas productos, lo que pro-
dujo cifras de venta superio-
res en paises como Estados
Unidos, donde el mercado
de productos de la categoria
tiene un valor estimado de 4
mil millones de délares.

Por medio de una serie
de encuestas a aficionados,

A1

A El conjunto de la U.AN.L. se coroné en el Apertura 2025 de la Liga Mx. Foto @TigresFemenil

el andlisis de tendencias de
compra de Klarna y datos
de transacciones en linea,
el estudio de Sports Innova-
tion Lab, denominado “Rep
Her: Revelando la demanda
insatisfecha de articulos de-
portivos femeninos”, dio a
conocer que los aficionados
a los deportes de mujeres,
particularmente el futbol,
tienen 60 por ciento mas de
probabilidades de encontrar
problemas al adquirir su
playera favorita en compa-
racién con los consumidores
de productos para equipos o
competencias varoniles.

Al mismo tiempo, 67 por
ciento de los encuestados
que compraron algun arti-
culo de equipos de mujeres
lo hicieron directamente
con los clubes y las ligas,
lo que muestra el potencial
que tiene esta industria y
la resistencia a cambiar es-
tructuras sociales por parte

=l Fe W 3

de las marcas. En México,
los participantes del cir-
cuito profesional femenil
han diversificado su oferta
en tiendas oficiales, aunque
no en la proporcién de una
audiencia que bate récords
en las transmisiones de par-
tidos. De acuerdo con cifras
oficiales, el promedio de
telespectadores durante el
Apertura 2025 alcanzé 25.4
millones de personas -469
mil por jornada-, mas de 105
por ciento respecto a la cam-
pafia anterior.

Incremento del rating

“Este afio la Liga Femenil
tuvo un cierre espectacular
en asistencia a los estadios (2
mil 671 aficionados, la me-
dia por partido) y con un
crecimiento en rating supe-
rior al registrado en la pri-
mera mitad del afio”, afirmo
el comisionado de la Fede-

racién Mexicana de Futbol,
Mikel Arriola. A pesar de
alcanzar nuevos hitos en
ambos rubros, ‘el mercado
seguird enfrentado desafios
y la viabilidad econémica
de los deportes femeniles se-
guira siendo débil” mientras
no mejore la experiencia de
compra de los consumidores
de esta categoria, coinciden
los especialistas.

Mientras el futbol se ha
fragmentado por los dere-
chos de transmision televi-
siva, el espectador promedio
del circuito femenil no tiene
acceso constante a sus equi-
pos favoritos a través de los
canales tradicionales y, por
tanto, se ve obligado con
frecuencia a utilizar sitios
digitales para interactuar
con los atletas, comprar pro-
ductos en canales de comer-
cio electrénico y consumir
o crear contenido en redes
sociales como YouTube. “Es-

tos grupos representan sélo
10 por ciento de la base total
de aficionados al deporte’,
revela el estudio. Pero a la
vez son responsables de 50
por ciento de los ingresos
absolutos.

“A nosotras ni siquiera
nos dieron para comprar
uniformes. Lo poco que re-
cibimos fue gracias a que
otras figuras del especta-
culo, como Lola Beltran,
Lupita D’Alessio y Verdnica
Castro, salieron a botear en
todas las entradas del es-
tadio Azteca y de ahi nos
entregaron todos los botes
llenos”, dice a La Jornada
Alicia “La Pelé¢” Vargas, ex
seleccionada mexicana que
consiguié el subcampeonato
en el Mundial de 1971, una
época en la que las mujeres
desafiaron las imposiciones
sociales para ejercer de ma-
nera libre un deporte que
se creia terreno exclusivo
de hombres. “La historia no
puede repetirse, llevamos
mucho tiempo luchando por
la consolidacién del futbol
femenil”.

Desdela creacion en 2016
de la categoria profesional
de mujeres, los clubes que
destacan en ventas de pro-
ductos en México son Amé-
rica, Tigres y Guadalajara,
tres de los que mas audien-
cia generan, segun la FMF.
Tan sélo el clasico nacional,
disputado el 14 de septiem-
bre en el estadio Ciudad de
los Deportes, gener6é mas de
un millén 200 mil especta-
dores en la transmision del
partido, muchos de ellos in-
cluso sin haber comprado
nunca una camiseta de sus
jugadoras preferidas.

Arsenal vence a Crystal Palace en penales y avanza a las semifinales de la Copa de la Liga Inglesa

Londres.- Arsenal se en-
frentara a Chelsea en las
semifinales de la Copa de
la Liga Inglesa después de
vencer el martes a Crystal
Palace por 8-7 en penales,
tras un empate 1-1 en el
tiempo regular.

Kepa Arrizabalaga detuvo el
tiro de Maxence Lacroix para
asegurar la victoria en el Emi-
rates Stadium.

Un autogol de Lacroix a los
80 minutos habia dado la
ventaja a Arsenal antes de
que Marc Guehi igualara

para el Palace en el tiempo
de descuento.

Manchester City jugara con-
tra el campedn defensor New-
castle en la otra semifinal.
Arsenal tomé la delantera
cuando el Palace no logré
despejar el cérner de Bukayo

Saka. Lacroix empujo el baldn
sobre su linea y mene¢ la ca-
beza con incredulidad.

En el quinto minuto del
tiempo de descuento, el co-
lombiano Jefferson Lerma
cabece6 hacia abajo el ba-
I6n para colocarlo en el

camino de Guehi, quien lo
empujé hacia las redes.
Los penales fueron perfecta-
mente ejecutados hasta el in-
tento de Lacroix. Arrizabalaga se
lanzé a la derecha y lo detuvo.

Ap
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Los Bills de Buftalo van por un
elusivo titulo de Super Tazon

Cargadores y Jaguares también ya tienen su boleto a los playoffs

AP
NUEVA YORK

Los Bills de Buffalo, Jagua-
res de Jacksonville y Car-
gadores de Los Angeles cla-
sificaron a los playoffs de
la Conferencia Americana
después de que los Potros
de Indianépolis perdieron
el lunes 48-27 ante los 49’s
de San Francisco, en el par-
tido con el que concluyd la
semana 16 de la NFL.

La quinta derrota conse-
cutiva de los Potros aseguré
que Josh Allen y los Bills
(11-4) viajen por séptimo
afio consecutivo a la pos-
temporada. Mientras que
Justin Herbert y los Car-
gadores (11-4) van por se-
gunda vez en dos campanas
bajo el mando del entrena-
dor Jim Harbaugh. Trevor
Lawrence estd listo para su
segunda aparicién en los
playoffs en cinco tempora-
das con los Jaguares (11-4),
lideres de la Divisién Sur
de la AFC. Es el tercer viaje
a la postemporada para
Jacksonville desde 2017.
Los tres equipos quedaron
en posicién de avanzar des-
pués de triunfar como visi-
tantes el domingo.

Los Bills, que no ganan
un titulo de conferencia
desde 1993 y nunca han
conquistado el Super Tazén,
estan a un juego del ya clasi-
ficado Nueva Inglaterra (12-
3) en el Este, el mismo dé-
ficit que Los Angeles tiene
con respecto a los Broncos.
Buffalo necesita ayuda para

A Los Bills y el estelar quarterback Josh Allen estaran de nuevo en la postemporada. Foto Ap

alcanzar a los Patriotas,
mientras que los “Chargers”
pueden conquistar el Oeste
si vencen el sibado a Hous-
ton en casa. El conjunto an-
gelino visita a Denver en la
ultima fecha de la fase regu-
lar, y una victoria le daria el
desempate con una barrida
sobre los Broncos.

Harbaugh ha llegado a
los playoffs en cinco de sus
seis camparfias como entre-
nador en jefe de la NFL.
San Francisco clasificé en
las tres primeras de sus
cuatro temporadas con los
49’s. Eso incluyé un viaje
al “Super Bow!” durante la
campafia de 2012, cuando
Harbaugh perdié ante su
hermano, el coach de Balti-
more, John Harbaugh.

Los Cargadores estan
con 4-0 desde que Herbert

se rompié un hueso en su
mano no lanzadora contra
Las Vegas en la victoria que
inici6 la racha ganadora.
La mano izquierda de Her-
bert ha estado fuertemente
protegida en sus tres juegos
como titular desde la cirugia.
El entrenador de los
Bills, Sean McDermott,
avanzoé a los playoffs ocho
veces en sus nueve tempo-
radas. Los Jaguars lograron
su boleto con el entrenador
de primer ano, Liam Coen.

Emotivo encuentro
para Travis Kelce

El ala cerrada Travis Kelce
ha jugado 96 partidos de fase
regular en casa para los Jefes
de Kansas City. El proximo
podria ser el dltimo.

Kelce, de 36 anos, quien

fueelegidoparael Tazén delos
Profesionales por undécima
vez el martes, estard dentro
del Arrowhead Stadium el
jueves por la noche para un
enfrentamiento navidefio
con los Broncos de Denver .

Y con los “Chiefs” elimi-
nados de la contienda por
los playoffs por primera vez
en una década, y un viaje a
Las Vegas para el cierre de
campana, podria ser la ul-
tima vez que el astro salga
de su amado campo.

Kelce aun no anuncia si
se retirard después de una
carrera superlativa de 13
anos en la que ganod tres
anillos de Super Tazén y
fue “All-Pro” en cuatro oca-
siones. Pero ha dicho que
su decisiéon se tomara ra-
pidamente después de que
termine la temporada.

Gonzalez ayuda al Escogido a clasificar a la postemporada en Dominicana

Erik Gonzalez, nuevo torpe-
dero de los Leones de Yucatan,
ayudo al Escogido a meterse a
la postemporada de la Liga de
Republica Dominicana.

El ex “big leaguer, anunciado
semanas atrds como uno de
los refuerzos de las fieras para
la temporada 2026 de la Liga
Mexicana de Beisbol, se fue el
lunes de 5-3, con dos carre-

ras impulsadas, en la victoria
de los campeones defensores
por 11-3 sobre las Estrellas
Orientales, con la que asegu-
raron su boleto al “round robin’
Con bate y guante, Gonza-
lez, segundo en el orden
ofensivo, fue una pieza clave
para el Escogido a lo largo de
la fase regular.

Asimismo, en los playoffs de

la Liga Mexicana del Paci-
fico participarian cerca de 15
melenudos, entre ellos, Yadir
Drake, Norberto Obeso, Marco
Jaime, Wynton Bernard y Jake
Sanchez, quienes son compa-
fieros de equipo con los Agui-
las de Mexicali (30-30).

Antes de la jornada del mar-
tes, Drake estaba en el “top”
10 del circuito en jonrones (8),

carreras producidas (40) y ro-
bos de base (16). En el primer
choque de una doble carte-
lera contra Tucson, el cubano
impulsé su anotacion 250 en
la LMP.

La campafa regular termina
el préximo martes 30 y la pos-
temporada inicia el 1 de enero.

DE LA REDACCION Y AP

Tres choques de la
NFL y cinco de la
NBA en Navidad

Los aficionados de la NFL y NBA
estaran de placemes en Navidad.
Con tres partidos se pondra en
marcha este jueves la semana
17 de la NFL, penditima de la
temporada regular. A las 12
horas, los Vaqueros visitan a
los Comandantes, a las 15:30,
Minnesota recibe a Detroit (8-7)
y, a las 19:15, Kansas City sera
anfitrion de Denver (12-3).

En la NBA estan programados
cinco encuentros: Cleveland-
Nueva York (11 de la mafiana);
San Antonio contra el campeon
Oklahoma City (13:30 horas);
Dallas-Golden  State (16);
Houston-Lakers (19) y Min-
nesota-Denver (21:30 horas).
Este miércoles habra actividad
en el futbol americano colegial
con el Tazén Hawai'i, entre Ca-
lifornia y Hawai, a partir de las
19 horas en Honolulu.

Harper, otra estrella
que se une a la
seleccion de beisbol
de Estados Unidos

Bryce Harper sabe lo que se
siente jugar por su pais en el
diamante. La super estrella de
los Filis fue integrante de las
selecciones Sub-16 y Sub-18
de Estados Unidos en 2008 y
2009, respectivamente. Cada
uno de esos equipos gano una
medalla de oro.

Mas de 15 afios después, el
toletero esta listo para repre-
sentar a su pais nuevamente.
El martes anuncié que tiene la
intencién de formar parte del
rdster estadunidense para el
Clasico Mundial de Beisbol de
2026, publicd mib.com.

Cuervos, Broncos,
49’s y Halcones
Marinos lideran con
seis seleccionados al
Pro Bowl!

Seis jugadores de Baltimore,
Denver, San Francisco y
Seattle fueron seleccionados
para los Juegos del Pro Bowl.
El actual MVP de la NFL, Josh
Allen, sera uno de los quarter-
backs de la AFC.

El enfrentamiento de futbol ban-
dera se realizara el 3 de febrero.

DE LA REDACCION Y AP
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Inflacion se desacelero a 3.72% en
primera mitad de diciembre: Inegi

La subyacente acumulo 14 lecturas anuales arriba de 4%, fuera del objetivo de estabilidad

CLARA ZEPEDA
CIUDAD DE MEXICO

La inflacién general de Mé-
xico se ralentizo en la primera
quincena de diciembre a 3.72
por ciento anual de 3.99 por
ciento en la segunda mitad
de noviembre. Los precios no
subyacentes, -que agrupan
productos  agropecuarios,
energéticos y tarifas autori-
zadas por el gobierno-, con-
tribuyeron a una menor tasa
de inflacién, segin revelaron
datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (Inegi).

En los primeros 15 dias
de diciembre de 2025, el In-
dice Nacional de Precios al
Consumidor (INPC) aumentd
0.17 por ciento quincenal. A
tasa anual, la inflaciéon ge-
neral se ubicé por debajo de
3.87 por ciento anticipado
por el mercado e interrumpié
dos lecturas al alza. Ademas,
se ubicé dentro del intervalo
del objetivo del Banco de
MEéxico (3 por ciento +/- un
punto porcentual).

La inflacién no subya-
cente registré una caida de
0.30 por ciento quincenal, y
su tasa anual se desacelerd a
1.71 por ciento en la primera
mitad de diciembre, apoyada
principalmente por la dismi-
nucién en los precios de las
frutas y verduras de 5.66 por
ciento anual. Asimismo, los
energéticos subieron 0.28 por
ciento en la primera quin-
cena de diciembre frente al
mismo periodo de 2024.

Por su parte, los precios
subyacentes, que concen-
tran alrededor de 76 por
ciento del INPC y excluye
los precios mas volatiles,
mostraron un incremento
quincenal de 0.31 por ciento
y una variacién anual de
4.34 por ciento, inferior a
4.54 por ciento reportado en
el periodo previo. La sub-
yacente, que determina la
trayectoria de la inflacién
en el largo plazo, acumuld
14 lecturas anuales arriba
de 4 por ciento, fuera del
objetivo de estabilidad de
precios del banco central.

Bancos no abren el 25
de diciembre; opciones,
banca movil o cajeros

JULIO GUTIERREZ
CIUDAD DE MEXICO

Las sucursales bancarias
estardn cerradas este jue-
ves 25 de diciembre al tra-
tarse de un dia feriado,
informé la Asociacion de
Bancos de México (ABM).

Sin embargo, los bancos
que ofrecen sus servicios
dentro de almacenes co-
merciales y supermerca-
dos abrirdn al publico en
sus horarios tradicionales.

La ABM recordd a los
clientes de la banca que
tienen a su disposicién

mas de 65 mil cajeros au-
tomdaticos y 60 mil co-
rresponsales bancarios,
asi como la banca digital
y telefénica, que operan
las 24 horas del dia, los
365 dias del afio para ha-
cer cualquier tipo de ope-
racién este dia.

Pago en dia habil

Agregd que, en caso de
que la fecha limite de un
pago corresponda a un
dia inhabil, se podra ha-
cer al dia habil siguiente,
es decir, el viernes.

A En los primeros 15 dias de diciembre de 2025, el Indice Nacional de Precios al Consumidor
aumento 0.17 por ciento quincenal, segun datos del Inegi. Foto Roberto Garcia Ortiz

Vivela ,
‘magia+
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Sube tendencia al sucidio entre
adolescentes, revela Encodat

FABIOLA MARTINEZ
EMIR OLIVARES
CIUDAD DE MEXICO

Aunque hay reduccion
de consumo de algunas
drogas en adolescentes,
contrario a lo que ocurre
con los adultos -en canna-
bis, alucinégenos y anfe-
taminas-, en los menores
hay mayor tendencia al
suicidio, revela la Encuesta
Nacional de Consumo de
Drogas, Alcohol y Tabaco
2025 (Encodat).

En la conferencia de
prensa matutina en Palacio
Nacional fue presentado
el estudio vy, al respecto,
la presidenta Claudia
Sheinbaum dijo que fun-
ciond la campana iniciada
el sexenio pasado tanto en
anuncios como en las es-
cuelas, con énfasis en las
advertencias sobre el con-
sumo de fentanilo, y el afio
proximo el enfoque sera en
las metanfetaminas ante el
aumento en su uso.

Respecto del uso de la
marihuana, la Presidenta
dijo que aunque hay un de-
bate sobre su uso, “nosotros

preferimos que nadie utilice
estas drogas, orientar a eso
desde los jovenes y atender
una vez que haya una situa-
cion de adiccion para que se
pueda dejar de consumir”.

Senalé que hay muchos
articulos relacionados con
el impacto de la pandemia
en este ambito, perono se ha
hecho un andlisis particular
en el caso de México, de su
impacto del aislamiento en-
tre quienes entonces eran
menores de edad.

“Es un tema que te-
nemos que seguir anali-
zando, pero sobre todo
dar una atencién integral,
desde la escuela, la fami-
lia y el gobierno con una
campafa intensa en todos
los mecanismos de apoyo
a nifios y adolescentes”.

En el reporte también
se mencioné que el Tra-
madol se debe vender
con receta porque su con-
sumo esta asociado al ini-
cio en drogas ilegales.

La mandataria dijo que
se debe revisar la circuns-
tancia de aumento de alu-
cinégenos en menores por-
que hay un aumento de un
punto decimal de aumento,

lo mismo los indicadores en
aumentos en adultos.

“Esta encuesta es muy
importante porque nos
orienta (para hacer) campa-
fas educativas, orientaciéon
a los médicos, en las escue-
las para que nos ayuden a
disminuir el consumo de
estas drogas’, indico.

La encuesta

El secretario de Salud, Da-
vid Kershenobich, expuso
los detalles de la Encodat,
elaborada por la subsecre-
taria de Salud, Conasama,
Instituto Mexicano de Psi-
quiatria y el Instituto Nacio-
nal de Salud Publica. Es un
esfuerzo conjunto; las per-
sonas que hicieron las en-
cuestas tuvieron un periodo
de capacitacién importante
para poder llegar a los datos.

Analiza los patrones de
consumo, frecuencia, de-
pendencia, percepcion de
riesgo, acceso y su regu-
lacién con salud mental y
determinantes sociales.

La poblacién objetivo:
muestra de 19 mil 200 per-
sonas de 12 a 65 afios, divi-
didas en dos grupos clave.

La muestra de adoles-
centes (3 mil 847 personas
de 12 a 17 afos); la de adul-
tos, con 15 mil 353 inte-
grantes de 18 a 65 afios.

Mas consumo en
adultos

En drogas ilegales, el con-
sumo experimental en
adultos aumenté de 10.6
por ciento en 2016 a 14.6
por ciento en 2025 (canna-
bis, alucinégenos, estimu-
lantes anfetaminicos); en
adolescentes disminuyé de
6.2 por ciento al 4. 1 por
ciento en el mismo periodo.

En cuanto al uso inde-
bido de medicamentos, au-
menté del 1.3 en 2016 al
2.5 por ciento en el afio
en curso; en tanto, el con-
sumo de opioides, subié del
0.1 por ciento en 2016 al
1.4 por ciento en 2025. “A
pesar del aumento sigue
siendo un consumo bajo’,
dijo el secretario de Salud.

En cuanto al fentanilo
“hay una prevalencia muy
baja de consumo no mé-
dico, de 0.2 por ciento al-
guna vez y 0.1 por ciento
en el dltimo afo.

NORMALIZANDO EL GUAJOLOCAUSTO® MAGU

© AL MENOS NO
TERMINAREMOS EN uNA |
\._Fos CANDESTINA

1

b, 7

NI N UN4
LISTA DE

i

7

7 DIGNAMENTE ACABAREMOS
| RECIDOS REEF%IU';R%S?EQ?F °R§NEE'5
 DESAPARECI s\ GSUPERMERCAD 35 ES)

La campana
Aléjate de
las drogas
funciona:
Sheinbaum

DE LA REDAcpldN
CIUDAD DE MEXICO

La Presidenta de Meéxico,
Claudia Sheinbaum Pardo,
resalté que los resultados de
la Encuesta Nacional de Con-
sumo de Drogas, Alcohol y
Tabaco (Encodat) 2025, que
realizé el Instituto Nacional
de Salud Publica (INSP) de la
Secretaria de Salud, demues-
tran que es exitosa la cam-
pana preventiva, nacional
y permanente Aléjate de las
drogas. El fentanilo te mata, ya
que el consumo no médico de
este opioide disminuyo de 0.2
a 0.1 por ciento, mientras que
el uso experimental de drogas
ilegales en adolescentes se re-
dujo del 6.2 por ciento en 2016
a 4.1 por ciento en 2025.

Por ello, enfatizd, los re-
sultados orientaran campa-
nas educativas y la aten-
cién médica que permitan
disminuir el consumo de
drogas y el proximo afo,
la campana ird enfocada al
uso de metanfetaminas.

“Ahora, el préximo afo,
vamos a ir a metanfetaminas,
porque ha aumentado el uso
de metanfetaminas y particu-
larmente en opioides, lo que
nos dice el secretario de Salud,
el doctor Kershenobich, es
que muy probablemente esté
asociada a algunos medica-
mentos’, destaco en la confe-
rencia matutina.

Sobre el consumo de opioi-
des, detall6 que el aumento de
0.1 por cientoen 2016 a 1.4 por
ciento en 2025, de acuerdo con
la Secretaria de Salud, es muy
probable que esté asociado al
uso del medicamento trama-
dol, analgésico que alivia el do-
lor y cuya compra podia reali-
zarse sin receta médica, por lo
que ya fue regulado. Ademas
de que se revisara el consumo
de alucinégenos. Respecto a la
salud mental, la jefa del Ejecu-
tivo Federal sefiald que es vital
realizar una estrategia integral
de participacion colectiva en-
tre gobierno, familias y escue-
las para poder dar orientacién
y alternativas de vida de felici-
dad alasy los jévenes.
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CSP: avioneta perdio comunicacion 10
minutos antes de estrellarse en Texas

Transportaba a un nino de Yucatdn // Operacion de busqueda de una persona sigue

AP
GALVESTON

Los controladores de trafico
aéreo perdieron comunica-
cién durante unos 10 minu-
tos con una avioneta de la
Marina mexicana que trans-
portaba a un joven paciente
médico con quemaduras y
a otras siete personas antes
de que se estrellara frente a
la costa de Texas, matando al
menos acinco de los ocupan-
tes, declaré el martes la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum
al detallar que la nave partié
desde Yucatan.

Las autoridades inicial-
mente creyeron que la avio-
neta habia aterrizado en su
destino en Galveston, cerca
de Houston, antes de ente-
rarse de que se habia caido
el lunes por la tarde, indicé

la presidenta mexicana. La
causa del accidente sigue
bajo investigacion. Una ope-
racion de busqueda y res-
cate en aguas cercanas a
Galveston rescaté a dos so-
brevivientes de los restos del
avién, sefialé la Marina de
México, mientras que uno
permanecia desaparecido.
Cuatro de las ocho per-
sonas a bordo eran oficiales
de la Marina y cuatro eran
civiles, incluido un nifio con
quemaduras que habia sido
estabilizado en un hospital
de Mérida para su traslado.
Dos de los pasajeros estaban
afiliados a una organizacién
sin fines de lucro que ayuda
a transportar a nifios mexica-
nos con quemaduras graves a
un hospital en Galveston.
“Mis condolencias a los
familiares de los marinos
que fallecieron lamentable-

mente en este accidente y
a las personas que viajaban.
Muy triste lo que pasd”, ex-
presé Sheinbaum.

La aeronave se estrelld
el lunes por la tarde en una
bahia cerca de la base del
puente que conecta la Isla
de Galveston con el con-
tinente. Los servicios de
emergencia se apresuraron
al lugar cerca del popular
destino de playa a unos 80
kilémetros (unas 50 millas)
al sureste de Houston.

Sky Decker, un capitan de
yate profesional que vive a
aproximadamente 1,6 kilo-
metros (1 millas) del lugar del
accidente, relaté que salto a
su bote para ver si podia ayu-
dar. Recogié a dos policias
que lo guiaron a través de
una densa niebla hasta un
avién casi sumergido. Dec-
ker salt6 al agua y encontré

a una mujer gravemente he-
rida atrapada debajo de sillas
y otros escombros.

“No podia creerlo. Tenia
tal vez tres pulgadas de es-
pacio de aire para respirar”’,
conté. “Y habia combusti-
ble de avién mezclado con
el agua, los vapores eran
realmente malos. Ella es-
taba realmente luchando
por su vida”.

Dijo que también sacé a
un hombre sentado frente
a ella que ya habia muerto.
Ambos vestian ropa civil.

No esta claro si el clima
fue un factor. La zona ha
estado experimentando
condiciones de niebla en
los ultimos dias, segin Ca-
meron Batiste, meteoro-
logo del Servicio Meteoro-
légico Nacional. Aseguré
que alrededor de las 2:30
de la tarde del lunes entré

una niebla que tenia una
visibilidad de aproximada-
mente media milla.

Equipos de la Adminis-
tracién Federal de Aviacion
y de la Junta Nacional de
Seguridad en el Transporte
estuvieron en el lugar del
accidente el lunes, mani-
festé el Departamento de
Seguridad Publica de Texas,
y un portavoz de la NTSB
dijo que la agencia estaba
recopilando informacion so-
bre el accidente.

La Marina de México ase-
vero que la aeronave estaba
ayudando con una misién
médica en coordinacién
con la Fundacién Michou y
Mau. En una publicacién en
redes sociales, la fundaciéon
ofrecié sus condolencias a
las familias y expresé que
compartia su dolor “con res-
peto y compasion”.

En 2025, Sheinbaum recorrio 104
mil km durante sus giras nacionales

EMIR OLIVARES
FABIOLA MARITI'NEZ
CIUDAD DE MEXICO

Durante este afio, la presi-
denta Claudia Sheinbaum
Pardo recorrié mas de 104
mil kilometros en todo el
territorio nacional durante
sus giras por el pais.

Asi lo dio a conocer la
propia mandataria fede-
ral en la marnianera de este
martes en Palacio Na-
cional, donde sobre todo
destacéd la inauguracién
de hospitales y clinicas
que realizd en sus visitas
a todas las entidades.

Indicé que por via aé-
rea se traslado a lo largo
de 84 mil 407 kilémetros,
mientras por tierra reco-
rrié 19 mil 965.

“¢Cuanto mide el diame-
tro de la Tierra?’, pregunté
a sus colaboradores; a lo
que se le dijo que “mas de
12 mil kilémetros”, por lo

que resalté: “Ocho vueltas a
la Tierra le dimos este afio”.

La jefa del Ejecutivo
senalé que visité Aguasca-
lientes en dos ocasiones a
lo largo de 2025, tres oca-
siones estuvo en Baja Cali-
fornia y el mismo nimero
en Baja California Sur.

A Campeche viajo en
cinco ocasiones, cuatro a
Chiapas y tres a Chihua-
hua. En la Ciudad de Mé-
xico tuvo 22 actos.

Agregé que en Coahuila
estuvo dos veces, cuatro en
Colima y dos en Durango;
en el estado de México en-
cabez6 10 actividades, tres
en Guanajuato, seis en Gue-
rrero y diez en Hidalgo.

Viajo en tres ocasiones a
Jalisco, cuatro Michoacan,
seis a Morelos, cuatro a Na-
yarit, tres a Nuevo Ledn,
cinco a Oaxaca, nueve a
Puebla, seis a Querétaro,
seis a Quintana Roo, cuatro
a San Luis Potosi, tres a Si-

naloa, tres a Sonora, cuatro
a Tabasco, tres a Tamauli-
pas, tres a Tlaxcala, diez a
Veracruz, cuatro a Yucatan
y tres a Zacatecas.

Viajo en seis
ocasiones a
Quintana

Roo, cuatro a
Yucatan y cinco a
Campeche

Entre los hospitales que
inauguré o se iniciaron
obras destacan: el Hospital
de la nifiez poblana, el hos-
pital materno infantil en
Coatzacoalcos, el hospital
general en Baja California,
el general de Tlajomulco
Jalisco, , entre otros.
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Caracas avala ley que castiga actos de
pirateria con hasta 20 anos de carcel

También incluye varias sanciones a bloqueos y otros actos ilicitos internacionales

ANGEL GONZALEZ
CARACAS

La Asamblea Nacional de
Venezuela avalé este mar-
tes la Ley de Proteccion de
las Libertades de Navega-
cion y Comercio contra la
Pirateria, Bloqueo y otros
Actos Ilicitos Internaciona-
les. El instrumento busca
reafirmar las disposiciones
y protecciones de todos los
tratados del derecho inter-
nacional relativos a la nave-
gacion maritima ratificados
por Venezuela.

El presidente
Maduro comparo
la legislacion
con la Ley
Antibloqueo de
2020

Entre otras cosas, la nueva
ley, que fue enviada al presi-
dente, Nicolds Maduro, para
su promulgacion, establece
que “toda persona que pro-
mueva, instigue, solicite, in-
voque, favorezca, facilite, res-
palde, financie o participe en
acciones de pirateria, bloqueo
u otros ilicitos internacionales

A Elinstrumento legal busca “hacer cumplir los convenios mundiales que prohiben el asalto
de buques, la pirateria y todos los delitos contra el comercio internacional”. Foto Ap

contra personas juridicas que
realizan operaciones comer-
ciales con la Republica y sus
entidades por parte de Esta-
dos, poderes, corporaciones o
personas extranjeras, seran
sancionados con prision de 15
a 20 afios y multa por el equi-
valente a 100 mil y un millén
de veces el tipo de cambio de
mayor valor publicado por el
Banco Central de Venezuela.

El presidente, Nicolas
Maduro, definié este instru-
mento legal ‘como una ley
especial para hacer cumplir
los convenios mundiales que
prohiben el asalto de buques,
la pirateria y todos los deli-
tos contra el comercio inter-
nacional” y lo comparé con
la Ley Antibloqueo, apro-
bada en 2020, que permitio
al Estado operar frente a los

bloqueos internacionales al
comercio venezolano de ma-
terias primas. “Es una ley de
mucho poder”, dijo.

Advertencia a Trini-
dad y Tobago

El ministro del Interior,
Diosdado Cabello, advir-
tié a la primera ministra
de Trinidad y Tobago, Ka-

mla Persad-Bissessar, que
si llegaran a tomar la de-

| cision de permitir que se

utilice su territorio para
agredir a Venezuela, reci-
birian una respuesta.
“Nosotros hemos vivido
siempre en paz, pero si Tri-
nidad presta su territorio
para atacar a Venezuela
nosotros tenemos que res-
ponder”, afirmé quien es
también secretario gene-
ral del Partido Socialista
Unido de Venezuela.
Cabellé hizo esta alerta
ante recientes declaracio-
nes de Persad-Bissessar en
las que justificaba el uso de

{ aeropuertos trinitenses y la

instalacién de un radar mi-
litar por parte de fuerzas de
Estados Unidos como “medi-
das para la defensa”.
Washington ha desple-
gado en el sur del Mar Ca-
ribe un gran contingente
de guerra, que incluye
al menos una docena de
buques artillados, un sub-
marino nuclear y el por-
taviones Gerald Ford, el
mds grande del mundo.
Este despliegue incluye
la presencia de marines
estadunidenses en Trini-
dad y Tobago y contempla
que aeronaves de combate
utilicen las facilidades aé-
reas de la isla, ubicada a
solo 11 kilémetros de te-
rritorio venezolano en su
punto mas cercano.

Postura de M¢éxico ante Naciones Unidas sobre Venezuela y
las amenazas de Estados Unidos serd muy firme: Sheinbaum

EMIR OLIVARES
FABIOLA MARITI’NEZ
CIUDAD DE MEXICO

Hasta ahora la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo
no ha recibido la carta que
el mandatario de Vene-
zuela, Nicolas Maduro, dijo
que envié a todos los jefes
de Estado y de gobierno de
América Latina y el Caribe,

asi como a los paises que
integran el sistema de la
Organizacion de Naciones
Unidas (ONU), para advertir
sobre “una escalada de agre-
siones de extrema gravedad
por parte del gobierno de
Estados Unidos”.

“No sé silleg6 a (la Secreta-
ria de) Relaciones Exteriores.
No la he recibido yo perso-
nalmente’, afirmé la mafiana

del martes en la conferencia
en Palacio Nacional.

A pregunta sobre la co-
municacién que Maduro
dijo haber enviado a sus
homologos, esto en medio
de las tensiones con Wash-
ington por las amenazas de
una posible invasién que ha
hecho Donald Trump, la jefa
del Ejecutivo mexicano rei-
teré que la politica exterior

del pais se basa en la no
intervencién y solucion pa-
cifica de los conflictos.

“Lo hemos dicho con
contundencia y la vamos a
defender siempre”, subrayo.

Consultada sobre si es-
taria dispuesta a tener una
llamada con el mandatario
venezolano, revird: “Va a ha-
ber una reunién del Consejo
de Seguridad de la ONU, no

sé si es hoy o en estos dias,
estd nuestro embajador en la
ONU, (Héctor) Vasconcelos,
va a hacer una participacion’”.

Agregéd que ha dialo-
gado con el encargado de
despacho de la cancilleria,
Roberto Velasco, en torno al
tema. Por lo que auguré que
la posicion de México en el
seno del Consejo de Seguri-
dad serd “muy firme”.
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Trump viajo en avion de Epstein hasta
8 veces, revelan nuevos documentos

La ultima publicacion consta de cerca de 30 mil paginas con numerosas censuras

REUTERS
WASHINGTON

El Departamento de Justi-
cia de Estados Unidos pu-
blicé este martes una nueva
partida de documentos de
sus investigaciones sobre
el fallecido financiero y de-
lincuente sexual convicto
Jeffrey Epstein, incluyendo
un correo electronico de un
fiscal que indica que el pre-
sidente Donald Trump viajé
en su jet privado “muchas
mas veces de lo que se habia
informado previamente”.

La ultima publicacién
consta de alrededor de
30 mil paginas de docu-
mentos, con numerosas
censuras y docenas de vi-
deoclips, incluyendo varios
que supuestamente fueron
grabados dentro de un cen-
tro de detencién federal.
Epstein fue encontrado
muerto en una carcel de
Nueva York. Su muerte fue
declarada suicidio.

En uno de esos correos
electrénicos, fechado el 7
de enero de 2020, un fiscal
no identificado de Nueva

York escribié que los re-
gistros de vuelo mostraban
que Trump habia volado en
el jet privado de Epstein
ocho veces durante la dé-
cada de 1990, una cifra su-
perior a la que los inves-
tigadores tenian conoci-
miento en aquel momento.

Entre ellos se encon-
traban “al menos cuatro
vuelos” en los que también
viajaba Ghislaine Maxwell.
Maxwell cumple una con-
dena de 20 anos de pri-
siéon por ayudar a Jeffrey
Epstein a abusar sexual-
mente de menores.

En un vuelo, los Unicos
tres pasajeros eran Epstein,
Trump y una mujer de 20
afios cuyo nombre fue cen-
surado. “En otros dos vue-
los, dos de los pasajeros,
respectivamente, eran mu-
jeres que podrian ser testi-
gos en un caso Maxwell”,
afirma el documento.

La Casa Blanca no res-
pondié de inmediato a una
solicitud de comentarios so-
bre el correo electrénico re-
lativo a los presuntos vuelos
de Trump con Epstein en la
década de 1990.

Unlock all

Epstein Files!

A La ultima publicacion consta también de docenas de videoclips, incluyendo varios que
supuestamente fueron grabados dentro de un centro de detencion federal. Foto Ap

Detienen a Thunberg
en una protesta a favor
de Palestina en Londres

REUTERS
LONDRES

La policia britanica detuvo
en Londres a la activista
sueca Greta Thunberg en
una protesta propales-
tina, informé este martes
el grupo activista Defend
Our Juries (Defendamos
Nuestros Jurados), con sede
en Reino Unido.

El grupo dijo que Thun-
berg fue detenida en virtud
delaLey de Terrorismo en la
protesta Prisioneros por Pa-
lestina frente a las oficinas

de Aspen Insurance, en la
capital britanica.

La informacién también
fue confirmada este martes
por el canal Sky News.

Seguin el medio, la acti-
vista, de 22 afos, portaba
un cartel con la inscripciéon:
“Apoyo a los presos de Pales-
tine Action. Estoy en contra
del genocidio”.

La accién se llevé a cabo
frente a la sede de la ase-
guradora Aspen Insurance,
elegida por los manifestan-
tes debido a que presta servi-
cios a la empresa de defensa

israeli Elbit Systems.

Sumud Flotilla anuncia nueva mision
a Gaza con mads de cien embarcaciones

EUROPA PRESS
MADRID

La Global Sumud Flotilla
(GSF) anunci6é este martes
que planea llevar a cabo una
nueva misiéon a la franja de
Gaza prevista para la prima-
vera de 2026 que contara con
la participacion de mas de un
centenar de embarcaciones y
3 mil participantes de dece-
nas de paises, después de que
este afio intentara llegar al
enclave palestino, pero fuera
interceptada por las autori-
dades israelies.

“En respuesta a un llama-
miento directo de los pales-

tinos en Gaza, la GSF anun-
cia una expansion decisiva
de su préxima misién en la
primavera de 2026” reza un
comunicado publicado en su
canal de Telegram, donde
hizo hincapié en que esta
operacién ‘representa mas
donde doble del tamario de
su misién anterior y la ma-
yor acciéon maritima civil
coordinada para Palestina
hasta la fecha”.

Esta misiéon incluird
una flota médica que
transportard a mas de un
millar de profesionales de
la salud a bordo de bu-
ques equipados con medi-
camentos y equipos, que

buscan, en colaboracion
con los equipos médicos de
Gaza, reforzar la atencién
de emergencia y “estabili-
zar un sistema de salud de-
vastado por el asedio y los
continuos bombardeos”.
Asi, sostuvo que, “mas
que una simple entrega de
ayuda, (..) representa un
cambio importante hacia
una presencia civil soste-
nida y especializada para
trabajar junto a los pales-
tinos mientras sobreviven
a los continuos ataques del
régimen israeli e intentan
reconstruir la infraestruc-
tura civil basica destruida
por dos afos de genocidio”.
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Una Navidad
‘inesperada

Ana Clavel
A g

YO S{ CONOZCO LA NIEVE
En un tren rumbo a Amsterdam

Mi amigo y yo bajamos

a la estacion

Me dio un beso aterido

Los copos -tenues- descendieron para tocarnos sin tocarnos
Supe que eso era el Amor:
Un estado de gracia que te habita y se aleja

como un tren en la noche
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Marco Antonio Campos
U R DT
S e—— HAN PASADO DIEZ ANOS.
b | L\*& Conoci a Cesare, sefiora Pivano,
— - — aqui en Turin una noche a principios
6) 24 de aquel agosto de 1950 en una sala de baile.
& \8) Llego solo, yo estaba sola, y se acercé adonde
(8, I ) estaba. Me cont6 que estuvo hacia poco en Roma,
Lg} /% - donde le dieron un premio muy importante, y si, en esos
@9 &) 7 < dias supe que era un escritor famoso. Después de Roma habia
SN ido con amigos al mar y luego estuvo en las colinas de Las Langas.

Bebimos un rio y salimos a pasear. Salimos varias veces,
pero me impacientaba su mal humor continuo.
Yo era una muchacha que le encantaba divertirse; no
era mi ideal de hombre, claro, no debo juzgarlo, era asi,
y basta. El sefior Lajolo, un periodista y comunista turinese,
que escribia su biografia, me busco recién murio para entre-
vistarme, y supe, sorprendida, entre halagada y angustiada, que la
ultima llamada telefénica me la hizo a mi. ;A usted también le hablo
esa noche por teléfono y la invit6 a salir, y usted no pudo?
El senor Lajolo supo lo de la dltima llamada porque se lo conto la telefo-
nista del Albergo Roma, quien le dijo que me negué€ a salir contestdndole por-
que era un jeton y me aburria. Fui muy dura, pero ;qué contesta una muchacha
exasperada a un hombre oscuro y malhumorado de cuarenta afios que no le interesa
y a quien quiere cortar por lo sano? Pero debe haberle dolido en ese momento limite en
que estaba lo grosero de mis palabras y como fueron dichas. ¢ Cudnto habrd pasado —una, dos
horas- para que empezara a beberse los somniferos?
Fue hasta el lunes 28, cuando en primera plana en el periédico vi horrorizada su retrato, y let
que habia ingerido en esa noche del 26 y 27 de agosto dieciséis sobres de barbituricos en el cuarto de
hotel que alquil6 aquel mismo 26. Me senti infinitamente culpable preguntindome qué habria pasado si
hubiera salido con €l. ;Usted no reprocha mi conducta y dice que se habria suicidado de cualquier modo, que
0 mio era una minima posposicién, que quizds habia querido llevarse a la muerte una dltima imagen femenina?
Lo mismo me dijo el sefior Lajolo, a quien conté de nuestras salidas, pero le pedi bajo juramento que no pusiera mi
nombre en su libro. ;Lo cumplié? Me alivia. El sefior Lajolo y usted me han
dicho que en los ultimos seis meses estuvo enamorado de una actriz estaduni-
dense, pero la relacién no se dio sencillamente porque no era posible.
Usted, que fue su amiga, lectora y confidente, me cuenta ahora que nadie de su circulo
de amigos, de Turin y Roma, puede aun entender ni aceptar que ya no viva, si lo ultimo que
publico fue una obra maestra y acababa de ganar el premio italiano literario por excelencia.
¢Sabe? Cuando paso frente al Albergo Roma, vuelvo la vista hacia otro lado. A veces creo oir el repi-
queteo de un teléfono y me dan ganas de correr o llorar. Entonces me vuelve a la memoria una frase suya:
“Clavo saca otro clavo. Pero cuatro clavos hacen una cruz.”
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Esa Navidad

Alejandro Montes

00000000 é

NATALIA COMPRO EL pollo rostizado mds
grande que habia en el local anexo a la panaderia
donde trabajaba. Antes de terminar su horario
laboral tuvo que limpiar y dejar en perfecto orden
las charolas y las pinzas del pan, asi como ayu-
dar en la limpieza de los moldes y las bandejas
para hornear. Se apur6 para ganar tiempo y lle-
gar lo mds temprano posible a casa, pues habia
prometido a Aranza, su hija de cuatro afios, y a
Gloria —-su mamd, que cuidaba a la nifia mientras
trabajaba-, llevar la comida para la cena. Natalia
compro el paquete que incluia pollo rostizado,
complemento que podia ser ensalada de zanaho-
ria o puré de papa o sopa fria de coditos, salsa a
elegir y refresco de dos litros. Como era Navidad,
también llevd una baguette y un pastel pequefio
de chocolate, pues era el preferido

de Aranza.

Pago con un billete de doscientos pesos al sefior
Bulmaro, el rosticero del turno nocturno, quien le
devolvio dieciocho pesos de cambio. “Feliz Navi-
dad” fue la despedida cordial de ambos. El calor
del horno de la rosticeria se desvanecia a poca
distancia por el viento frio de la noche. Natalia se
cubri6 el pecho con el suéter de botones, se dirigio
a la estacion Allende y de ahi a la estacion Revo-
lucion. Mientras caminaba hacia el Metro, miraba
los adornos y las luces de las calles del Centro. Las
guirnaldas —con forraje de pino artificial, flores de
nochebuenas de pldstico, esferas pequenas y lazos
de colores entrelazados-, asi como las luces bri-
llosas de las series, colocadas en varias vitrinas de
comercios, llamaban la atencion de los transetin-
tes que también caminaban a esas horas.

Natalia encontro afuera del comercio de camisas
para hombres una cartera tirada sobre la ban-
queta. Le parecio extrafio que nadie la recogiera.
Si encontraba un fajo de billetes —pensd ilusio-
nada-, lo consideraria regalo de Navidad que le
haria tomar las cosas con calma, pues el gerente
de la panaderia le dijo que, por ser la mds joven

P

de todas las empleadas, quizd a partir de enero
habria recorte de personal. Natalia tenia dieci-
nueve anos y llevaba apenas cinco meses traba-
jando en la panaderia. A los quince tuvo a Aranza
y Kevin, el papd de la nifia, desaparecio cuando se
enterd del embarazo.

Cargo con una sola mano la bolsa con el pollo
rostizado y con la otra tomo la cartera. No encon-
tré nada de valor. Solo tickets viejos y la fotogra-
fia de un muchacho como de la misma edad de
Kevin. Mird con atencién la imagen: un joven con
cachucha de visera plana y las cejas con grecas
rasuradas. Guardo la fotografia. Sigui6 apresu-
rada rumbo a la estacion Allende. El vagon del
Metro lucia vacio: s6lo unos cuantos pasajeros
iban regados por los asientos del armatoste. En
la estacion Bellas Artes subi6 un ciego con una
melddica desgastada por tanto uso. Entono “Feliz
Navidad” de José Feliciano. Ninguin pasajero hizo
caso a la musica, solo Natalia lo miré por un
momento. Después saco su celular para revisar el
dlbum. Con el dedo gordo recorria las fotos desde
que Aranza era bebita hasta la actualidad. También
mir6 las fotos donde salian juntas ella, Aranza y
Gloria. No habia ninguna de Kevin pues decidio

borrarlas todas después de que se

fue. El ciego termind de tocar la

melddica, pidio dinero pero nadie

le dio nada. El ciego se sento para

seguir en el vagon y Natalia bajé en la estacion
Revolucion.

Sali6 del Metro. Camind sobre Bernardino de
Sahagun hasta Orozco y Berra. Entr6 al viejo edi-
ficio de departamentos de renta congelada donde
siempre habian vivido ella, su mamad y ahora
Aranza. Al abrir la puerta del departamento —el
cual sélo tenia dos cuartos, la sala, la cocina y un
bafio completo-, la nifia la recibié con un grito de
alegria: efusiva le ensefid las luces del pequefio
arbol de Navidad que estaba en la sala. Natalia la
abraz6 con gusto. Gloria pregunté como le habia
ido en el trabajo mientras le ayudaba con la bolsa
de la comida. Cenaron con gusto el pollo rostizado.
Natalia sirvio el pastel de chocolate y Aranza fes-
tejo con tremenda sonrisa de oreja a oreja. Natalia
y Gloria sonrieron al ver coémo la nifia disfrutaba
el pastel de chocolate. Antes del ultimo bocado,
Natalia dio a Aranza la fotografia que habia encon-
trado en la calle. Le dijo que era su pap4. La nifia se
quedo helada ante aquella imagen. Gloria echd ojos
de fuego a Natalia pero ella levant6 los hombros.
Después mando a dormir a Aranza sin antes decirle
que seguro Santa Claus le llevaria algun juguete por
haberse portado bien durante todo el afio.

¢Por qué lo hiciste? Gloria pregunto seria a
Natalia pero ella se quedo callada sin saber qué
responder. jPendeja!, Gloria insulto a su hija y se
fue molesta a su cuarto. Natalia levanto los trastes
sucios para lavarlos. Después sacé de lo m4s alto
de la alacena una mufieca Barbie y un estuche de
magquillaje de juguete. Los coloco al pie del drbol
de Navidad para luego ir a dormir en la misma
cama de Aranza. En la oscuridad de la noche,
abraz0 a su hija: las dos lloraron silenciosas en
esa Navidad @

@ -
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lana

de los urus

Javier Bustillos Zamorano
IO PR PP

Despugés, los mayores se fueron al centro de la plaza a elegir a las
nuevas autoridades comunales y despedir a las anteriores. Solo se
oian las voces de los ancianos, que presidian la ceremonia. Yo senti
un jalén en mi brazo: era una nifia de grandes trenzas y mirada
dominante que me llevé con los demds, que se habian juntado en
la orilla del lago. Me dieron una porcion de barro con el que hici-
mos figuras de animales: ovejas, burros, llamas; yo hice las tres,

MI ABUELA FUE una de las ultimas integrantes de la tribu uru pero la nifia me dijo que tenfa que hacer por pares: dos ovejas,
que habitaba las orillas del lago Titicaca, del lado boliviano, dos burros, porque alli todo tenia que tener un compafiero, no se
donde la pesca, la siembra y el pastoreo eran las principales admitian soledades. Terminadas las figuras, las enterramos cerca
formas de vida. Me gustaba visitarla porque desde uno de sus de la orilla y un tio nos llam¢ al centro de la plaza para dar lugar a
cuartos de adobe se podia ver la inmensidad del lago que, sin la segunda ceremonia, la de los nifios.
saberlo, me hacia pensar en el mar que Bolivia no tiene y yo no Asi como los mayores eligieron a sus nuevas autoridades,
conocia. Mis visitas eran cortas, pero una vez decidi estar ahi toda | los nifios debiamos elegir a los nuevos awatiris, es decir, a los
mi vacacion escolar de diciembre, sin imaginar que en ese pueblo | nuevos pastores y despedir a los anteriores que habian cuidado
aymara iba a experimentar la mejor Navidad de toda mi infancia. el ganado de la comunidad durante el afio que terminaba. El

El pueblo se llama Tiquina y el dia alli comenzaba a las cuatro y pastor que se iba le entregaba una vara y un chicote al nuevo,
media de la madrugada, cuando nos despertaba el canto, no de un que los recibia con toda la seriedad de la circunstancia. Al cabo,
gallo, sino de un burrito llamado Larama que rebuznaba en res- recomenzo la musica de los pinkillos y me asalté una extrafia 'y
puesta a otro que quien sabe donde lanzaba su primer lamento. repentina alegria que me llevo a unirme al baile general. Baila- ‘ Q«/‘
Mi abuela me dijo que Larama era mi hermano y que lo respetara. mos hasta que nuestros pies se hincharon. Algo que me llamo Sz
Que estaba ahi para ayudar con las cargas de papa y otros tubér- la atencién es que no se bailaba por parejas: todos bailaban con
culos que sembrdabamos, no para montarlo ni jugar con €l. todos y en sus mismos sitios, dando vueltas sobre s{ mismos,

Por ahi del 22 de diciembre le pregunté a mi abuela qué ibamos sin risas ni gritos, ensimismados, con la vista en el piso, llevados
a hacer en Navidad. Le conté que en la ciudad poniamos nuestros por la repetitiva e hipnotizante melodia de los instrumentos de
zapatos en la puerta, para que Papd Noel nos dejara los regalos; lo viento, que solo la noche hizo que callaran. Al dia siguiente, mis
del drbol y la comida caldosa de la Noche Buena, y los villancicos padres fueron por miy me llevaron de nuevo a la ciudad. Me
que cantdbamos al Nifio. Sus 0jos acuosos miraron los mios y perdi la segunda parte de la fiesta: ese dia, los nifios y sus padres
supe de inmediato que habia dicho una sarta de tonterias que en desenterrarian nuestras figuras y las rociarian con alcohol, dul-
ese sitio no significaban nada. Terminamos de limpiar las papas y ces y hojas de coca, para que el afio entrante no faltara el ganado,
ponerlas en costales. Antes de dormir, s6lo me dijo que preparara que para eso haciamos las figuras.
mi mejor ropa para el 25 en la mafiana. Han pasado cincuenta afios de aquella Navidad y ahora hay

Mi primera sorpresa ese dia fue ver a Larama limpio, como dias en que —no s€ por qué tonteria— me despierto a las cuatroy
recién lavado. En vez de la sucia cobija que protegia su cuerpo de media de la madrugada y ya no puedo dormir. Aguzo el oido a la
la carga, tenia un vistoso aguayo, que es una tela multicolor echa caza de cualquier ruido, cualquier sonido, como esperando que
de lana de oveja. Sus orejas tenfan aretes de hilos de colores y su de un momento a otro oiré el rebuzno del querido Larama que
cuello estaba adornado con un collar de flores. Mi abuela estaba me hard saltar de la cama y salir a esperar junto a €l, al perezoso
vestida de gala: una mantilla roja y pollera verde y su sombrero sol que a esa hora apenas estd abriendo un ojo @
nuevo; sus zapatos brillantes. No desayunamos y los tres toma-
mos el angosto camino que rodeaba el lago para llegar al centro
del pueblo. Desde antes de llegar, supe que habia fiesta porque nos
recibio la musica de unos veinte o treinta pinkillos, que son unas
flautas de carrizo, sopladas por campesinos que también tafiian
tambores.

Toda la comunidad estaba alli, limpios y bien peinados, y la
mayoria hablando en aymara, que es uno de los idiomas oficiales
de mi pais. No habia risas, pero si mucha amabilidad. Mientras
los hombres discutian algo, las mujeres extendieron en el piso
grandes aguayos, donde aparecieron papas, huevos cocidos, que-
sos, panes de quinoa y pedazos de carne seca, que de inmediato
fueron consumidos por todos, incluidos los musicos; uno podia ir
de un aguayo a otro y tomar lo que quisiese. Una comida comu-
nitaria que ellos llaman apthapi. Después de comer crecio un
murmullo, que cref que eran rezos, pero no; vi a todos inclindn-
dose unos frente a otros: estaban agradeciéndose mutuamente @O
por la comida, los mayores con medios abrazos y los nifios con ( /«/’ )
reverencias y diciendo tios o tias a todos. El murmullo tardé en NE
desaparecer, porque las gracias debian darse a cada uno de los que
estaban en el lugar, si conocian sus nombres, por sus nombres, y

sino, gracias tio, gracias tia.
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Una tarde prenavideia

Copelia Zamorano Marin é
A i e

DEBIAMOS
TERMINAR el
ensayo. Habiamos
dedicado meses en el
laboratorio al estudio de la
biologia molecular del axolote, ese
animal mexicano con el genoma mds
largo que ha sido secuenciado hasta ahora:
de manera sorprendente, tiene la capacidad de
regenerar extremidades amputadas, lo que implica la
reconstruccion de musculos, nervios y huesos. La técnica
de secuenciacion genética nos habia permitido conocerlo
mejor y restaba dar las ultimas pinceladas a las conclusiones de la
investigacion, lo que no era cosa menor.
Olga llegd mds o menos puntual, media hora
después de lo acordado, probablemente porque hice
hincapié en que seria una sesion corta para que ella se
fuera a una cena familiar. Nos reuniamos para resumir los
hallazgos mds recientes y avanzar en el resultado del proyecto
antes de unos dias de descanso, asi que el encuentro debia
ser provechoso.
A ambas nos interesaba el axolote, era el tema de estudio de su
maestria y yo llevaba varios afios concentrada en el enigmatico animal, asi
que ella se sumo a mi aventura de conocer el funcionamiento de las células
residentes de nuestro compatriota anfibio, que se reprograman y desdiferencian,
es decir, pierden su identidad y se convierten en células madre para formar un
blastema, que es la masa precursora del miembro a regenerar.
Esa tarde, Olga, de cabello corto y despeinado, aparecio en la puerta con un suéter guango
azul cobalto, minifalda a cuadros sobrepuestos en tonos azul y negro, botas de gamuza negra de
tacon alto a medio muslo, una botella de Rioja y una sonrisa. Se separo de sus inseparables jeans,
de la back pack, de la mondtona bata blanca y del casi automdtico mohin displicente que emergia
con facilidad, aunque no estuviera en medio de uno de sus acostumbrados berrinches. Me dio 1a botella y
entro directamente a la sala, sin siquiera echar un vistazo a la cocina de la cual todavia emanaba el olor de las
galletas que recién yo habia horneado. Por cortesia encendi el drbol y abri el vino. Por la misma razén, le pedi que
escogiera la musica.
Para cuando servi las copas, se habia acomodado en la silla de ratdn de la
esquina, con los brazos apoyados sobre las piernas cruzadas, las manos laxas y la
mirada extraviada en el parpadeo de las luces de colores.
Me senté en el sillon de enfrente. Cuando recibi6 la copa que le acerqué hizo un ligero
ademadn de brindis. En un esfuerzo por aliviar la tensién, bebimos y platicamos del tema
obligado: las fiestas. Mientras, en la habitacion de junto, 1a computadora ya preparada para la
jornada prometida, paciente y resignada, entré en modo hibernacién.
La calidez de los foquitos del 4rbol, que aumentaban su resplandor en la medida en que la luz de la
tarde menguaba, se esparcio por la habitacion y decidi no torturarme con la idea de avanzar en el proyecto.
Olga se sirvio una segunda copa de vino y abandond el hdbito nervioso de morderse el labio inferior en su extremo
izquierdo. En algun momento, mientras rozaba con el indice derecho el borde de la copa, 1a chica toco el tema de la
danza, yo sabia que tomaba clases pero no habiamos hablado de ello. De ninguna manera se trataba de hacer ejercicio,
tampoco era un pasatiempo: aunque no pensaba bailar profesionalmente era una actividad que le inquietaba el alma, se la
llenaba. Olga fue cambiando la expresion indolente por otra suave y audaz. El vino, la musica y una pulsion, quizd hasta entonces
adormecida, inocularon en mi invitada una energia que yo desconocia.

.
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Alos primeros acordes de Want to be bad de Foxxi, descruzo
las piernas, echo el cuerpo hacia adelante e inicié un balanceo
acompasado con la musica. El flequillo inquieto siguio el movi-
miento de la cabeza, se remango el suéter, se humedecio los
labios y su torso, ahora ductil, se ensambl6 al ritmo. El vaivén
deslizo el suéter por el hombro derecho, que quedo cruzado
s6lo por la tira negra del sostén.

Sospecho que dejé de parpadear y espero haber tenido la boca
cerrada cuando Olga se levantd y movio las caderas de manera
circular, levant6 un brazo, pasé el otro por atrds de su cuello,
echo la cabeza hacia atrds, entorné los ojos. Ella subi6 el volu-
men, y yo, aun sentada, arrincon€ la mesa. Se detuvo en seco
ddndome la espalda, con las piernas separadas y bien apoyadas
empezo a inclinarse hacia adelante con insospechada seguri-
dad, dejaindome notar sus caderas firmes bajo la falda tableada
de tweed. Se reincorpord y por encima del hombro me miré de
soslayo, gird sobre la pierna izquierda y remato la secuencia con
el lanzamiento semicircular de la pierna derecha que formo un
amplio y perfecto abanico. Vi la fuerza de su ingle. Sin perder
la cadencia, apoyo las manos en el brazo del sillon y acercé su
cara a la mia, que estaba de piedra. Segui respirando porque es
una funcion bioldgica involuntaria. Pude sentir su aliento y sus
ojos brillantes atravesaron los mios. Dio dos pasos hacia atrds y
se acerco de nuevo, puso un pie encima del brazo del sillén, la
pierna de apoyo imperturbable y sus manos tocaron mis des-
concertados hombros.

Olga ocupo el espacio con absoluto control, como si alardeara
ante un gran publico invisible. Las luces navidefias fortuitamente
aderezaron el ambiente con un toque de andanza nocturna. Su
disfrute era total: ;el baile?, ;la musica?, ;su dominio?

Cuando se quit6 el suéter, vi cada musculo sugerido en esa
espalda firme, apenas dividida del cuello al coxis por el surco
vertebral. Al voltearse, relucieron algunas gotas de sudor entre
sus pechos, semicubiertos y realzados por un encaje obscuro. El
alto volumen de la musica y la cercania de ese abdomen fuerte
y vivo me hicieron sentir que estaba bajo la presion y el
ahogo de varios metros de agua. Después, segui el impulso de
sumarme al tarareo de sus labios, humedos y seguros, y regresar
ala edad de la pasion irreflexiva. Entre la agitacion y el aturdi-
miento, sentf el beso profundo, salivoso y largo. Sorpresa. Resis-
tencia. Insistencia. Rendicion.

Ese gozoso e indetenible sometimiento obnubil6 el hecho
de que estdbamos en la sala de la casa que desde hacia veinti-
dos afios yo compartia con Alejandro. Los muebles de madera
solida y rustica, una buena gama de tonos beige y azul pdlido
en cojines y frazadas descuidadamente acomodadas y los libros
desiguales que flanqueaban al mobiliario. Esa habitacién, con
una amplia ventana que daba al jardin, era nuestro espacio de
lectura, de pldtica y de reunion, de peleas y de memorables
reconciliaciones.

Con intranquila obediencia, me dejé guiar por la joven. Cedi
a su peso liviano. Su cuerpo inquieto e inquietante me cubri6 a
lo largo del sillon. Sentf su tibieza y apenas me abandoné, evi-
tando pensar en ese hecho casi inimaginable, me murmuro al
oido: “hoy me toca a mi dirigirte a ti”. Al ritmo sincopado de la
musica, montada sobre mi a horcajadas, reincorporo el torso
y desabrochd la falda escocesa para dejar a mi vista la prenda
ajustada de encaje negro mate. Otro beso completo acelero
mi pulso. Me gusto la extrafia caricia a un cuello delgado, una
espalda menuda, unos brazos lisos, una cadera voluminosa,
unas piernas sin vello y el leve aroma entre dcido y dulce, con-
trastante con el sudor penetrante, el cuerpo pesado y los mus-
culos marcados del macho. Quiz4d seria interesante incluirlo
alguna vez. Pero en ese imparable momento éramos nosotras.

La filigrana de tela suave, negra y mate contrastaba con su piel
blanca todavia mds tersa, himeda y vibrante. La oscilacion sobre
el sillén era menos vigorosa que la que yo recordaba, pero intensa
y decidida. Si en un momento hubo vacilacion y titubeo, para
entonces reind la determinacion. Todo era tibieza en ascenso.
Todo era complicidad, confusion deseada e intercambio pactado.
Iban y venian fluidos entre respiraciones irregulares.

Olvidé que Alejandro venia de la comida navi-
dena de la oficina. El buen dnimo que se impuso
para participar en el intercambio de regalos, se
evaporo en el trayecto urbano caracteristico de la
segunda semana de diciembre, modelo arquetipico
de la neurosis colectiva, digno de estudio antropo-
l6gico. Su hastio se intensificé cuando al bajar del
coche oyo6 el volumen de la musica, lo que le faltaba,
otra vez la incontrolable vecina adolescente. Ni modo,
un obstdculo mds en nombre de la convivencia. Detuvo
su paso fastidiado cuando abrid la puerta de la casa. El
sonido venia de ahi. Cerro la puerta tras de si pero no se atrevio a
avanzar. Por razones de seguridad hay cdmaras de vigilancia, algu-
nas externas, una en la cocina y otra dirigida a la puerta que da
al jardin, que permite una vision amplia de la sala. Con un movi-
miento dactilar nervioso abrid la aplicacion de su celular y vio por
medio de la cdmara. La imagen no era tan nitida como le hubiera
gustado, pero sf lo suficiente para distinguir dos cuerpos en con-
tienda amorosa. Enseguida desech¢ la posibilidad de que fuera
Alejandra; su hija estaba de viaje. Desafiando el hueco en el esto-
mago, con la espalda rigida y la boca subitamente seca, observo.

Un vahido lo obligo a recargarse en la pared, pero no dejo
de mirar. Se trataba de un alumno del primer afio, de ésos de
apariencia androgina? ;De €sos que a ella le fastidiaban por los
modos anifiados todavia arrastrados de la prepa?

El cambio repentino de un dia predecible lo mantenia inmo-

vil. Después de la fiesta con los comparfieros de trabajo, que en
esencia era la misma afio tras afio, era testigo de una escena
inesperada y no agradable. Cuando su mirada, tan perpleja
como curiosa, descubri6 que era un juego de Ellas el sudor frio
disminuy¢. El hombre moderno que era le daba la posibilidad
de estar abierto al cambio. Empez6 a disfrutar de la silueta joven
y desconocida que transmitia la pantalla, las caderas y las pier-
nas torneadas. También le gusto el cuerpo femenino, tan fami-
liar, en esa nueva faceta. Entonces la musica perdio su
estridencia.

Intento acallar sus pasos cortos y osados. Todavia mirando el
celular, se acerco al escalén del pasillo. Noto las sombras activas
de ellas interponiéndose al reflejo de los focos del drbol sobre el
batl colonial, le parecié que las mujeres se movian al ritmo de
la intermitencia de las luces. Dejo el celular en una repisa para
admirar esa realidad que le abria un universo nuevo. Jadeos y
susurros de timbre suave se unian a los muchos abrazos de ellas.

Sin remedio estaba mads cerca. Viendo, oyendo, oliendo, a punto
de palpar. Su mirada se mantenia firme aunque los muisculos de
las piernas sufrian diminutas vibraciones constantes, como las
de un motor eléctrico. Tratoé de no hacer ruido al tragar saliva.

Yo mantenia los ojos cerrados, quizd por una idea romdntica
0 por un prejuicio o para sentir con mayor intensidad nuestros
roces, hasta que un repentino frio se adhirié a mi nuca. La mirada
de Alejandro sobre nosotras me detuvo de tajo. Olga sintio que mi
suavidad y acoplamiento se transformaron en un duro rechazo. _
Fue el regreso brutal de mi cordura. Sin enderezar el cuerpo, por
encima de su hombro, ella lo mird con irreverente confianzay;,
sabedora de su encanto, a través de un gesto travieso lo invité a
disfrutar de nuestro placer. Me beso y yo respondi. No le molestd
su presencia pero no era fiesta de tres. O si, si mirar era participar.

Con esa decision propia de la aventura, Olga esparcio su natu-
ralidad y nosotros nos dejamos contagiar. Nos tranquilizamos.
Yo, abajo de ella. El, de pie cerca de nosotras. Lo dejamos ver
de cerca esa lucha homogénea e inatajable. Pudo observar cada
avance y retroceso, cada reacomodo, uno por uno, sin censura
ni apremio. La delicia del combate directo y equitativo.

Frente al ventanal empafado, €l recogio el encaje desper-
digado en el piso, lo sintid y lo olid. Alejandro comprendio
que, aun sin invitacion, fue bienvenido, aparte pero dentro.
Entonces empez6 a sentir otra vez un cosquilleo. Si, fue
nuevo e impredecible. Sonrio. Se sirvié un whisky @
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Hermann Bellinghausen
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QUE DIFICIL TENER CIENCUENTA. Lo descubri
un dia Heberto Paredes como quien descubre el
hilo negro. La subita conmiseracion que sintio

por si mismo nada tenia que ver con lo que ya era
secreto a voces en el circulo de Irma, su esposa,
formado por las esposas de otros, los y las colegas
del Instituto donde ella trabajaba, los amigos y
amigas ancestrales: “Heberto estd perdido, uno
mads que cae en la crisis de la edad”. Circulan libros
de autoayuda o de mujeres cabronas que docu-
mentan el fenémeno. Pero Heberto no lo sabia,
apenas se venia enterando, y no mucho. Lo olvi-
daria pronto, entre la evasion y las trampas de la
memoria que, dicen las sefioras, hacen tropezar a
los sefiores.

Saber consumida la mitad de un siglo, y mds de
la mitad del jamon del que le tocaba, lo impre-
siond recio y en seco. La gente a su alrededor, en
su mayoria mds joven, lo notaba raro, pero nadie
hallaba cémo menciondrselo sin ofender. No que
anduviera con exploraciones sexuales atipicas en
él, o que las sustancias que se metia lo hubieran
desequilibrado. De pronto le dio por la salud. El
ejercicio compulsivo, el correr por la colonia, la
dieta proteinica y bien vitaminada.

Una noche, después de un oso que €l armo y lo
avergonzo a los diez minutos, le pidi6 a [rma que
le diera un tiempo y ella, después de sobajarlo un
rato, se lo concedid. Se apresurd a poner un depar-
tamento como de estudiante, algo que en realidad
nunca habfa tenido, y se clavo en si mismo, con-
vencido de que €l era la persona m4ds interesante
que conocia, y la vez dolorosamente inseguro de
su valia y de su apariencia, que suponia en declive,
aunque al reflejarse en un espejo se encontraba
igual. Como diagnosticaba Irma, estaba atrapado
entre el sindrome de Dorian Grey y el de Peter Pan.

No tenia tiempo para preocuparse por la opinion
de su mujer (;acaso ex?). Pero también le dio en
la frente que le entregaran su medalla de plata por
cumplir veinticinco afios de maestro en la uni-
versidad. Lo abismaba el tiempo transcurrido. No
tuvo hijos. No con Irma. Con otra, posiblemente.
Un remoto brinco de juventud para nunca volverse
a ver con una companera de la carrera. Desde los
primeros afios, [rma lo convencio en hacerle asi, y
€l acepto resignadamente, pues la amaba. Suma-
ron muchos afios juntos y estables.

Heberto pensé que necesitaba cambiar de vida.
Qué original. Se sentia dispuesto a lo que fuera.
Irma le dijo que nadie cambia, y menos los hom-
bres, pero ok, que lo intentara. Como en las peli-
culas gringas, €l aseguro al despedirse de ella, en
principio temporalmente:

-Te prometo que todo va a salir bien, ya verds.

-Como puedes prometer algo asi -replicé [rma-,
es una tonteria monumental. Nadie sabe qué va a
pasar. Puedes desearlo, pero no prometerlo.

Bajoneado por su crisis y por la “verdades
demoledoras” que Irma guardd para la ocasion
y las solt6 sin piedad a manera de despedida, se
embarcé en un ritmo de vida insomne y etilico,
en la creencia de que asi encontraria el camino. Y
si, lo encontrd, pero no como €l esperaba. Ni la vio
venir.

*

La vida solitaria cre6 la necesidad de lavar la ropa,
algo que la lavadora hogarefia resolvia casi sola.
Una tarde caminaba rumbo a la tinica lavanderia
en el rumbo donde tii mismo lavas tus prendas y
las doblas, y que le proporcionaba una hora o por
ahi de lectura y escucha de musica con audifonos.
Iba con su costal de trapos y lo intercepto algo que
no pudo ver, sintiéndolo hasta el fondo. Detuvo la
marcha. Lo alcanzo6 un olor agrio. Giré hacia atrds.
A tres metros lo contemplaban un chico y dos
chicas de aspecto provocador. El hombre montaba
una moto, orillada a la banqueta. Las dos mujeres
parecian haber brotado del aire.

Una de ellas, en pantalon holgado, negro, tenis
y una camisetita de casi nada, se aproximo a €l,
interpeldndolo con los ojos.

-¢La conozco, seforita?

—Profesor Paredes, a lo mejor no me recuerda.
Tomé una clase con usted hace no tanto. Metodo-
logia de la Investigacion.

Uta, la peor, penso Heberto avergonzado. Era
una asignatura que cubrio en una emergencia
postcovid 19 y acabé queddndosela por unos cuan-
tos pesos mds de sueldo. No la recordaba. Tampoco
a los otros dos, que lo saludaban sonrientes. Se
enterd de que los tres fueron a su clase. El dedujo
que habrian cambiado de apariencia, y quizds de
actitud. Hoy no le hubieran pasado desapercibi-
dos. La chica le dijo:

-Estd en su dia de suerte. ;Qué carga ahi? ;Su
ropa sucia? Déjela y siganos. Si, déjela en el suelo,
ya no la va a necesitar.

Lo de menos fue su sorpresa. La autoridad en
la voz de la chica y la afabilidad de sus acompa-
nantes le resultaron irresistibles. No tenia nada
que perder. Ni tiempo. Y pinche ropa usada mil
veces. Le pusieron un casco y lo subieron a la moto
del joven, a quien tampoco reconocio. Las chicas
salieron en otra motocicleta que Heberto no habia
visto y arrancaron de un tirén. Nunca habia usado
un casco, y menos uno tan absoluto como ése, un
poco mds y de astronauta. Habia decidido no pre-
guntar ni preguntarse, quitar hasta la ultima astilla
de su habitual reticencia y dejarse llevar.

Su cerebro cubierto por una armadura y la ven-
tanilla para los ojos abierta a un mundo a través de
un cristal le parecio, de momento, lo mejor que le
podia pasar @
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El revés de morir

La vida, el revés de morir.
Guillermo Thorndike

PIII, CAMARA HUNGARA, drea chica. Arbitro vendido, ese
tiempo de compensacion. Agrega mds, drbitro. Un suspiro o una
eternidad. Piii, oportunidad de oro, bandeja de plata. Disparo.
Gol. Crack. Crujido. Piii, atrds olor a pasto, al frente las asisten-
cias cruzan un bosque con ojos de lechuza, muslos brillantes y
torsos translucidos, para tapar el chisguete que tifie tu calceta.

El silbatazo inicial transforma el tiempo, deforma leyes, te vol-
tea al revés. Piii. Donde iba remate de cabeza fue un hoyo negro
que se arremanga bordes descoloridos para cargarte, ;ja donde?
Piii, cuando pasas de la camilla al carrito de las desgracias alcan-
zas a oir fractura expuesta de tibia. Piii, banderines a favor y en
contra, globos, cornetas, confeti lero lero, lamentaciones en las
gradas y los palcos, ruido. Tunel sin luz al fondo.

Te aferras a la 6rbita donde tu eres sol y piii los demds, plane-
tas, gente querida, temida y odiada, comentaristas y villamelo-
nes, aficionados expertos. Piii, la anestesia local cubre un dolor
que todavia ni empieza. Ulula la ambulancia. Piii, volverds como
leyenda, nunca m4s de carne y hueso (hueso roto, sabe a sangre,
nduseas, niebla). Piii, destello. Comienza la operacion. Suefia
que le ganas al duefio del balon @
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Tierra baldia

PUNTUALITOS TODOS, TITULARES y banca. Jm, como si
jugaran en Wembley y no en el Coloso de San Judas, donde ni de
milagro caian gotas de arriba, cuantimenos que el equipo per-
diera o ganara por las buenas. Y aunque siempre vinieran todos
con su sefiora cruda, hacian como que se concentraban para
entender los mandatos del DT, también conocido como el profe.

Al equipo le apodaban la Esperanza Verde, o la Verde Amarela,
por el color de San Juditas de las camisetas que donaba Jumex
(calzoncillo, medias y tacos corrian por cuenta de los jugadores).
Pero acabaron llamdndole la Esperanza inutil, mj.

El viento de por aqui, mds bueno para alborotar polvaredas
que para despejar el ambiente, arrasaba parejo con las nubes que
querian volar sobre la cancha. El DT padroteaba el potrero, y el
equipo tenia que ganar, perder o empatar, a conveniencia del
halcén de don Sanson.

Lo primero era apoquinar para el lonche del DT, para el drbitro
y para la propina del tencua que marcaba las lineas del campo
con bote de cal y palo de escoba. Las malas lenguas decian que el
palo era del DT y que el aguador le soplaba el silbatito que traia
colgando en el pescuezo. Mj, puras habladas, cero pruebas.

Hecha la coperacha, el DT ponia en el suelo once credencia-
les (foto infantil, sello en un cachete y grapas en la frente y la
barbilla) para plantear la formacidn, las rotaciones y las marcas
personales o por zona, asi decia €l. Jm, también decia que el
aguador, los de la banca y hasta el tencua, éramos tan importan-
tes como los del cuadro titular. Pero el unico pendejo que le creia
era el tencua. Porque puesto seguro nomds lo tenian el Cuau,
volante creativo jorobado, y el Garrincha, carrilero cazcorvo. Los
demds entraban a la alineacion por su puntualidad, por haberse
mochado bien o por tener vara alta, como el gtierito de rancho
que ahi vio su debut y despedida. Y ésta si que no es hablada.

El DT hacia berrinches marca La Chilindrina cuando el libero
dejaba una avenida Corrientes 348 segundo piso ascensor. Pero
se encabronaba igual, o puede que hasta mds, si un gol le des-
barataba el enjuague. Peor tantito si el anotador creia merecer
felicitaciones, como paso con el giierito, que vino a la banda a
recibir su apapache y €l lo paro en seco haciendo bocina con
las manos, jindio de mierda, qué tanto celebrds, boludo, si fue
macana del portero!

Y es que a €l el llano le servia de tapadera. Pero después de
aquel juego ya no recibio aquellito del que también vendia aguas
de fruta, chicharrones con salsa Valentina y jicamas con sal y
limon. Y bueno, me comento entre porras y mentadas del respe-
table publico, Coca Cola bajo el brazo como suero intravenoso y
bocado de milanesa a medio masticar, la verdad nosotros gene-
ramos mds oportunidades y tuvimos mads llegada, ¢ viste?, pero
asi es el futbol.

Yo, mj, como quien oye llover. Porque el desaire al glierito de
rancho le cayo gordo hasta al tencua (me consta porque éste le
dijo al aguador, muy recio pero muy acd entre nos, ete che pdofe
ya me tie hata la madge). Yo nomads suspiré, mj, una piedrita
mds, otra de tantas. Pero fue esa piedrita la que acabé de llenarle
el buche a Sanson de las Patadas y Sanson de las Patadas le puso
al DT su estate quieto entre ceja, oreja y madre @

*Del libro 71 cuentos completos.




LA JORNADA SEMANAL
24 de diciembre de 2025 // Numero 1607

Ella te ama, Radiohead | ;

Antonio Valle
A A R R AR

A Luis Tovar

Tengo el corazon de un loco, oscuro y sombrio.
Lao Tse

*

ELLOS VIVEN EN El mapa del amor. Aunque
pobres, leen poesia, toman té y casi son felices.
Como necesitan algo de dinero para los regalos,
inventan un juego divertido. Solo el azar, en la
ultima vuelta de los dados, hard posible que esta
historia navidefia acabe en un territorio ilimitado.
Como su amada es la crupier, sin pensarlo mucho,
deja que ella sea la que apueste. No sabe que Cathy
ha hecho algo que la hace aparecer como la chica
que le vendié su mundo a un pobre diablo.

*

SIGUIENDO EL plan -al pie de la letra- el chico
escapa de su perseguidor. Mientras escucha “She
Loves You” en la radio, acelera un viejo Ford Vic-
toria y se interna en el bosque. Sintoniza el pro-
grama donde un poeta galés le ofrece una salida:
Siempre hay un mundo mds alld del tuyo. Rapi-
damente olvida el aforismo y estaciona el Ford
en un claro de luna. La iluminacion le recuerda
a Cathy cuando dice: Contemplad sin vértigo la
extension de mi inocencia.

*

COMO SUELE suceder en este género de historias,
el policia es un cldsico traidor. Le susurra en el
oido una infame y convincente felonia. Al des-
prenderse de la Via Lactea que invento con Cathy,
el chico cambia para siempre su destino. Escucha
el rumor de un disco; piensa que baila con ella,
pero Cathy y €l son sombras nada mds. Gira en
una comedia, a veces sublime, a veces nausea-
bunda, hasta que desesperado le prende fuego al
mapa del amor. Ahora, en su cabeza, arden Cathy
y €l, como Paolo y Francesca -o como Bonnie &
Clyde- en el infierno. Toma un trago. Se asoma a
verse en un espejo y no ve nada.

*

INTENTA VER hacia afuera pero mira adentro. Se
ha convertido en el cronista involuntario de una
insania. Exagerando sus heridas y aventuras, se
hunde con el Ford, antes victorioso, en la montafia
inversa. La caida es de noventa grados y el embudo
es infinito. Mas el argumento del agujero negro ha
sido demasiadas veces repetido. Para liberarse del
plagio, su yo profundo habla, pero €l no reconoce
esa lengua misteriosa. Tal vez un dios humano,
sabio y loco, transfigure a Cathy, para que deje

de ser La yegua de la noche. Espera que Buda lo
ayude a silenciar su voz enmascarada: Bienaven-
turados los que saben contemplar su propia sole-
dad en calma. Como no comprende la sentencia
de El despierto, continuiia blasfemando para some-
ter al perro policia.

2

COMO ES LECTOR de poetas estrictamente no
profesionales, harto de versos ingeniosos y babo-
sas emociones, una vez que se exilio de la realidad,
fiel a 1a verdadera historia del nino dios, recuerda a
Cintio: ...te seguimos buscando, Arthur Rimbad...
con el espiritu de los pobres y en los blanquisi-
mos acantilados de la manana... Sin embargo, el
amanecer no llega -y estd muy lejos de encontrar
al deslucido otro yo. Por eso, este, el fugitivo, se

ha convertido en el perseguidor y flota en un rio
de aguas negras. En medio de la revuelta sensorial
se pregunta por qué perdio a Cathy, cuyo origen
inglés no le es extrafio, pero tampoco eclipsa su
linaje mexicano, tahitiano y oriental.

2

LENTAMENTE SE convierte en un guerrero oscuro.

Como Travis, en el desierto de Texas, o el mds
amado adolescente, se arrastra hacia Paris, pero
tropieza en el puerto de Marsella. Recorre las are-
nas ardientes que separan al bafio de la cocina.
Aungque el x6lotl calcinado no encuentra el camino
de regreso a casa, observa una fotografia antigua
donde sonrie una muchacha. Como Dylan Tho-
mas y Rimbaud, aunque misteriosa, la criatura no
estd muerta; suelta la pequefia esfera que gira en
la ruleta. Cae en el corazén donde arde el policia,
la madre no habla y 1a amada es loca. Su pequefio
mundo se cubre de cenizas.

*

DURANTE EL EXPANSIVO solsticio invernal al fin
habl0 la vieja nifia:

-¢Tu crees que una tirada de dados jamds abo-
lird el azar?

-Me recuerda al Ford como un metafisico volado
vacilando en el rio.

-Tal vez sea uno de esos peces dorados ondu-
lantes. Son tan antiguos que parecen existir antes
de que alguien inventara a Dios y al rio. Y aunque
luches entre el si el no, y estés oculto y no lo estés,
el azar no existe. Creo que llegd el momento de
volver a casa.

La aguja de diamante se desliza en el espejo de
onix: Escucha: ella te ama, Radiohead...

*

ELJINETE AZUL se dirige al este; desciende de
cumbres borrascosas. A lo lejos, la pequenia Cathy
limpia el polvo de una esfera; piensa en un regalo:
Son Caballos, caballos salvajes. Algtin dia los
montaremos... Bajo el sol nocturno, entre las dunas
de Aden y Harar, azulea el hombre con los reyes
orientales; cabalgan en sus bestias fabulosas. Abren
blanquisimos acantilados de la manana... ®




Evelina Gil
A A A Ay

LA CAMPANITA QUE indicaba el ingreso de un
cliente a la tienda vintage sono.

La mirada de Julieta Ceferin volé hasta un som-
brero de corona abovedada y ala ancha, sin ador-
nos, y un color ciruela exacto en la cabeza de un
maniqui simplon y la tienda se llend de la fragancia
de dicha fruta. La propietaria de la boutique no
paro de parlotear sin siquiera advertir que aquel
filtro ambulante de breve cintura volaba hasta
aquel rincon polvoriento al que nunca se hubiera
atrevido a invitar a una de sus mads distinguidas
clientas, agobiada con montones de prendas que
habia estado eligiendo cuidadosamente desde
principios de diciembre cuando la nepobaby mas
influyente manifesto interés en lo mds original de
entre su mercancia para la Posada Internacional
de Influencers cuyo tema seria Abuelos de los
ochenta.

Julieta no mostré un minimo interés en las pren-
das que tan exhaustivamente habian preparado
para ella y la duefia cobro la chucheria como si se
tratara de un Philip Treacy recién salido de fdbrica.

Apenas llegar a su principesca habitacion, Julieta
se lo probo ante el espejo. Se deslizo por su cabeza
como hecho a la medida. Como si ella hubiera
dado instrucciones precisas para que combinara a
la perfeccion con su larga y lisa cabellera castafia
rojiza y el sutil tinte rosado de sus mejillas. Se

l
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contempld desde todos los dngulos en su espejo
de cuerpo entero, exultante de satisfaccion, hasta
que una serie de imdgenes ajenas a la maravilla
del instante cruzo en zigzag por su memoria.
Experimento una abrumadora tristeza que nada
tenia que ver con su reflejo en el espejo; un ardor
en el estdmago, un jaleo que la forzo a dejarse caer
hecha ovillo en su cama para no caer.

Faltaban doce dias para la Posada Internacional.
Julieta se acostaba pensando como concretar su
outfit. Harfa un poco de trampa: recurrirfa a la
costurera de su madre para que le confeccionara
un vestido tipo Molly Ringwald que combinara con
su sombrero, pero cuando finalmente se sumergia
en brazos de Morfeo la atacaban suefios por com-
pleto atipicos. Porque ni sonando dejaba de ser la
mimada del publico. Ahora no sofiaba en primera,
sino en tercera persona. Una chica rubia, hermosa,
de larguisimas piernas, remojando algodén en
agua para luego atiborrarse la boca. Esa misma
chica revolcdndose como animal herido sobre un
piso de duela; experimentando una sensacion
intolerable de suciedad, de viscosidad, de fuego
en el esofago. Julieta desperté humeda de ldgri-
mas, como no le sucedia desde que a los siete afios
empezo a escuchar por todas partes que sus padres
se divorciarian, cosa que finalmente no sucedio,
aunque a veces hubiera preferido tener que supe-
rar ese trauma a presenciar la rampante hipocresia
de una pareja que fingia honorabilidad de puertas
para afuera, pero no les interesaba que su unica
hija estuviera enterada de esos arreglos que ellos
nombraban “civilidad”.

El dia de la Posada, Julieta coron¢ su arreglo
con el sombrero plum. Apenas deslizarlo por su
cabeza experimenté un abrumador peso sobre
los hombros pero opt6 por enderezarse hasta
que le doli6 el cuello y abandonar su casa con la
arrogante postura que la caracterizaba. Todos en
aquella suite del hotel mds caro de México aguar-

daban la entrada triunfal de una de las modelos
(instagramer) mejor pagadas no del continente
sino del mundo; 1a hija del galdn de telenovelas
mads adorado de los ochenta y noventa convertido
en empresario hotelero y una socialité y actriz afi-
cionada de origen esloveno cuyo apellido adoptd

la joven. Estaba habituada a generar un monton de
bulla con sus apariciones triunfales. Habia nacido
frente a una cdmara, era su estado natural. Esta
vez, sin embargo, pese a que su cuidada sonrisa
emergio en cuanto entrd en cuadro, habia algo en
su actitud que desconcerto tanto a los presentes
como a los que ansiaban verla aparecer desde
cuartos hediondos, a miles y millones de kiléme-
tros de ahi. Nadie reparo en el sombrerito plum,
solo en la totalidad del outfit, genial para no variar.
No existia la minima duda de que ella fuera Julieta
Ceferin, porque solo ella tenia ese porte de prin-
cesa caprichosa, y ese maquillaje que hacia pensar
en una cruza de hada y geisha y la célebre cabellera
que capitalizo a través de su propio champu. De

lo que carecia era de esa mirada maliciosa. Habia
algo raro en su expresion, como si no conociera del
todo a quienes arrojaban confetis, serpentinas y
espuma de champdn sobre ella. Las cdmaras cap-
taron algo insdlito: un destello de infinita tristeza
en su mirada; un inusual desequilibrio pese a no
acarrear sus habituales stilettos, un impulso de dar
media vuelta y esquivar indeseados abrazos, tiro-
nes de pelo y caricias obscenas que exponian

la intimidad sostenida por algunos de los presen-
tes. Intimidad. Qué palabra mds carente de signifi-
cado. Palabra abuela. En medio del follon transmi-
tido como evento VIP en YouTube, muchos juraron
que Julieta se habia desvanecido. Otros tantos, que
una desconocida joven rubia y desgrefiada, surgida
de la nada, abandono el salén a grandes zancadas,
aunque luego juraron que era un glitch @
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4 Husionada »

Victor Ronquillo
i

VIVIA PREOCUPADA por cosas que ahora me parecen absolu-
tamente triviales, como la preparacion de mis clases, los hora-
rios para el proximo semestre, mi futuro afio sabdtico. Pensaba
también en el amor perdido, en ese compariero, complice, que
se fue y dejo su ausencia colgada por todas partes en el departa-
mento. Me preocupaban asuntos tan superficiales como la ropa
que usaria el dia de 1a boda de mi prima o la necesidad de hacer
la compra en el supermercado el proximo fin de semana. De

pronto, y no es una metdfora, todo estallo, 1a vida se hizo afiicos.

Después de los bombardeos arrastré mi supervivencia de fan-
tasma a un campo de desplazados.

Escribo cada vez que puedo, hoy me resulta dificil inventar
alguna historia, una profesora de literatura, autora de cuentos
fantdsticos para nifios vive enfrentada a la realidad de la guerra.
La guerra como un naufragio, como un augurio negro en el
cielo azul y soleado de esta tarde. L.a guerra como el pufiado de
arroz y pescado que comi hace algunas horas. La guerra como
un hoyo en el corazon, que sin embargo no deja de latir. La
guerra en el insomnio de las largas noches y el amanecer que
depara las peores noticias.

Quisiera escribir una historia mds, un cuento para los nifios
que miro a mi alrededor, esos nifios a quienes ni la guerra
misma ha robado su dulce infancia, esa candidez que les
permite jugar entre los escombros y sonreir.

Me pregunto hace cudnto que no sonrio, hace cudnto que no
me reconozco en la triste mujer que se asoma en los espejos.

Lo méds triste es sobrevivir y yo les sobrevivi a muchos, a mis
padres y mis hermanos, a los vecinos del edificio donde se vino
abajo mi comoda vida burguesa, le sobrevivi a muchos en la
ciudad hecha escombros de la que sali huyendo en pos de la
vida con cientos de otros sobrevivientes.

Era una persona religiosa, creyente de Dios, cumplia con sus
ordenanzas y mandamientos sin preguntarme nada, sin dudar
de su existencia. Una profesora de literatura con varios libros
publicados, maestria y doctorado en filosofia que no cuestio-
naba la fe heredada de sus mayores. Ahora es distinto, si Dios
existe es una broma, un mal chiste celebrado por quienes
nos asesinan y buscan exterminarnos. Si Dios existe es un
dictador enfermo de poder que ha enviado sus bombas y su
ejército a Gaza.

Escribo porque es lo que hago para vivir. Escribo en las
tardes, en la madrugada, por la mafiana y al mediodia, cada
vez que puedo y donde puedo. Escribo a mano en un cua-
derno al que se le acaban las hojas, escribo con letra pequena
y menuda para aprovechar todo el espacio de las pocas hojas
blancas de mi cuaderno. Tengo el presentimiento de que
cuando escriba en la ultima hoja, la dltima linea, mi ultima
palabra, entonces mi vida terminara.

Antes de que eso suceda quiero escribir esa historia fantds-
tica que debo a los nifios del campamento, esos nifilos que me
sonrien y saludan. Con quienes me gustaria atreverme a jugar
alguna vez.

Sé que la literatura y la vida tienen la ultima palabra y esa
ultima palabra puede ser amor. El amor que me ha de reconci-
liar con este mundo. El amor como una fuerza viva anidando en
mi cuerpo con la esperanza de lo que puede ser un maravilloso
encuentro. El amor como el deseo que esta noche me quema las
entrafias y me lleva a la ansiedad de encontrarme con €l.

El amor y sus misterios. Cref verlo a lo lejos, quise verlo a
lo lejos, el inico hombre al que de verdad he amado. Mafiana
volveré a la cita, al lugar donde cref verlo. Voy a acercarme
ilusionada, le voy a hablar y nuestro encuentro serd dulce. La
mejor de mis novelas, la mds fantdstica de las aventuras que he
contado serd la de una historia de amor y deseo. La historia de
nuestro encuentro en un campo de desplazados de la guerra, un
par de sobrevivientes, dos fantasmas que toman cuerpo y carne
para hacer el amor tierna y desesperadamente, como se hace en
la guerra @
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La flor de la palabra/
Irma Pineda Santiago

Pensar en el metate

MIENTRAS CURSABA los estudios de secundaria en uno de
los barrios mds pobres y estigmatizados de mi pueblo, veia
con tristeza que poco a poco mis comparieras de salon, mis
amigas, dejaban de asistir a la escuela. Como en un pueblo
chico las noticias vuelan, pronto me enteraba de que esa
nifa, cuya edad rondaba entre los trece y quince afios, se
casaria porque ya “se habia ido” con el novio. En esos afios
en mi pueblo no habia universidades y, aunque las hubiera
habido, las familias de mi barrio carecian de recursos para
sostener los estudios hasta niveles superiores. Si bien les iba
a mis compafieras, terminaban la secundaria y luego una
carrera técnica en el Conalep; algunas con algo mds de apoyo
irfan a la Escuela Normal de la region para ser profesoras de
educacion primaria o preescolar. De las jovenes de mi salon,
solo una es maestra, las demads se casaron siendo menores
de edad.

Esta situacion era algo “natural” hace mds de treinta afios.
Nadie esperaba que una nifia indigena lograra ser una profe-
sionista en cualquier drea; incluso entre los adultos se solia
decir un juego de palabras en zapoteco: xi gtinibe gui’chf’,
icd iquebe guiiche: “para qué quiere documentos [escolares],
mejor que piense en el metate”, pues una vez casada la nifia
se iba a vivir a casa del esposo, donde la suegra la entrenaria
en las labores y trabajos caseros, como cuidar el maiz, apren-
der a nixtamalizarlo, ir al molino, usar el metate para afinar
esa molienda y echar tortillas, ademads de cocinar, lavary
limpiar no sélo la casa, sino los chiqueros o los espacios de
crianza de puercos, pollos, guajolotes y todo lo que se pudiera
aprovechar en el traspatio familiar.

Casarse joven era la “costumbre”, pero hay que desmentir
esta creencia: el matrimonio infantil tuvo que volverse cos-
tumbre ante la falta de oportunidades, frente a la violencia
estructural que sufren las nifias y mujeres en las comunida-
des indigenas y al no existir escuelas que les permitan imagi-
nar un horizonte distinto a la vida doméstica, no tener acceso
a la informacion que les diga a estas nifias que su cuerpo no
pertenece a su familia o0 a su esposo, y que aun no es apto
para la maternidad, y no conocer opciones profesionales y
laborales que les permitan sofiar con ser mujeres preparadas
e independientes. Cuando no se puede sofiar, ;qué queda?
Pues continuar la vida como se le conoce, reproducirla con lo
que se tiene: quizd aceptar un matrimonio para garantizar la
comida, quizd casarse por “amor”, tener hijos, criarlos, tra-
bajar con lo que se pueda y continuar eternamente este ciclo
mientas las circunstancias del entorno no cambien y ofrez-
can posibilidades de un mejor futuro.

Otra de las tragedias vinculadas a los matrimonios de nifias
indigenas es que pueden terminar siendo victimas del delito
de trata de personas, en el que las familias, por querer que
sus hijas se alejen de la pobreza, las entregan a alguien bajo
la promesa de una mejor vida, sin imaginar que serdan explo-
tadas en trabajos forzosos o en trabajos sexuales, cuando no
se llega al extremo de que sean aprovechadas para el trafico
de 6rganos. A lo que se suma que, en estas situaciones, son
alejadas de sus comunidades sin conocer otra lengua mds que
su idioma originario y trasladadas a contextos culturales tan
distintos que no tienen manera de defenderse o pedir ayuda.

Aunque en México, desde 2019 el articulo 148 del Codigo
Civil Federal establece que para contraer matrimonio es
necesario haber cumplido dieciocho afios de edad, se sabe,
segun datos de la pdgina www.gob.mx, que actualmente en
las comunidades indigenas una de cada cinco nifias se une
en relaciones de facto (priacticamente matrimonios), mucho
antes de la edad legal, no por la costumbre o las tradiciones,
sino por la pobreza, por el hecho de haber nacido mujer y en
una comunidad o pueblo indigena de México, donde siguen
existiendo tantas carencias, que las leyes no tiene espacio
para atenderlas y resolverlas @

La otra escena/ Miguel Angel Quemain

La africania rural, indigena y
campesina de Mulato Teatro

EN EL LARGO aliento escénico que se
nutre del presente y la memoria de las
comunidades, Morelos es una sede para
un teatro que ha madurado y estrechado
los lazos de comunidades en amenaza
permanente por la violencia, los cotos
territoriales de la delincuencia y el
narcotrafico.

Desde el anclaje municipal, pasando
por la inscripcion estatal y federal, se
tejen y destejen las seguridades de una
lucha estética, histérica y politica a partir
de la creacion y reflexion de una dra-
maturgia viva que se escribe al pie de lo
que se podria llamar una comunidad de
espiritus conformada por el pueblo en
los distintos municipios que cubren las
acciones de Mulato Teatro.

Fuera de la monotonia de los luga-
res comunes navidenos, colocan como
reflexion de fondo a Emiliano Zapata 'y
a Francisco Villa, que se encontrardn en
ese territorio de la imaginacion que es
el Mictldn para cerrar el afio, poniendo
sobre la escena un armado fino de
reflexion histérica y politica, plena de
humor y agudeza intelectual.

Desde Tlaltizapan, donde estd el Centro
Cultural Mulato Teatro, hasta Yautepec,
donde estd el foro Artha, se presenta una
de las obras mds recientes de Jaime Cha-
baud, Por los bigotes de mis tompiates,
bajo la direccion de Ismael Rojas, en una
coproduccién de la Compaiifa Nacional
de Teatro y Mulato Teatro que introduce
a los actores comunitarios Angeles Mar-
tinez y Martin Ocampo y, por la CNT, a
Ernesto Garcia; en el disefio musical a
Alberto Rosas, Nadia M. en la esceno-
grafia y vestuario, a Oscar Santin en la
iluminacién y en la asistencia técnica a
Juan Sebastidn Chabaud Castillo.

A través del programa En comparfiia
de la Compafiia, la CNT busca dialogar
con “las poéticas, politicas, modelos de
produccion y metodologias de trabajo
de otras compaiiias en el interior del
pais”, ademads de colaborar con la des-
centralizacion de la produccion artistica
en el pais, para poner a prueba muchos
elementos que no serian posibles sin la
solvencia de una compania local como
la CNT que se suma a las exigencias de
estabilidad.

Este 2025 ha sido uno de los mds desa-
fiantes para la cultura federal. Cada estado
del interior del pais ha dejado de recibir
muchos de los estimulos que permitian
que una gran comunidad de artistas resis-
tiera a las dificultades econdmicas y labo-
rales de los miembros de sus grupos.

Las formas de produccién han encon-
trado formas que la imaginacion de cada
grupo ha permitido. Ese ha sido el caso
de esta compariia que tiene a la actriz,
productora y escritora Marisol Castillo

Angeles Martinez -

S pyloto Teatro: Fropedio apoyodo por of Sistemo de Apoyos

Cultura

Mulato Teatro y la CNT presentan a:
Martin Ocampo - Ernesto Garcio®
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DRAMATURGIA JAIME CHABAUD
DIRECCION ISMAEL ROJAS

Stbodo 6 de diciembre, 7:00 pm - Centro Cultural Mulato Teatro, Ticumén, Mor.
Domingo 7 de diciembre, 6:30 pm - Foro ARTHA, Youtepec, Mor.

*Benefunorio del PRAGE! en fa TNT
o fa Creotitn y Propecios Culturales (SACPC)

Aty
v

como eje de la actividad sustantiva de
la compaiiia, quien conduce también
uno de sus montajes mds divertidos y
aleccionadores ;Quién secuestro el afno
viejo?, escrito por Ismael Rojas y Jaime
Chabaud, que se presenta este fin de
semana para cerrar asi un afio fecundo
para la veinteafiera compaiiia.

Chabaud e Ismael Rojas imaginan que
este afio secuestrado no deja que llegue
enero, y diciembre se prolonga al 32, 33
y 34, con los problemas que produce
la interrupcion de la regularidad, de lo
ciclico, de la ritualidad, poniendo en
evidencia todo lo que articula la vida,
desde la vitalidad hasta la corrupcion
y el abuso de poder en manos de los
politicos al estilo de Rius (quien fallecié
en Tepoztldn, Morelos). Es una puesta
en escena profesional y de largo aliento,
con un elenco vigoroso de mds de una
docena de actores, resultado del taller de
sensibilizacion.

Un teatro que apuesta por la sobrevi-
vencia, la dignidad, la proliferacion de un
arte comunitario que resefiamos aqui a
proposito de Tilicos y flacos, estrenada en
noviembre pasado y en referencia al Mict-
lan, nuevamente con la sabiduria escénica
del joven Ismael Rojas y el experimentado
Jaime Chabaud, para celebrar Dia de
Muertos, todo esto enmarcado en el Pri-
mer Festival Internacional Afroescénico, a
principios de este afio que ya se extingue
Yy que esperamos reencontrar en 2026 @
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Galeria/
José Rivera Guadarrama

Hitchcock y la primera
pelicula sonora de Europa

EN LA AMPLIA filmografia de Alfred Hitchcock (1899-1980)
prevalecen titulos reconocidos como parte esencial de la pro-
duccion cinematogrédfica mundial. Sus peliculas destacan, al
mismo tiempo, por su complejidad y sutileza, otras por la pro-
fundidad emocional que reflejan, sin dejar de lado la capacidad
que tienen para inquietar, incluida la temdtica de sus obras.

Asimismo, es creador de uno de los cambios mds profundos
que ha experimentado el cine, ya que también es considerado
como el primer director britdnico en dirigir una pelicula sonora:
el filme titulado Blackmail (1929), a su vez el primer largome-
traje sonoro britdnico que narra la historia del detective Frank
Webber y su pareja, Alice White, interpretados por John Long-
den y Ondra, chantajeados por un desconocido que descubre el
intento de ambos de ocultar el asesinato que, en defensa propia,
ella cometio.

Aquella transicion del cine mudo al sonoro no fue sencilla,
estuvo llena de complejidades técnicas, incluidas la adecuacion
de las salas de proyeccion y la especializacion de los sectores
profesionales como guionistas, quienes tuvieron que innovar en
las formas de escribir o narrar bajo las nuevas condiciones que
exigia esta naciente industria.

Entre los escritores pioneros del cine sonoro estdn los guionis-
tas Robert Riskin, Dudley Nichols, Ben Hecht; ellos fueron de los
primeros en ofrecer los textos que iban a desarticular la depen-
dencia de los modelos teatrales, con el objetivo de establecer
otras formulas cinematogrdficas.

Durante 1933 fue mds notorio este irreversible cambio. A par-
tir de entonces comenzaron a proyectarse peliculas en las que
los rezagos del cine mudo comenzaban a ser mds notorios. El
constante desarrollo tecnoldgico comenzod a propiciar la fabrica-
cion y especializacion de cdmaras mads ligeras, con Opticas mds
sofisticadas que, al mismo tiempo, permitirian nuevos encua-
dres y sistemas de movilidad.

El contexto cultural cinematogréfico a nivel mundial se basaba
en la expresividad de la imagen, en sus movimientos, que, con
los actores, eran la materia prima con la que se articulaba la
industria de aquellas décadas. El cine mudo y sus espectadores
estaban habituados al silencio; incluso, la adaptacion del sonido
no resulté agradable para algunos cineastas y teéricos; las nue-
vas propuestas eran vistas como una amenaza a la pureza expre-
siva de las imdgenes.

Con Blackmail, Hitchcock demostraba que se podian aprove-
char las limitaciones técnicas de aquellos afios, dando cabida al
sonido junto con largos momentos de silencio. De esta manera
aporto otras posibilidades perceptivas del lenguaje visual, refor-
zadas con el uso cuidadoso del sonido acompanando a los movi-
mientos. No por nada sus peliculas representan un compendio
de recursos para generar inquietud en los espectadores.

Hitchcock fue el creador de diferentes procedimientos cine-
matograficos muy variados que, con el paso del tiempo, otros
cineastas han repetido de manera constante, reconociéndolo
como el iniciador de lo que se conoce como la técnica de reducir
el campo visual, o “la ventana indiscreta”, ademds de los reflejos
en superficies planas como las ventanas, sin dejar de lado los
movimientos a contralectura, las contraposiciones visuales, la
graduacion lineal de la luz y la iluminacion enfética, entre otros.

Este largometraje sonoro fue también el primero en realizarse
en un pais europeo. Aquellos primeros didlogos no son nada
profundos, al contrario, reflejan la cotidianidad de cualquier
pldtica informal, al mismo tiempo que generan un acercamiento
de complicidad y camaraderia; son tan espontdneos que queda-
ran marcados dentro de la historia del cine sonoro. “Bueno, esta
noche terminamos antes de lo esperado”, son las primeras pala-
bras pronunciadas en Blackmail, luego de eso, lo filmado con
el paso de los afios se conocerd como “didlogos” dentro de una
industria que continda perfecciondndose @

Cinco pequeﬂos lemas
Manolis Anagnostakis

I

Calles viejas que amé y odi€ interminablemente
Camino bajo la sombra de las casas
Noches de inevitables regresos y la ciudad muerta

En cada rincén encuentro mi insignificante presencia

Haz que alguna vez nos encontremos espectro de mi pasion
También yo olvidado y rebelde camino llevando

Todavia una trémula chispa en las palmas humedas de mis manos.

(Y avanzaba en medio de la noche sin
Conocer a nadie y tampoco

Alguien que me conociera.)

Manolis Anagnostakis (1925- 2005), como Tasos Livaditis, también per-
tenecio a la Primera Generacion de la Postguerra o de la Derrota. Médico
radidlogo marxista, se unio a la Resistencia ante la ocupacion alemana de
Grecia (1941-1944), estuvo en la cdrcel y fue condenado a muerte por un
tribunal militar durante la Guerra Civil griega (1946-1949). Particip6 en
el movimiento estudiantil de la Universidad de Salénica y fue arrestado
en 1948. Publicé numerosos libros de poesia que reunio en el volumen
Poemas (1941-1971). Luego aparecieron Paréntesis (1972), Antidogmadtica
(1978) y El margen (1979). Mikis Teodorakis puso musica a varios de sus
poemas. Recibid el Premio Estatal de Poesia (1985), el Premio Ourani de
la Academia de Atenas (2001) y el Gran Premio Nacional de Literatura por
el trabajo de toda su vida (2002).

Version de Francisco Torres Cordova.
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Arte y pensamiento

Imagen de Alfonso
Arreola.
Generado con IA.
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Alonso Arreola

@escribdgjista

Margaritas contra Gigantes

QUEDE CLARO, LECTORA, LECTOR: lo que sigue no es fruto
de un conflicto generacional. Aunque lo entrafia, va mucho mds
alld. Pareceremos injustos en la comparacion, pero gracias al
contraste resultaremos reveladores, tal como nos ocurrio al ver,
casi de corrido, las sesiones de Margaritas Podridas y de They
Might Be Giants en KEXP, canal de Seattle que se ha consolidado
como uno de los grandes curadores de la musica independiente
global. Un espacio sin maquillaje en donde cada banda expone
sus virtudes e, inevitablemente, sus carencias. Alli 1a distancia
entre ambos grupos es tan marcada que parecen provenir de
galaxias distintas.

Las Margaritas Podridas (banda sonorense) presumen actitud
rebelde y desparpajo controlado, pero esa “energia” es como
espuma de cerveza: se desvanece prontamente. Las guitarras,
saturadas de efectos (fuzz, flanger y distorsiones en cascada),
intentan rellenar huecos que la escritura no resuelve. La voz vive
banada en otra tanda de efectos (tipico truco de reverberacion
mds delay exagerados), lo que supone maquillar desafinaciones
groserisimas. Digamos que sus integrantes sugieren una estética
ruidosa, heredera del Sonic Youth y Nirvana, pero el plantea-
miento no alcanza a convertirse en lenguaje porque su ruido
es gestual y no de concepto. Falta intencion detrds de la forma.
Falta estudio técnico. Falta discurso detrds del disfraz de “somos
bien cool porque tenemos pedreria en las guitarras, pero grita-
mos mucho”. Dicho cruelmente: sobra lo que son.

Mientras tanto, They Might Be Giants (oriundos de Brooklyn)
es un recordatorio de lo que significa envejecer con inteligencia.
Integrados en los ochenta, John Flansburgh y John Linnell llevan
décadas refinando un estilo excéntrico que conquista comple-
jidad real. Lo suyo parece accesible desde el pop-rock, pero estd
disefiado con relojeria de precision: contrapuntos sorprendentes
entre guitarras y voz; armontias sofisticadas desde la intuicion;
alientos de narracion impecable; decisiones dindmicas coci-
nadas a fuego lento. En ellos cada elemento y acento tiene un
propdsito sin prisa. j Y qué decir del sentido del humor?! Es uno
de los sellos del duo que funciona como cimiento natural y no
como muleta escénica. (Si puede, ponga la funcién de subtitu-
laje mientras los mira en YouTube.)

Dicho lo anterior, They Might Be Giants no necesitan posar
pues su rareza resulta orgdnica y cercana, verbigracia, como
la de los personajes en la comedia Third Rock From The Sun.

En ellos lo nerd vive como valor involuntario. Pero en Marga-
ritas Podridas la extrafieza queda atrapada en el gesto forzado
del coolness. La pose antecede a un oficio que probablemente
nunca llegard. (Ojald nos equivoquemos.) ¢Por qué senalar este
fendmeno el dia de hoy?

A ver. ;Sabe del reciente episodio en el que Bo Cuardn (hija
del renombrado director Alfonso Cuarén) abrid el concierto de
Dua Lipa en la CDMX? Su desastroso y viral desempefio vocal
y escénico subraya un problema conocido, creciente, al que
contribuyen las Margaritas Podridas: visibilidad no es calidad.
Las plataformas conceden oportunidades inmensas a proyectos
inmaduros. La audiencia holgazana otorga likes antes que exigir
sustancia. De pronto una banda con debilidades evidentes ter-
mina en un escaparate como KEXP o en el Estadio GNP, lo que
hasta hace poco era impensable. ;Se imagina la cadena de per-
sonas que toman las decisiones para que estas cosas pasen?

Finalmente, una recomendacion culinario-musical: vaya a
la sesion de Margaritas Podridas como quien come unos caca-
huates de cantina —crujientes, salados, simpdticos, aunque
prescindibles- y luego vaya directo a la de They Might Be Giants.
Resista hasta que ingresen los metales. Ria con su lirica. Deguste
un plato con cuerpo, sabor e historia. Buen domingo. Buena
semana. Buenos sonidos. @
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Cinexcusas/ Luis Tovar @luistovars

Algunos cortos

ABUNDANTE Y VARIOPINTA, la pro-
duccién mexicana de cortometrajes pro-
cede sobre todo de las escuelas de cine.
En este afo por terminar, el Centro de
Capacitacion Cinematogrdfica, uno de
los espacios mds longevos y prolificos,
produjo entre otros los siguientes cor-
tos, primeros trabajos de quienes en un
futuro no muy lejano serdn —-o deberian
ser- algunas de las nuevas voces filmicas
nacionales.

De la camada mads reciente, Gerardo del
Razo es quizd quien luce mejor prepa-
rado para emprender proyectos de mayor
calado: Domingo familiar, dirigidoy
escrito por él mismo, es una Fuenteove-
juna contempordnea de brutal eficiencia:
dos “cobradores de piso”, agresivos y arro-
gantes, son ajusticiados por los habitantes
de un barrio, cansados de la extorsion.
Todo sucede en una soleada tarde domi-
nical, apenas interrumpida por el doble
homicidio colectivo que, con el regreso
comun a las calmosas actividades cotidia-
nas, pareciera que ni siquiera sucedio.

Mucho menos eficiente resulté Ario
de casados, alegato contra el machismo
y los roles convencionales de género,
escrito y dirigido por Pablo Camargo
Lopez. El corto hace agua comenzando
por una seleccion y direccion actoral
menos que mediana y seguida por un
guion mds bien flojo que, en aras de lle-
var la historia a los terrenos del terror,
se va desdibujando.

Le va mejor, aunque no mucho, a Era
mds grande la Tierra, dirigido por Car-
los A. Pineda y coescrito por €l y Kim
Torres. Amén de que el titulo resulta
incomprensible, la trama sufre a la vez
de reiteraciones innecesarias y apresu-
ramientos de montaje que debilitan una
historia por lo demds muy simple: un
adolescente metido en drogas y pan-
dillerismo, rechazado por su familia,
cobra venganza por el asesinato de un
amigo suyo.

Con Gasolina, Victor Duarte —director
y coguionista con Christian Ndjera—
muestra buenas hechuras y pulso narra-
tivo, pero falla en la construccion de la

trama: al final no queda claro si su pro-
tagonista es asesinado simplemente por
hallarse, lugarcomunescamente, “en el
lugar y a la hora equivocada”, o porque
el poderoso con quien el protagonista
quiere quedar bien, lo manda matar por
un motivo tan absurdo como que no le
1levo una botella de tequila que lo mandoé
a comprar.

En cambio, La infalible y otros éxitos,
dirigido por Daniel Carrera Pasternak, en
coescritura con Maria del Cueto, cuenta
muy bien la historia de un joven profesor
timido y nervioso que, para conquistar a
una colega del colegio particular donde
trabaja, aprende a cantar y tocar la gui-
tarra. No consigue su objetivo, pero en
el trayecto se hace de un buen amigo —el
profesor de musica, viejo y malhumo-
rado pero solidario-, y el cuento cierra
con un aire de resignacion optimista.

A diferencia del anterior, Ricardo V.
Schott, escritor y director de Persona a
persona, no parece tener claro que una
pelicula no debe parecer un podcast.

En otras palabras, si la historia a contar
puede ser entendida practicamente sélo
escuchando los didlogos, sin el concurso
de la puesta en escena, de la imagen

y sus incontables recursos narrativos,
entonces lo que estds haciendo no es
precisamente cine, o lo es s6lo a medias.
Anddase una trama que apenas merece
ser llamada asi —un hombre joven busca
a un viejo amigo, que tal vez no sea quien
€l cree pero igual hablan de quiénes son
y quiénes querrian ser, y luego de hablar
se separan y listo, eso es todo-, para
tener un corto que de tan tedioso se hace
demasiado largo.

Por su parte, en 5 pasos, Julio César
Rubio —en coescritura con Eddie Rubio-
narra la historia de una despedida
involuntaria y la tristeza que provoca:
su pareja protagonista, dos adolescentes
que desde nifios parecian destinados al
amor, son vistos con una ternura que,
de a ratos e infortunadamente, desbarra
en cursilerias de cuento rosa que dejan
al corto en calidad de mera coleccién de
lugares comunes romédnticos @
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U muuch’ meyajil xaak’al UNAMe’ béeychaj u
kaxtik u ajoloteil Altiplano, tu kaajil Queretaro

u jo'oloj 15 ja'abo’ob

ma’ yanak, tu lu'umil

Querétero, u ajoloteil

Altiplano (Ambystoma
velasci), ajxak’al maako'ob ku
mevyaj tu kiuchil Laboratorio de
Microbiologia Ambiental ti’ u noj
najil xook Facultad de Estudios
Superiores Iztacala méek’a’an
tumen UNAM, béeychaj u
kaxtiko’ob tu méek’tankaajil
Amealco de Bonfil, ti’ jump”éel
chan kaaj naats’ yanik San
Idelfonso.

Jxaak’al Diego de Jésus Chaparro
Herrera -mdax jo'olbesik miuch’
meyaj yéetel jbioloogdo Julio
César Parra Escobar- tu ya'alaj
jach ki'imak u ydol yéok'olal ba'ax
béeykunsa’abij tumen ts'o'ok u
xdantal ila'ab u ts'ook u téenal.

“Ma’ jka’'nao'oni’, ka tkaxtaj.
Lelo’ ku k'a'abéetkunsik ka ttuchuk
tsikbal yéok'olal juntiul ba'alche’
sajbe’entsil yanik u ch’éejel”.

Maano'ob k-kaxt Amealco, le
beetike’ béeychaj k-ilik junmuuch’
kaja’an ti’ jump’éel dartifisyaal

aak’al, tu'ux ku k'a’'abéetkunsa’al
ja’ ti'al u tséenta’al ba’'alche’, 6oli’
je'ex tu'ux ku k'a’alal k'aax ti'al u
kaldanta’al, tu'ux ma’ tu paajtal u
yokol maaki, le beetik no'oja’an
yanik ja’ yéetel k'aax u ti'al.
Ajxaak’al maako'obe’ tso'ok u
yilko'ob kex 50 u tiul Ambystoma
velasci, ts'o'oke’ lelo’ u k’aat u ya'alej,
le beyka'ajo, je’el u meyaj beey
séombriyae’; letie’ kéen kdajak
u ja’atsal taak’in ti'al kaaj ti'al u
béeytal u kaldamtaal tumen u yéox
jaatsilo'ob meyaj jala’ach.

Oochel UNAM

Ichil ba'ax a'alab tumen Chaparro
Herrerae) ku ts'iibta’al jaytaul mejen
ba‘alche'ob ku yilaal te’el chaj ja'o,
bix yanik u toj 6olal, je'el bix xan u
aalil yéetel u p'iisil, ti'al beyo), ma’

u ka'atéenchajal u xo'okol, tso'oke’
ku yila’al bix yanik u maanchasil
tumen 6oli’ je'ex u “weeyaob
diijitalo'ob”.

U ajoloteil Altiplanoe’ ku yila’al
tu chuumukil México, beyxan
ojéela’an yaan Puebla, Hidalgo,
Querétaro, Guanajuato, Morelos
yéetel Veracruz.
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