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▲ Nació en New Haven, Connecticut, Estados Unidos, 
en enero de 1929. Se graduó en la Universidad
de Columbia; perteneció al servicio diplomático de
Estados Unidos y pasó 10 años en África, finalmente 
se avecindó en Mérida, donde dejó de existir el

pasado 22 de diciembre. Activistas locales vieron 
en ella una fuente de inspiración y a una mujer de 
una sola pieza comprometida profundamente con la 
conservación de los recursos naturales de Yucatán, 
de México y del mundo.  Foto Captura de pantalla
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E
l Instituto Nacional de 
Salud Pública (INSP) de 
la Secretaría de Salud, 
dio a conocer los resul-

tados de la Encuesta Nacional 
de Consumo de Drogas, Alco-
hol y Tabaco (Encodat 2025), 
los cuales indican una baja 
significativa en el consumo de 
fentanilo, un opioide sintético 
que ha producido innumera-
bles muertes en el mundo.

La medición, según indicó 
David Kershenobich Stal-
nikowitz, titular de la Secreta-
ría de Salud, se realizó con una 
muestra de 19 mil 200 personas 
de entre 12 y 65 años, y para 
fines estadísticos se les agrupó 
en adolescentes y adultos. 

La información proporcio-
nada durante la conferencia 
diaria de la presidenta Clau-
dia Sheinbaum no especificó 
cuáles fueron las preguntas 
que contenía la encuesta, por 
lo que resulta circunstancial 
aceptar que la disminución 
en el consumo de fentanilo 
y el uso experimental de 
drogas ilegales se encuentre 
directamente asociado a la 
campaña nacional Aléjate 

de las drogas. El fentanilo te 

mata. Sin embargo, debe ad-
mitirse que, para que se haya 
dado una caída tan visible en 
ambos rubros, pues en rea-
lidad es de 50 por ciento en 
cuanto al opioide y superior 
a 30 por ciento en otros nar-
cóticos, deberíamos hablar 
de una conjunción de fac-
tores que implican un reco-
nocimiento: se está haciendo 

lo que se debe en cuanto a 
alejar los estupefacientes de 
la población en general.

Kersenobich lo indicó bien 
durante la conferencia de este 
lunes, pero sus palabras deben 
entenderse desde la labor de 
la Secretaría de Salud. El fun-
cionario resaltó que la cam-
paña no es solamente el anun-
cio espectacular o las cápsulas 
para radio y televisión, sino 
también las visitas a las escue-
las para involucrar a toda la 
comunidad escolar. Esa labor 
de concientización es muy va-
liosa para prevenir tragedias, 
y es lo que le corresponde a 
esa dependencia. Sin embargo, 
debe reconocerse que también 
las corporaciones de seguridad 
-Ejército, Marina, Guardia Na-
cional, entre otras -están con-
siguiendo que cada vez sea más 
difícil que las drogas lleguen a 
las calles y que los cárteles ob-
tengan materias primas. 

Al mismo tiempo, la Unidad 
de Inteligencia Financiera (UIF) 
ha tenido avances en el combate 
a las operaciones de blanquea-
miento de capitales asociado al 
narco. Es la conjunción de ac-
ciones la que conduce al efecto 
de disminución del consumo de 
drogas, tanto ilegales como las 
socialmente permitidas. 

Ahora bien, el funciona-
rio también anunció que el 
próximo año orientarán la 
campaña a prevenir el uso de 
metanfetaminas, el cual ha 
aumentado, muy probable-
mente por el tiempo en el cual 
el medicamento tramadol se 

pudo adquirir sin receta mé-
dica; algo que ahora se en-
cuentra regulado y el efecto 
se verá a partir de 2026. Aquí 
debe hacerse otro análisis en 
el cual deben estar involucra-
das tanto la Secretaría de Sa-
lud como la Comisión Federal 
para la Prevención de Riesgos 
Sanitarios (Cofepris), pues la 
vigilancia de sustancias mé-
dicas es todavía un aspecto 
que debe fortalecerse, preci-
samente por la facilidad para 
acceder a algunas que en otros 
países se tienen controladas.

Y por último, aunque no por 
ello menos importante, tam-
bién debe extenderse un re-
conocimiento a las secretarías 
estatales de Cultura, muchas de 
las cuales, a pesar de recortes 
presupuestales, han desarro-
llado estrategias para llegar a 
nuevos públicos, entre los que 
se encuentran jóvenes en con-
diciones de vulnerabilidad que 
han sido atraídos a programas 
de artes plásticas, música, cír-
culos de lectura, danza o tea-
tro, y a través de ellos se han 
convertido en líderes de sus 
comunidades, con lo que se ha 
fortalecido el tejido social con 
actividades sanas. 

Lo que ha quedado claro es 
que en materia de salud deben 
intervenir muchos; involu-
crarse dependencias, escuelas, 
familias y medios de comu-
nicación. Todos tenemos una 
responsabilidad en el combate 
a las sustancias cuyo consumo, 
tarde o temprano, puede ter-
minar en tragedia.

El éxito de una
campaña y más

▲ La campaña no es solamente el anuncio espectacular o las cápsulas para radio y televisión, sino 
también las visitas a las escuelas para involucrar a toda la comunidad escolar. Foto gobierno de México
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Joven de la CDMX es la visitante 2.1 

millones de Chichén Itzá este 2025 

Una joven originaria de la 
Ciudad de México se convir-
tió en la visitante número 
2.1 millones de este 2025 
en la zona arqueológica de 
Chichén Itzá, por lo que re-
cibió un kit de celebración 
entregado por el Instituto 
Nacional de Antropología e 
Historia (INAH) y el Consejo 
Empresarial Turístico de 
Yucatán (Cetur). 

En sencillo acto, Jairo 
Suaste Salazar, director ju-
rídico de la zona arqueoló-
gica, y Jorge Carrillo Sáenz, 
presidente del Cetur, reci-
bieron a la joven en el para-
dor turístico, le entregaron 
la camiseta conmemorativa 
y la acompañaron en una 
visita guiada por la ciudad 
sagrada, así como por el Mu-
seo de Chichén Itzá, ubicado 
en el Centro de Atención a 
Visitantes.

“No me esperaba esto, 
estoy muy emocionada de 
conocer Chichén Itzá y me 
parece un buen detalle que 
distingan a los visitantes 
con eventos como éste. No lo 
había visto antes en ningún 

lugar y creo que este tipo de 
acontecimientos puede ser-
vir para atraer a más turis-
tas”, expresó Dulce Guzmán, 
joven bióloga egresada de la 
Universidad Autónoma de 
México.

La visitante, originaria 
de la Ciudad de México, dijo 
que vino con su familia a 
una boda y no podían dejar 
pasar la oportunidad de co-
nocer y disfrutar sitios ar-

queológicos como Chichén, 
los cenotes, haciendas y la 
gastronomía yucateca.

“Definitivamente, los 
atractivos y la seguridad 
que hay aquí atraen a los 
turistas y ojalá haya otros 
destinos que ofrezcan estas 
condiciones”, agregó Dulce, 
quien colabora en la Alcal-
día de Coyoacán en CDMX.

“Bienvenida Dulce, me 
da mucho gusto que hayas 

decidido, junto con tu fami-
lia, venir a Yucatán y a Chi-
chén Itzá. Aquí recibimos a 
los turistas con lo mejor que 
tenemos, empezando con 
nuestra hospitalidad, sién-
tete como en casa”, expresó 
Jorge Carillo, al entregarle 
la camiseta conmemorativa 
con los logotipos de Cetur 
y el INAH y una cortesía de 
hospedaje y alimentos en el 
hotel El Conquistador.

El presidente de Cetur 
agradeció al director del 
Centro INAH Yucatán, Víc-
tor Arturo Martínez Rojas, 
y a la directora de Chichén 
Itzá, María Guadalupe Espi-
nosa Rodríguez, por la invi-
tación y las facilidades que 
otorgaron para realizar este 
evento, que se lleva a cabo 
por cuarto año consecutivo 
en esta época del año.

“Afortunadamente, Chi-
chén se mantiene en el 
primer lugar de las zonas 
arqueológicas más visitadas 
de nuestro país y esto debe 
motivarnos a las autorida-
des federales y estatales y 
a los empresarios del sec-
tor a redoblar esfuerzos 
para atraer más turistas a 
Yucatán”, subrayó Carrillo 
Sáenz, en lo que significó su 
último evento como presi-
dente de Cetur. 

Personal del INAH le ob-
sequió guías y libros sobre 
Chichén y la cultura maya a 
la joven bióloga y el evento 
concluyó con una visita 
guiada a la zona arqueoló-
gica y al Museo, a cargo del 
arqueólogo José Arturo Cor-
tez Gutiérrez, encargado del 
área de Protección Técnica 
de Chichén Itzá.

DE LA REDACCIÓN 
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 La visitante, originaria de la Ciudad de México, dijo que llegó con su familia a una boda y no podían dejar
pasar la oportunidad de conocer sitios arqueológicos como Chichén y los cenotes. Foto gobierno de Yucatán

“Me parece un buen detalle que distingan a los visitantes”, expresó Dulce Guzmán

Alistan la Primera Feria de Productoras Locales que se 
realizará este sábado 27 de diciembre en El Apapacho

Como parte de una estra-
tegia para fortalecer las 
alianzas, intercambiar ex-
periencias y comercializar 
los artículos, este sábado 
27 de diciembre se llevará 
a cabo la Primera Feria de 
Productoras Locales, donde 
se instalará un mercadito 
ecológico. 

El objetivo es crear un es-
pacio para que productoras y 
transformadoras de distintos 
municipios de Yucatán pue-

dan conocerse, compartir 
casos de éxito, exponer sus 
productos y poder venderlos 
al público en general. 

“La idea es tener un espa-
cio para podernos conocer 
como productoras o trans-
formadoras y que estuviera 
en las inmediaciones del 
centro de la capital yucateca 
y que en este espacio poda-
mos empezar a generar una 
comunidad entre nosotras, 
poder compartir nuestras 
experiencias de producción, 
de transformación, incluso 
para motivar a más familias 
o personas dentro de nues-

tras comunidades y princi-
palmente a los jóvenes por-
que nos hemos dado cuenta 
que la participación de la ju-
ventud cada vez es menor”, 
compartió en entrevista Ta-
nia Salgado, integrante de 
Selva Dorada. 

Al momento, se han 
unido cinco productoras de 
municipios como Mérida, 
Tizimín y Sinanché y otros 
colectivos que comerciali-
zan productos de activida-
des agroecológicos, quienes 
se reunirán en El Apapacho, 
espacio ubicado en la Ca-
lle 62, número 354, colonia 

centro entre 41 y 43 del mu-
nicipio de Mérida .

Además, se plantea la po-
sibilidad de realizar al menos 
dos sesiones al mes e ir imple-
mentando poco a poco talle-
res y pláticas para seguir for-
taleciendo los conocimientos. 

Este sábado será posible 
adquirir productos como 
kombucha, mermeladas, 
plantas aromáticas, carne de 
cerdo pelón, huevo de libre 
pastoreo, insumos para el 
huerto urbano, entre otros. 

También queda abierta 
la invitación para que las 
productoras que deseen 

sumarse a esta estrategia 
puedan acercarse el día del 
evento o a través de las redes 
sociales de los colectivos par-
ticipantes o de El Apapacho. 

“Queremos productoras 
que participen en la mayor 
parte de la de la producción 
que hagan o que lideren pro-
yectos de agro-producción o 
de transformación, que es-
tén abiertas a compartir sus 
experiencias no solo entre 
nosotras, sino con los consu-
midores y que tengan tam-
bién las ganas de ir hacia un 
camino más agroecológico”, 
detalló Tania. 

ASTRID SÁNCHEZ

MÉRIDA
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Mérida refuerza seguridad en Centro 
Histórico con el Operativo Navideño

Como cada temporada de-
cembrina, el Ayuntamiento 
de Mérida refuerza la segu-
ridad en el Centro Histórico 
con el Operativo Navideño 
2025 a cargo de la Policía 
Municipal, que está tarde su-
pervisó la presidenta muni-
cipal Cecilia Patrón Laviada. 

La estrategia busca man-
tener la seguridad de las 
familias meridanas, comer-
ciantes, y visitantes nacio-
nales y extranjeros que acu-
den a realizar sus compras y 
disfrutar de las actividades 
propias de estas fechas. 

“Como cada diciembre, 
reforzamos la seguridad 
para que quienes acuden 
al Centro Histórico lo ha-
gan con tranquilidad y 
confianza, sabiendo que su 
Ayuntamiento está pre-
sente para cuidar de ellos, y 
así puedan realizar sus acti-
vidades o disfrutar de nues-
tros espacios públicos en el 
corazón de nuestra Mérida”, 
señaló la alcaldesa. 

El despliegue del opera-
tivo contempla la partici-
pación de 180 elementos de 
la Policía Municipal más 50 

auxiliares y cerca de 70 uni-
dades entre patrullas, camio-
netas, motocicletas y unida-
des de traslado, distribuidas 
estratégicamente en la zona 
de jurisdicción municipal, las 
cuales brindan atención ciu-
dadana, dan una respuesta 
inmediata y permiten ge-
nerar un clima de mayor 
tranquilidad y paz social en 
primer cuadro de la ciudad.   

Durante esta temporada, 
el Centro Histórico registra 

una afluencia de más de 400 
mil personas al día, cifra que 
prácticamente duplica el 
flujo habitual que es entre 
150 y 200 mil personas, lo 
que hace necesario fortale-
cer las acciones de vigilan-
cia, prevención y auxilio. 

El operativo contempla 
recorridos a pie de agentes 
policiales en aceras y pa-
sajes comerciales, así como 
rondines permanentes en 
zonas de alto movimiento 

comercial, bancos y cajeros 
automáticos, paraderos de 
autobuses urbanos y los 
mercados Lucas de Gálvez y 
San Benito. 

Asimismo se cuenta con 
una base operativa con ele-
mentos policiales y paramé-
dicos en el parque Eulogio 
Rosado, además de vigilan-
cia especial en las termina-
les de autobuses foráneos 
CAME y TAME, para aten-
der de manera oportuna 

cualquier emergencia que 
pudiera presentarse. 

Ante el incremento en el 
tránsito vehicular, la Policía 
Municipal refuerza acciones 
de control vial en los cru-
ceros con mayor carga de 
circulación y en las áreas de 
paraderos, con el fin de pre-
venir accidentes y agilizar 
la movilidad en el primer 
cuadro de la ciudad. 

La Policía de Mérida tam-
bién estará al servicio de 
los visitantes nacionales y 
extranjeros mediante la Po-
licía Turística, que contará 
con presencia en los princi-
pales puntos de interés que 
suelen recorrer quienes vi-
sitan la capital yucateca. 

“Mérida es la capital más 
segura del país y ese es un 
sello distintivo que cuidamos 
todos los días; nos llena de 
orgullo que a nivel nacional 
se nos reconozca por nuestra 
seguridad, calidad de vida y 
hospitalidad”, expresó la pre-
sidenta municipal. 

Se destacó que este Ope-
rativo Navideño se realiza 
en coordinación con la 
Guardia Nacional y la Secre-
taría de Seguridad Pública, 
instituciones con las que el 
Ayuntamiento mantiene 
una estrecha colaboración.

DE LA REDACCIÓN
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 Durante esta temporada vacacional, el Centro Histórico registra una afluencia de más de 400
mil personas al día, cifra que prácticamente duplica el flujo habitual que es entre 150 y 200 mil
personas, lo que hace necesario fortalecer las acciones de vigilancia. Foto ayuntamiento de Mérida

El despliegue contempla la participación de 180 elementos de la Policía Municipal

Proyecto Santa María 
lanza rifa a favor de la 
rehabilitación de loros

Como un grito de auxilio 
urgente, el colectivo de 
conservación de aves Pro-
yecto Santa María llama 
a la población yucateca a 
participar en la rifa con 
causa que llevará a cabo el 
próximo 31 de diciembre. 

En sus redes sociales el 
proyecto detalla que los re-
cursos obtenidos con la rifa 

serán usados para los gastos 
operativos del equipo que 
trabaja principalmente en la 
rehabilitación de loros pro-
ducto del tráfico ilegal. 

Los boletos tienen un pre-
cio de 100 pesos y los pre-
mios para primero, segundo 
y tercer lugar son un refrige-
rador de 9 pies, una TV de 50 
pulgadas y un Kindle básico, 
en ese orden. Los detalles de 
la compra de boletos se en-
cuentran en las redes socia-
les de Proyecto Santa María. 

ASTRID SÁNCHEZ

MÉRIDA

Anuncian alza de tarifa de 8 a 10 
pesos en el transporte público

La Agencia de Transporte 
de Yucatán (ATY) informó 
que, tras cinco meses de 
mesas de diálogo y la revi-
sión de la documentación 
técnica presentada por los 
concesionarios del servicio 
colectivo de camionetas 
urbanas y suburbanas de 
Mérida, así como la veri-
ficación correspondiente, 
se hará actualización de las 
tarifas, pasando de 8 a 10 

pesos el costo del pasaje. La 
tarifa general actualizada se 
aplicará a partir de mañana 
miércoles 24 de diciembre y 
será de 10 pesos.

Mientras la tarifa social 
de 5 pesos para estudian-
tes y personas adultas ma-
yores y las personas con 
discapacidad continuarán 
recibiendo el servicio con 
tarifa de cero pesos, ga-
rantizando un enfoque de 
inclusión y apoyo a los sec-
tores que más lo requieren.

Se ha pedido a los con-
cesionarios acciones de me-

jora del servicio, entre ellas, 
como: la renovación progre-
siva del parque vehicular, 
así como la incorporación 
de unidades climatizadas; 
además solicitó el fortale-
cimiento de la capacitación 
para operadores, la instala-
ción de cámaras de seguri-
dad y exhibición obligatoria 
del tarjetón de identifica-
ción, y adaptar las unida-
des para beneficio de las 
personas con discapacidad, 
mediante la instalación de 
rampas y la habilitación de 
asientos preferentes.

DE LA REDACCIÓN

MÉRIDA
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Traducen al maya el Código Penal de 
Quintana Roo para fortalecer derechos

El estado de Quintana Roo 
con apoyo de la Universidad 
Intercultural Maya logró la 
traducción a la lengua maya 
de las leyes y el Código Penal 
para fortalecer los derechos 
de los pueblos originarios.

La traducción de estos 
ordenamientos jurídicos re-
presenta un avance signifi-

cativo en la promoción de la 
igualdad y la preservación 
de la lengua maya, destacó 
Cristina Torres, secretaria 
de Gobierno del estado.

Explicó que en el marco 
del convenio de colabora-
ción celebrado con institu-
ciones educativas de nivel 
superior como la Universi-
dad Intercultural Maya de 
Quintana Roo (Uimqroo) se 
logró obtener este instru-
mento jurídico a la lengua 

maya, el cual garantiza los 
derechos de las personas de 
los pueblos originarios.

La secretaria de Gobierno 
recibió de manos del rec-
tor de la Uimqroo, William 
Briceño Guzmán, la traduc-
ción de la Ley de Consulta a 
los Pueblos y Comunidades 
Indígenas y Afromexicanas 
del Estado de Quintana Roo, 
la Ley de Desarrollo Rural 
Sustentable del Estado de 
Quintana Roo y el Código 

Penal del Estado de Quin-
tana Roo.

Detalló que la traducción 
de estos ordenamientos jurí-
dicos representa un avance 
significativo en la promo-
ción de la igualdad, la pre-
servación de la lengua maya 
y el fortalecimiento del ac-
ceso a la información legal, 
al permitir que las personas 
mayahablantes compren-
dan de manera clara sus de-
rechos y obligaciones.

Con este esfuerzo inte-
rinstitucional, dijo la fun-
cionaria, “el gobierno de 
Quintana Roo refrenda su 
compromiso de construir 
un estado más justo e in-
cluyente, donde el acceso a 
la justicia, la protección de 
los derechos humanos y la 
preservación de las lenguas 
originarias sean pilares del 
bienestar compartido y del 
desarrollo con rostro hu-
mano”, concluyeron.

DE LA REDACCIÓN
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El texto fue encabezado por la Universidad Intercultural Maya y el gobierno estatal

Sector público y privado unen esfuerzos para promoción 
de Holbox; ha registrado aumento de 10% en reservaciones

A lo largo de este 2025, el 
presidente de la Asociación 
de Hoteleros de Holbox, 
Christian Stenta, y el presi-
dente municipal de Lázaro 
Cárdenas, Nivardo Mena, 
trabajaron de manera con-
junta, coordinando estra-
tegias que han permitido 
mantener al destino más 
competitivo y atractivo a ni-
vel nacional e internacional, 
pese a los diversos retos que 
enfrenta el sector turístico.

Ante esto y con el obje-
tivo de fortalecer el desa-
rrollo ordenado y sostenible 
de la isla de Holbox, refren-
daron la visión estratégica 
conjunta de cara al año 
2026, basada en la colabo-
ración permanente entre el 
sector público y privado.

“Este acercamiento re-
frenda el compromiso de 
ambas partes por continuar 
construyendo un modelo de 
desarrollo turístico responsa-
ble, con visión de largo plazo, 
que consolide a Holbox como 
un referente de turismo 
sustentable rumbo a 2026”, 
afirmó Christian Stenta.

En el comparativo anual, 
hasta ahora Holbox ha re-
gistrado un incremento del 
10 por ciento en la ocupa-

ción hotelera en compara-
ción con 2024, reflejo de 
una estrategia integral que 
ha fortalecido la confianza 
de los visitantes y la proyec-
ción del destino en distintos 
mercados; y donde se han 
implementado la presencia 
de la marca en ferias turís-
ticas internacionales, alian-
zas estratégicas de colabo-
ración, así como la atracción 
de turismo de alto nivel. 

La promoción turística 
ha sido fundamental y 
punto base en los esfuerzos 
coordinados, por lo que con-
tinuarán avanzando en esa 
ruta. Asimismo, se subra-
yaron los avances logrados 
mediante la coordinación 
institucional para el forta-
lecimiento de la infraestruc-
tura de la isla, priorizando 
acciones orientadas a mejo-
rar los servicios, la movili-

dad y la calidad de vida de la 
comunidad local, sin perder 
de vista la importancia de la 
sostenibilidad ambiental y 
el cuidado del entorno natu-
ral que distingue a Holbox.

Tanto el líder hotelero 
como el presidente muni-
cipal enfatizaron que la 
planeación estratégica y la 
coordinación interinstitu-
cional serán fundamenta-
les para afrontar los desa-

fíos del crecimiento turís-
tico, garantizar una mejor 
experiencia para los visi-
tantes y asegurar benefi-
cios tangibles para las y los 
habitantes de la isla.

Este año la ínsula estuvo 
presente en ferias turísti-
cas, reuniones locales, na-
cionales e internacionales, 
en busca de seguir cauti-
vando a los visitantes, pero 
además recibió también al-
gunos eventos con la inten-
ción de captar otro tipo de 
turismo, como el gastronó-
mico, mediante un evento 
de chiles en nogada o no-
ches de club para extender 
la diversificación.

A la par, se trabajó en la 
rehabilitación y moderni-
zación del camino Kantuni-
lkín-Chiquilá, se anunció la 
construcción de la primera 
base de bomberos, policía y 
protección civil, que tendrá 
instalaciones adecuadas 
para la implementación de 
rescate para salvaguardar 
la vida de cualquier per-
sona en Holbox.

El polo turístico supera 
ya las dos mil habitaciones, 
por lo que requiere una 
mayor atención y cuidado, 
de allí que también se han 
fortalecido estrategias de 
reciclaje a través de empre-
sas, pero con la integración 
consciente de la comunidad.

ANA RAMÍREZ

HOLBOX

 Hoteleros subrayaron los avances logrados mediante la coordinación institucional para el
fortalecimiento de la infraestructura de la isla, priorizando acciones orientadas a mejorar los
servicios en general, la movilidad y la calidad de vida de la comunidad local. Foto Ana Ramírez
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Cancún es el destino preferido para 
estadunidenses este inverno: Lezama

La gobernadora Mara Le-
zama Espinosa reconoció 
que como resultado de la 
promoción turística de los 
12 destinos de Quintana 
Roo y la excelencia de sus 
servicios, gastronomía, así 
como sus bellezas naturales, 
Cancún se posiciona como 
el principal destino para los 
viajeros estadunidenses du-
rante la temporada invernal 
2025-2026. 

Agradeció a la plata-
forma digital B2B (empresa 
a empresa) Travel and Tour 
World (TTW) por posicio-
nar a Cancún entre las y los 
estadunidenses y recono-
ció que mediante la Nueva 
Era de Turismo que se pro-
mueve en Quintana Roo se 
obtienen en estos resultados 
y gracias también a las y 
los miles de trabajadores de 
la industria turística como: 
meseros, camaristas, bar-
tenders, jardineros, cocine-
ros, chefs, quienes ofrecen 
sus servicios con gran cali-
dad y calidez.

De acuerdo con el nuevo 
reporte de TTW el destino 
Cancún supera a las ciuda-
des como Guadalajara, Tu-
lum, Monterrey y Oaxaca 
entre los preferidos de las y 
los visitantes del vecino país 
del norte.

Asimismo, la goberna-
dora Mara Lezama explicó 
que el reporte de la TTW 

indica que para esta tem-
porada invernal más de 
122.4 millones de estadou-
nidenses viajarán durante 
las vacaciones de fin de año, 
muchos de ellos buscando 
destinos cálidos y accesibles 
como Cancún gracias a sus 
bellezas naturales como pla-
yas, arena blanca, hospita-
lidad, gastronomía y exce-

lencia de servicios, así como 
otros buscarán destinos 
dentro y fuera de México.

También mencionó que 
Cancún se ha consolidado 
como un hub turístico in-
ternacional por sus playas, 
resorts y conectividad aérea 
ampliada, recibiendo millo-
nes de visitantes y mante-
niendo cifras elevadas de 

actividad hotelera y llegada 
de extranjeros en 2025. 

La gobernadora explicó 
que Cancún con su atrac-
tivo y creciente demanda se 
ha posicionado como des-
tino líder entre los lugares 
preferidos por viajeros nor-
teamericanos que buscan 
experiencias de sol, playa 
y ocio durante el invierno, 
superando en popularidad 
a otros destinos mexicanos 
también tradicionales. 

De acuerdo con el re-
porte de la TTW, otras ciu-
dades del país como Tulum, 
Guadalajara, Oaxaca y Mon-
terrey continúan siendo im-
portantes centros turísticos, 
cada una con su nicho de 
mercado (ecoturismo, cul-
tura, gastronomía o viajes 
de negocios), pero Cancún 
sigue marcando la pauta en 
cuanto al volumen de vi-
sitantes internacionales es-
perados. 

Esta tendencia refuerza 
la posición de México como 
destino preferido para quie-
nes viajan desde Estados 
Unidos, con expectativas de 
crecimiento continuo hacia 
el próximo año 2026.

DE LA REDACCIÓN

CANCÚN

 Lezama explicó que el reporte de la TTW indica que para esta temporada invernal más de 122.4 mi-
llones de estadunidenses viajarán durante las vacaciones de fin de año, muchos de ellos buscando des-
tinos cálidos y accesibles como Cancún gracias a sus bellezas naturales. Foto gobierno de Quintana Roo

Tulum, Guadalajara, Oaxaca y Monterrey siguen siendo importantes centros turísticos

Sostiene gobernadora de Quintana Roo reuniones con 
los titulares de Sedatu, Fonatur y Conanp en la CDMX

La gobernadora Mara Le-
zama Espinosa sostuvo di-
versas reuniones de trabajo 
con funcionarios federales 
en la Ciudad de México, en-
tre los que destacan los titu-
lares de Sedatu, Fonatur y 
Conanp; además, de regreso 
en Quintana Roo se reunió 
con los presidentes munici-
pales de la entidad.

En reunión de trabajo con 
la secretaria de Desarrollo 
Agrario Territorial y Urbano 
(Sedatu) Edna Elena Vega, 
revisaron avances del pro-

grama Vivienda para el Bien-

estar. “Estamos avanzadísi-
mos y con muy buenas noti-
cias” expresó la gobernadora 
al destacar que este es uno de 
los objetivos de los gobiernos 
humanistas, de la presidenta 
Claudia Sheinbaum.

Por su parte, la secreta-
ria Edna Elena enfatizó que 
siempre se realiza un tra-
bajo coordinado, de la mano, 
para generar proyectos in-
creíbles para las personas, 
siempre sumando esfuerzos.

La reunión de trabajo 
con el director general del 
Fondo Nacional de Fomento 
al Turismo (Fonatur), Sebas-
tián Ramírez Mendoza, tuvo 

el objetivo de fortalecer la 
coordinación entre la fe-
deración y el estado para 
impulsar proyectos que ge-
neren bienestar a las y los 
quintanarroenses.

Durante el encuentro, 
se abordaron temas priori-
tarios como la recuperación 
y rehabilitación de espacios 
públicos para el beneficio de 
la ciudadanía, así como la 
incorporación de Fonatur a 
la estrategia integral de re-
cuperación de Tulum, impul-
sada en coordinación con el 
Gobierno de México y enca-
bezada por la gobernadora.

Para fortalecer la protec-
ción de las áreas naturales y 

avanzar hacia un desarro-
llo ordenado y sustentable, 
la gobernadora sostuvo una 
reunión de trabajo con el ti-
tular de la Comisión Nacional 
de Áreas Naturales Protegi-
das (Conanp), Pedro Álvarez-
Icaza, con quien revisó pro-
gramas y proyectos estratégi-
cos para Quintana Roo.

Durante el encuentro, la 
gobernadora destacó que 
más de 30 por ciento del 
territorio estatal cuenta con 
alguna categoría de área na-
tural protegida, lo que re-
presenta una gran respon-
sabilidad ambiental, pero 
también una oportunidad 
para construir un modelo 

de crecimiento equilibrado, 
con visión de corto y largo 
plazo, que garantice la con-
servación del patrimonio 
natural y el bienestar de las 
comunidades.

Mara Lezama subrayó 
que Quintana Roo avanza 
alineado a los compromisos 
internacionales de México, 
particularmente a la meta 
30x30 del Convenio sobre 
la Diversidad Biológica, que 
busca proteger al menos 30 
por ciento del territorio y 
los ecosistemas marinos al 
año 2030. Señaló que esta 
estrategia debe implemen-
tarse con un enfoque de jus-
ticia ambiental.

DE LA REDACCIÓN

CIUDAD DE MÉXICO
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Burócratas de Tulum se manifiestan 
ante falta de pago de aguinaldo 2025

La mañana de este martes, 
trabajadores afiliados al 
Sindicato Único de Trabaja-
dores del Ayuntamiento de 
Tulum (SUTSAT) se mani-
festaron a las afueras del pa-
lacio municipal para exigir 
el pago de sus aguinaldos, 
prestación que aseguran no 
les ha sido entregada por la 
Dirección de Recursos Hu-
manos, cuya fecha límite, 
como marca la ley, fue del 
20 de diciembre.

De acuerdo con los pro-
pios manifestantes, alrede-
dor de 100 empleados mu-
nicipales se concentraron 
desde temprana hora frente 
al Ayuntamiento, solici-
tando una respuesta inme-
diata y el cumplimiento de 
este derecho laboral, par-
ticularmente relevante en 
la temporada decembrina, 
cuando muchas familias de-
penden de este ingreso para 
cubrir gastos básicos.

Con pancartas en mano 
y de manera pacífica, los in-
conformes señalaron que la 
falta de pago afecta de ma-
nera directa a adultos mayo-
res y familias trabajadoras, 
algunas de las cuales po-
drían enfrentar dificultades 
para solventar gastos esen-

ciales durante las fiestas na-
videñas. Indicaron que hay 
personas que, por su edad o 
condición, no cuentan con 
la posibilidad de manifes-
tarse de manera activa para 
exigir lo que por ley les co-
rresponde.

Las acusaciones fueron 
dirigidas hacia la titular de 
la Dirección de Recursos 
Humanos, Heidi Tzitzitlini 
Rojo Rubio, a quien los tra-
bajadores atribuyen la re-
tención de los pagos. 

Durante la protesta, al-
gunos empleados expre-
saron inconformidades 
previas con su desempeño 
y recordaron que anterior-
mente fue removida de la 
dirección del DIF Tulum, en 
medio de señalamientos por 
conflictos laborales, hechos 

que, según ellos, se repiten 
en su actual cargo.

Asimismo, los manifes-
tantes cuestionaron la au-
sencia de la funcionaria, 
asegurando que no se en-
contraba en funciones al 
momento de la protesta, lo 
que consideran una falta 
de responsabilidad ante un 

problema que afecta a dece-
nas de trabajadores munici-
pales. Ante esta situación, 
exigieron la intervención 
directa del presidente mu-
nicipal para resolver el con-
flicto y garantizar el pago de 
los aguinaldos.

Hasta el momento, el 
Ayuntamiento de Tulum 

no ha emitido una postura 
oficial sobre las denuncias 
ni sobre la fecha en que se 
realizará el pago correspon-
diente. Los trabajadores ad-
virtieron que mantendrán 
sus acciones de protesta si 
no obtienen una respuesta 
clara y pronta por parte de 
las autoridades municipales.

MIGUEL AMÉNDOLA

TULUM

 Las acusaciones fueron dirigidas hacia la titular de la Dirección de Recursos Humanos, Heidi Tzitzitlini
Rojo Rubio, a quien los trabajadores atribuyen la retención de los pagos; empleados expresaron inconfor-
midades previas con su desempeño y recordaron que fue removida del DIF Tulum. Foto Miguel Améndola

La fecha límite para la entrega de dicha prestación se cumplió el 20 de diciembre

Cancún honrará la trayectoria de Cynthia David en el jazz

En busca de celebrar su le-
gado en el jazz, se llevará a 
cabo en el Teatro de la Ciu-
dad de Cancún el concierto 
Cynthia David: El sound-

track de una vida.
Carlos López, director del 

Instituto de la Cultura y las 
Artes de Cancún anunció 
en rueda de prensa el con-
cierto de Cynthia Davis, re-
conocida como “La Voz de 
Oro del Jazz”, a realizarse 

el próximo sábado 27 de di-
ciembre, a las 19:30 horas, 
en el Teatro de la Ciudad.

“Para el Instituto de la 
Cultura y las Artes es muy 
importante reconocer en 
vida y homenajear a quie-
nes han ensanchado el pa-
norama artístico y contri-
buido con su talento, tal es 
el caso de Cynthia Davis”, 
resaltó.

El programa, especificó, 
propone un recorrido so-
noro que inicia en sus pri-
meros acercamientos a la 
música a los 12 años y se 

extiende hasta su llegada a 
Cancún, ciudad donde con-
solidó una etapa fundamen-
tal de su trayectoria. 

“Lo de Cynthia ya lo te-
níamos programado y en el 
tintero, pero por cuestio-
nes de agenda no habíamos 
tenido la oportunidad... 
quienes hemos tenido la 
oportunidad de escucharla 
vemos como flota su voz 
con ella en el escenario, 
tiene un talento increíble 
y va a estar acompañada 
de diferentes músicos”, 
abundó. Uno de los objeti-

vos del concierto, dijo, es 
el homenaje que le hace a 
Cancún y como segundo 
objetivo de la velada, se 
incluyó también un home-
naje especial al pianista 
Francisco Sánchez, quien 
celebra 92 años de vida, 
reconociendo su legado y 
aportación a la música.

Los boletos estarán dis-
ponibles próximamente 
a través de la plataforma 
www.mistickets.com.mx 
y en las redes sociales del 
instituto (Facebook @so-
mosculturacun) se estarán 

compartiendo los detalles 
tanto de venta, como de los 
invitados.

“Baladas y canciones de 
amor conforman el eje del 
concierto, reflejando el es-
tilo que ha definido su ca-
mino artístico. El público 
podrá disfrutar de temas 
entrañables como Imagine, 

Nature Boy o I Was Drea-

ming, composición reali-
zada junto a Ricardo Co-
rona, entre otras piezas que 
integran una selección pro-
fundamente personal y sig-
nificativa”, acotó el director.

ANA RAMÍREZ

CANCÚN

Manifestantes 

exigieron la 

intervención 

directa del 

presidente 

municipal para 

resolver el conflicto
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Decomisan 7 kilogramos de pirotecnia 
en la colonia tulumnense 2 de octubre

Como parte del operativo 
Navidad Segura, autorida-
des de los tres órdenes de 
gobierno lograron el asegu-
ramiento de cerca de siete 
kilogramos de pirotecnia 
en la colonia 2 de Octubre, 
ubicada en el municipio de 
Tulum, como resultado de 
acciones preventivas enca-
minadas a salvaguardar la 
integridad de la población 
durante la temporada de-
cembrina.

El titular de la Secretaría 
de Seguridad Pública y Pro-
tección Ciudadana, Edgar 
Aguilar Rico, informó que 
este decomiso fue posible 
gracias a la coordinación en-
tre instancias municipales, 
estatales y federales, en un 
contexto en el que se man-
tiene vigente la prohibición 
para la venta de pirotecnia 
en el municipio. Ante ello, 
señaló que se reforzaron los 
operativos de inspección en 
diferentes puntos conside-
rados de riesgo.

Aguilar Rico detalló 
que las acciones se deri-
varon principalmente de 
denuncias ciudadanas, en 
las que se alertaba sobre 
la comercialización ilegal 

de productos pirotécnicos. 
En atención a estos repor-
tes, se realizaron recorridos 
preventivos y revisiones en 
diversos establecimientos y 
espacios de la colonia 2 de 
Octubre, con el objetivo de 
detectar posibles puntos de 
venta clandestinos.

Durante las inspecciones, 
las autoridades localizaron 
tres sitios donde se vendía 
pirotecnia de manera ilegal. 
En estos puntos se aseguró 
un total aproximado de siete 
kilogramos de material ex-
plosivo, el cual fue retirado 
de inmediato para evitar 

riesgos a la población, espe-
cialmente a niñas, niños y 
adultos mayores.

El funcionario explicó 
que la pirotecnia asegurada 
será puesta a disposición de 
las autoridades competen-
tes, quienes se encargarán 
de su resguardo y posterior 

destrucción, conforme a los 
protocolos establecidos en la 
normatividad vigente.

Finalmente, Edgar Agui-
lar Rico hizo un llamado a 
los comerciantes a respetar 
la ley y abstenerse de ven-
der pirotecnia, en particular 
las conocidas como “bombi-
tas”, ya que representan un 
alto riesgo para la seguridad 
de las personas, además de 
poner en peligro el patrimo-
nio de los propios negocios. 

Asimismo, reiteró la im-
portancia de la participa-
ción ciudadana mediante la 
denuncia, como una herra-
mienta fundamental para 
prevenir accidentes y forta-
lecer la cultura de la legali-
dad en el municipio.

MIGUEL AMÉNDOLA

TULUM

 Aguilar Rico detalló que la pirotecnia asegurada será puesta a disposición de las autoridades
competentes, quienes se encargarán de su resguardo y posterior destrucción. Foto Miguel Améndola

En el municipio se mantiene vigente la prohibición para la venta de esos productos

Captura la Fiscalía General del Estado Quintana Roo a un 
sujeto por caso de trata de personas y pornografía infantil

Elementos de la Policía de 
Investigación adscritos a la 
Fiscalía General del Estado 
de Quintana Roo cumpli-
mentaron orden de apre-
hensión en contra de un 
hombre identificado como 
Juan José N. por su presunta 
relación en hechos posible-
mente constitutivos del de-
lito de trata de personas en 

su modalidad de pornogra-
fía infantil, en el municipio 
Benito Juárez.

El ahora detenido es in-
vestigado por denuncia de 
la Dirección Científica de 
la Guardia Nacional, en la 
cual informa que la Agre-
gaduría de Investigación 
de Seguridad Nacional de 
Estados Unidos en México 
(HSI, por sus siglas en in-
glés), canalizó tres reportes 
del Centro Nacional para 
Niños Desaparecidos y Ex-

plotados (NECMEC, por sus 
siglas en inglés), en los que 
dan cuenta de que, a través 
de un pseudónimo, Juan 
José N. habría utilizado 
diversas plataformas para 
difundir, distribuir, alma-
cenar, elaborar, producir, 
intercambiar y compartir 
archivos con imágenes y 
videos de material de por-
nografía infantil.

“Adicionalmente, esta 
representación social cum-
plimentó orden de cateo en 

el domicilio del investigado, 
donde aseguraron el mo-
dem y aparatos electrónicos 
relacionados con material 
de pornografía infantil; cabe 
mencionar que el teléfono 
celular que Juan José N. te-
nía en su poder, al momento 
de ser detenido, es el que 
ocupaba para compartir ar-
chivos de pornografía”, se-
ñaló la Fiscalía en un comu-
nicado de prensa.

Según el dictamen en 
la especialidad de Medi-

cina en Escala Tanner, de 
los archivos de material de 
pornografía infantil encon-
trados, en la mayoría apare-
cen personas menores de 18 
años de edad. Tras cumplir 
con las diligencias de ley, 
el detenido, junto con las 
evidencias aseguradas, fue-
ron puestos a disposición de 
la autoridad que lo requi-
rió, por lo que en el término 
constitucional previsto de-
finirán la situación jurídica 
de Juan José N.

DE LA REDACCIÓN

CANCÚN

Este decomiso fue 

posible gracias a 

la coordinación 

entre instancias 

municipales, 

estatales y 

federales
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Solo cinco empresas locales 
fueron favorecidas con los 
pagos dispersados por Petró-
leos Mexicanos (Pemex), que 
no cubrió la deuda completa 
sino solo abonaron una mí-

nima parte del adeudo de 
2025, dio a conocer Rubén 
Rosiñol Abreu, presidente de 
Hombres y Mujeres de Nego-
cios de Carmen, al sostener 
que los pocos que lograron 
ingresar sus facturas tuvie-
ron que absorber los gastos 
de traslado a la Ciudad de Mé-
xico, para gestionarlos.

Reconoció que Pemex 
aperturó el sistema de Copa-
des para el ingreso de factura-
ción, pero solo unos cuantos 
pudieron reunir los requisitos 
solicitados para sus pagos.

“Se abonó a la deuda 2025, 
pero aún quedan pendientes 
los de 2024, en donde hay 
una millonaria deuda que 

está lacerando a las empre-
sas locales”, señaló.

Dijo que es necesario cu-
brir la deuda de 2025 y que a 
finales de diciembre, se hagan 
pagos más sustanciales, para 
poder seguir sosteniendo a las 
empresas locales.

Rosiñol dijo que en estos 
momentos, Carmen conti-

núa siendo la capital econó-
mica de Campeche, por lo 
que es necesario rescatarla de 
la crisis en que se encuentra.

Enfatizó en que se confía 
que a finales de 2025, Pemex 
pagará un porcentaje mayor 
de su deuda con sus provee-
dores, para iniciar 2026 con 
nuevos proyectos.

DE LA REDACCIÓN

CIUDAD DEL CARMEN

Pocas empresas beneficiadas por los pagos de Pemex en Ciudad 
del Carmen; sólo abonaron una mínima parte del adeudo de 2025

Campeche tuvo una caída 
de 26.5 por ciento en sus ex-
portaciones, principalmente 
por su actividad petrolera, 
mientras que Yucatán y 
Quintana Roo registraron 
aumentos de 14.2 y 120 por 
ciento, respectivamente, de-
talla el reporte de las Expor-
taciones por Entidad Fede-
rativa del Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía 
(Inegi), correspondiente al 
tercer trimestre del año.

En exportaciones totales 
por entidad federativa, Cam-
peche se sitúa en el lugar 14 
con 2 mil 67.6 millones de 
dólares, Yucatán es el lugar 
23 con 650.8 millones de dó-
lares y Quintana Roo regis-
tró 9.2 millones de dólares 
en el último lugar del país, 
aunque destacó por su creci-
miento de 120 por ciento.

Al interior de las enti-
dades federativas predomi-
naron las exportaciones del 
sector manufacturero, con 
excepción de Baja California 
Sur, Guerrero, Campeche, 
Tabasco, Colima, Michoa-
cán, Chiapas y Zacatecas. 
En estas, sobresalieron las 
exportaciones del sector 
minero (petrolero y no pe-
trolero) o del agropecuario, 
explica el Inegi.

Agrega que por su va-
riación anual, sobresalieron 
las exportaciones del sector 

manufacturero en Quin-
tana Roo, Jalisco, Chihua-
hua, Guerrero y Baja Cali-
fornia Sur; las del sector mi-
nero, en Zacatecas, Chiapas, 
Durango, Colima y Nuevo 
León; y las del agropecuario, 
en Ciudad de México, Cam-
peche, Chiapas, Tlaxcala y 
Nuevo León.

Las exportaciones de 
equipo de transporte repre-
sentan 35 por ciento del to-
tal con 53 mil 460.9 millones 
de dólares y en segundo lu-
gar equipo de computación, 
comunicación, medición y 
de otros equipos, compo-
nentes y accesorios electró-
nicos con 24.8 por ciento 

y 37 mil 845.1 millones de 
dólares, mientras que el ter-
cer lugar con 6 por ciento 
es para  accesorios, aparatos 
eléctricos y equipo de gene-
ración de energía eléctrica y 
una derrama de 9 mil 177.2 
millones de dólares en el pe-
riodo de un año con corte al 
tercer trimestre de 2025.

A tasa anual, el valor 
de las exportaciones de las 
entidades federativas in-
crementó 9.2 por ciento. 
Por sectores económicos, el 
de las manufactureras au-
mentó 11.4 por ciento, el  de 
minería disminuyó 15.2  y 
el de las agropecuarias 17.5 
por ciento.

Caen las exportaciones en Campeche 
durante el último trimestre del año
A nivel nacional, la entidad ocupa el lugar 14 en el reporte dado a conocer por el Inegi

JUAN CARLOS PÉREZ

SAN FRANCISCO DE CAMPECHE

▲ Las exportaciones de equipo de computación, comunicación, medición y de otros equipos, componentes y accesorios 
electrónicos ocupan el segundo lugar con 24.8 por ciento y 37 mil 845.1 millones de dólares. Foto Rodrigo Díaz
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La secretaria de Gobierno, 
Elisa María Hernández 
Romero, afirmó estar dis-
puesta a contender en el 
proceso electoral de 2027, 
aunque aclaró que su par-
ticipación dependerá de 

los tiempos políticos y de 
los resultados de las en-
cuestas internas que reali-
zará Morena para seleccio-
nar a sus candidatos. 

En una breve entrevista, 
la funcionaria destacó los lo-
gros del gobierno del Estado 
durante el “intenso” 2025 y 
anticipó que 2026 será aún 
más demandante. 

“Vamos a esperar los 
tiempos y ver qué se decide 
mediante encuestas. Morena 
maneja así sus candidaturas, 
y todos quienes aspiramos a 
un cargo público debemos ali-
nearnos”, declaró. 

Preguntada sobre si apare-
cerá en las boletas electorales, 
Hernández Romero respondió: 
“Si la gente lo decide, con gusto 

estaré. Estamos listos”. Reiteró 
su compromiso con la unidad 
del partido: “Lo primero es el 
movimiento, la estabilidad y 
la lealtad a Morena”. 

La secretaria calificó 2025 
como un año de trabajo ar-
duo y mencionó que 2026 
requerirá consolidar proyec-
tos estratégicos como el ga-
soducto, la planta Atasta, el 

Plan Campeche y obras de 
infraestructura carretera. 

Sobre la política interna, 
aseguró que “está tranquila”, 
aunque se resolverán los re-
tos conforme surjan. 

En un mensaje de fin de 
año, deseó a los campecha-
nos “armonía, paz y salud” 
en las fiestas, y enfatizó: “Sin 
salud no tenemos nada”.

No son tiempos, pero Liz Hernández ya 
está lista para proceso electoral de 2027
“Vamos a esperar qué se decide en encuestas internas”, dijo la secretaria de Gobierno

JAIRO MAGAÑA

SAN FRANCISCO DE CAMPECHE

El administrador general 
del Servicio de Administra-
ción Fiscal de Campeche 
(Seafi), Julio Camacho Ga-
lán, reconoció que en rem-
placamientos anteriores se 
detectaron placas clonadas. 
Informó que este programa 
vehicular previsto para 
2026 incorporará láminas 
con mecanismos avanzados 
de seguridad para evitar su 
falsificación y clonación.

El funcionario explicó que 
el remplacamiento se lleva a 
cabo cada tres años, por lo 
que esta administración ya 
ha realizado dos procesos de 
cambio de placas. En ese con-
texto, señaló que fue durante 
estos periodos cuando se 
detectaron irregularidades, 
situación que ahora buscan 
corregir con nuevas tecnolo-
gías de seguridad.

Camacho Galán deta-
lló que las nuevas placas 
contarán con dos niveles 
de protección: elementos 
de identificación rápida 
para personal de la Se-
cretaría de Protección y 
Seguridad Ciudadana, y 
mecanismos adicionales 

destinados a peritos es-
pecializados de la Fiscalía 
General del Estado.

Entre las características 
visibles para la ciudadanía, 
destacó una cintilla con 
prensa 3D ubicada en el cen-
tro de la placa, con un diseño 
en espiral que permite su 

verificación a simple vista. 
Añadió que no se difundi-
rán todas las especificacio-
nes técnicas por razones de 
seguridad, aunque aseguró 
que varias de estas medidas 
no pueden ser clonadas.

Explicó que el número 
de serie de cada placa es-

tará vinculado al sistema 
tributario estatal, lo que 
permitirá la emisión de do-
cumentos oficiales, como la 
tarjeta de circulación, en pa-
pel seguro. Cualquier altera-
ción en la placa impediría la 
generación válida de dichos 
documentos.

Programa de remplacamiento previsto para 2026 incorporará 
láminas con mayor seguridad a fin de evitar clonaciones: Seafi

JAIRO MAGAÑA

SAN FRANCISCO DE CAMPECHE

▲ El el remplacamiento se lleva a cabo cada tres años; en esta administración ya se realizaron dos procesos. Foto Fernando Eloy

Las nuevas 

placas contarán 

con dos niveles 

de protección, 

anunció 

Camacho Galán
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D
esde Isla Arena, Cam-
peche platicamos con 
Doña Elma, habitante de 
Isla Arena y parte de la 

cooperativa Agroindustria Honey 
Kaab un proyecto que trabaja de 
la mano con el Programa de Pe-
queñas Donaciones (PPD) del Pro-
grama de Naciones Unidas para el 
Desarrollo (PNUD).

Al comenzar, doña Elma nos 
cuenta su motivación: “La apicul-
tura es una alternativa para nues-
tra comunidad, porque aquí en 
Isla Arena somos 100 por ciento 
pesqueros. Vimos una oportuni-
dad para darles un valor más a los 
pescadores y tomamos el oficio de 
apicultores, más que nada para 
concientizar a los niños y a la 
comunidad sobre la importancia 
de las abejas como polinizadoras.”

La apicultora nos contó sobre 
su trabajo con las abejas melipo-
nas, especies sin aguijón que proli-
feran en la península. “En nuestro 
meliponario ofrecemos la miel 
melipona, que es medicinal para 
conjuntivitis y cicatrizante.” Por 
otro lado, también tienen cajas de 
Apis Mellifera en el Manglar, con 
ella producen miel de manglar or-
gánica para productos como cre-
mas, jabones, shampoos, jarabes 
para la tos y bálsamos.”

Honey Kaab está conformado 
por tres mujeres y cuatro hom-
bres que distribuyen sus tareas 
de manera colaborativa. La en-
trevistada se encarga del trabajo 
con las Apis melliferas junto con 
su compañeros Juan y Humberto, 
mientras que Melisa se encarga 
de la venta de los subproductos. 
“Somos un grupo de apicultores 
y meliponicultores apasionados 
con las abejas, porque sabemos 
que son un animalito que bene-

ficia a la humanidad. Son poli-
nizadores y como tal queremos 
conservarlos. Nuestro melipona-
rio también es una escuela para 
niños, para enseñarles la impor-
tancia de las abejas”.

Mario es el encargado del 
jardín polinizador y del me-
liponario que consiste en que 
las abejas meliponas encuen-
tren plantas medicinales como 

albahaca,  romero,  menta, 
ruda, árnica o lipia. “Que-
remos que no sólo pecoreen 
manglar, sino que tengan un 
hábitat con flores medicinales 
que aquí no se encontraban.”

Para finalizar, Elma nos 
cuenta de los sueños colectivos 
de Honey Kaab, promover el 
apiturismo, que los productos 
lleguen a más personas y en 
especial, que la miel de manglar 
se dé a conocer y pueda ser ex-
portada. La apicultora cierra la 
conversación con un ojo en el 
manglar y el otro en las colme-
nas: “nosotros somos conserva-
dores del manglar. A través de 
nuestras abejas estamos contri-
buyendo a eso”.

Esta nota periodística es 
parte del proyecto Voces Sus-
tentables del Instituto para la 
protección del medio ambiente 
natural A.C. en colaboración 
con La Jornada Maya.

Agroindustria Honey Kaab
PAMELA GUERRERO 

RULO ZETAKA

Nosotros somos 

conservadores 

del manglar. A 

través de nuestras 

abejas estamos 

contribuyendo a eso

▲ “Tomamos el oficio de apicultores, más que nada para concientizar a los niños y a la comunidad sobre la importancia de las abejas”: doña Elma. Foto Víctor Sabido
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S
ilencio, un silencio abru-
mador se impone. Hoy 
gran parte del mundo ce-
lebrará la Nochebuena, 

previo a otra Navidad según su 
fe. Mientras tanto, las y los in-
fantes siguen muriendo de ham-
bre en Palestina. El llamado “cese 
al fuego” no fue tal, pues las bom-
bas sionistas siguen cayendo, y 
los asesinatos, los secuestros, las 
torturas, la ocupación ilegal, el 
desplazamiento forzado, la pri-
vación de los derechos humanos 
elementales a las y los palestinos, 
así como la destrucción de sus 
hogares continúa, al igual que el 
derecho palestino de existir y re-
sistir es negado a diario; en pocas 
palabras, el genocidio sigue su 
marcha y se extiende e institu-
cionaliza debido al llamado “plan 
de pacificación” que sólo sirve 
para usurpar el territorio pales-
tino de manera descarada bajo 
la protección de Occidente y su 
legalidad inmoral, siendo el im-
perio estadunidense y la Unión 
Europea los ejes que sostienen la 
bestialidad sionista. 

Pero algo sí ha cambiado, y 
es el retorno mayoritario del si-
lencio, aunque no absoluto, pues 
siempre hay voces que resisten y 
persisten. Y hablo de ese silencio 
que mata antes de cualquier ac-
ción bélica, ese que invisibiliza y 
oculta. El silencio que conviene 
a los imperios y a los poderosos, 
el que es pagado con millonarias 
cantidades para que los medios 
de comunicación convencionales 
miren a otros lados y distraigan 
a la población global con noticias 
banales y, en estas fechas, eleven 
las cifras de ventas desbordando 
el consumismo, desplazando así a 
la conciencia y tergiversando el 
espíritu de comunión. El indivi-
dualismo egoísta se apodera del 
ser para desplazarlo cosificando la 
esencia de lo que debiera ser el en-
cuentro humano desde la empatía 
y no desde lo material. 

La Navidad llega a Palestina, 
a una Palestina desbastada, des-
truida por el sentimiento más 
inhumano que existe, ese que 
alimenta el odio y se viste de 
sinrazón; el odio de la supre-
macía racial, étnica y clasista, 
un absurdo que en la historia 
humana ha dejado huellas que 

aún duelen. El plan colonialista 
de usurpación sigue su curso, la 
instauración de la llamada línea 
amarilla es la restauración de 
un nuevo apartheid donde ya 
existía uno. La Franja de Gaza, 
Cisjordania y demás poblacio-
nes palestinas registran el paso 
de las décadas de genocidio, las 
familias palestinas se refugian 
entre los escombros mientras 
el frío viento de la época cala 
sus huesos desnutridos por la 
hambruna impuesta por el go-
bierno sionista de Benjamin Ne-
tanyahu y el gobierno imperia-
lista de Donald Trump, quienes 
se condonan sus delitos con tal 
descaro al tiempo en que siguen 
siendo asesinados palestinos a 
mal salva. Por eso, por todo esto 
y muchos más, esta Navidad 
será más fría, y si el mundo mira 
a otro a lado; también será una 
Navidad más frívola. 

Palestina es el mayor ejemplo 
de degradación inhumana a ma-
nos del imperialismo que alimenta 
ideas y políticas como las que dan 
forma al sionismo, primero fue el 
imperialismo británico y ahora el 
estadunidense, de ahí usurpa re-
cursos el poder sionista, alimen-

tado de la devastación, y no es una 
frase casual, sino la síntesis histó-
rica de un entramado ideológico-
político convertido en arma de 
guerra. Israel ha violado todas las 
leyes posibles, ha cometido todos 
los tipos de crímenes de lesa huma-

nidad y de guerra, ha sobrepasado 
cualquier tratado internacional e 
incluso ha atacado de manera di-
recta oficinas de la ONU, sin men-
cionar que ha hecho caso omiso 
a todos los informes de la propia 
ONU, de Amnistía Internacional y 
demás organizaciones internacio-
nales que velan por los derechos 
humanos, y ante todo esto, no hay 
sanciones económicas ni políti-
cas contra Israel, sólo las hay para 
quienes sí levantan la voz y hablan 
con claridad denunciando el geno-
cidio; ese es el cinismo occidental. 
El 2025 que ahora termina, fue la 
consumación del cinismo y el des-
caro en el poder global, y no habrá 
vuelta atrás hasta que la fuerza de 
los pueblos retumbe. 

El silencio mediático que cu-
bre hoy a Palestina, es también un 
arma de guerra. Ya no hay titu-
lares ni encabezados, sólo notas 
pequeñas descontextualizadas y 
mayormente manipuladas. Ahora, 
el imperio estadunidense agrade 
también al Caribe, lo militariza y 
roba sus recursos naturales (petró-
leo) sin pudor, habla de terrorismo 
y provoca caos en la región bus-
cando el momento de atacar, igual 
que en Palestina, igual que siempre 
en todo lugar. Sin embargo, en ese 
silencio, en ese frío que cala, entre 
escombros y destrucción, ahí, en lo 
profundo, donde las bombas del sio-
nismo y el imperio no logran pene-
trar, donde la vida se renueva con 
la esperanza y las y los palestinos de 
todas las edades resisten, ahí están 
las voces que no callan y combaten 
el silencio genocida, ahí está, a pesar 
de todo, la Navidad palestina, y esa 
sí la debemos celebrar. 

¡Palestina será libre!

cruzoob@hotmail.com

Navidad en Palestina

CRISTÓBAL LEÓN CAMPOS

▲ “Palestina es el mayor ejemplo de degradación inhumana a manos del imperialismo que alimenta ideas y políti-
cas como las que dan forma al sionismo, primero fue el imperialismo británico y ahora el estadunidense”. Foto Ap

Ya no hay titulares 

ni encabezados, 

sólo notas pequeñas 

descontextualizadas 

y mayormente 

manipuladas
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E
n una época como la ac-
tual, en que la lectura ha 
sido abandonada día a día, 
el cerebro humano pierde 

funciones cerebrales. Según datos 
estadísticos de la neurociencia, 
investigadores han calculado que 
alrededor de 40 por ciento de las 
personas en el mundo han dejado 
de leer en las últimas décadas. En 
algunos países, la mitad de la pobla-
ción sólo ha logrado leer un libro en 
un año, en tanto que en otras nacio-
nes, un poco más o un poco menos. 

Este abandono de la lectura 
ha provocado que el cerebro de 
la gente pierda conexiones neu-
ronales. Al parecer, la falta de 
estimulación cognitiva a través 
de la lectura impulsa el deterioro 
del cerebro, que se manifiesta 
en la disminución de la empatía 
con los demás y reducción de la 
capacidad de tomar decisiones, 
entre otras consecuencias.

Si se llegaran a comparar dos 
cerebros, uno que lee diariamente, 
aunque sea por unos minutos, y 
otro que no lee, será posible ver 
las diferencias: mientras el pri-
mero muestra tejidos cerebrales 
fuertes y áreas conectadas cons-
tantemente, el segundo tendrá sus 
tejidos débiles y varias áreas sin 
conexión. Esto no significa que las 
personas que han dejado de leer 
pierden conocimiento, aunque sí 
disminuye su capacidad cerebral.

Sin embargo, la neurocien-
cia ha descubierto que, al leer, 
dos redes cerebrales totalmente 
distintas se activan al mismo 
tiempo. Esto ocurre cuando un 
lector reconstruye el significado 
de cada oración del texto, ya que 
no sólo son reconocidas las letras 
y las palabras, sino que también 
es entendido el sentido de cada 
oración. Además, otras áreas del 
cerebro entran en conexión para 
entender el contexto al que per-
tenecen todas y cada una de las 
oraciones del texto, lo cual permi-

tirá que las demás oraciones sean 
interpretadas sin dudas, incluso 
puede permitirle al lector adelan-
tarse a lo que aún no ha leído.

Cabe destacar que son varias 
áreas cerebrales las que se conec-
tan durante la lectura, unas debido 
al reconocimiento visual de letras 
y palabras, otras al reconocimiento 
de sus significados y otras más a 
la significación de la oración com-
pleta. Si se trata de la lectura en voz 
alta, intervienen áreas del cerebro 
que activan la capacidad auditiva 
y la motora; en cambio, en la lec-
tura silenciosa, intervienen áreas 
propias del conocimiento, que per-
miten al lector recordar, imaginar, 
concluir, prever, etcétera.

Por ello, leer es el ejercicio más 
completo para el cerebro. Aun-
que habrá que leer, según la re-
comendación de investigadores 
de la neurociencia, al menos 20 
minutos por día. Y es que la razón 
está en el hecho de que el cerebro 
requiere de 20 minutos, mínimo, 
para que pueda consolidar las co-

nexiones neuronales que provoca 
la lectura. Esta circunstancia fa-
vorecerá que el cerebro evite su 
deterioro temprano. En cambio, 
la falta de lectura provocaría una 
caída de la capacidad cognitiva.

Claro que lo ideal es que las per-
sonas lean más de veinte minutos, 
pero en las condiciones actuales 
de vida, donde todo es de prisa y 
son muchas las actividades por 
realizar (sin tomar en cuenta los 
tiempos invertidos en el teléfono), 
serán suficientes para prevenir 
un deterioro cerebral. Además de 
mantener activas e interconecta-
das las áreas del cerebro, que evi-
tarán el deterioro de este órgano, 
al mismo tiempo, la lectura per-
mite la creación de nuevas cone-
xiones neuronales. Y, por si fuera 
poco, ejercitar la lectura ofrece 
placeres, lo que favorece la empa-
tía, sobre todo si se trata de textos 
de ficción. Aunque esto último 
será tema de otro artículo.

oscarmunozglez@gmail.com

Leer fortalece el cerebro

ÓSCAR MUÑOZ

 “Según datos estadísticos de la neurociencia, investigadores han calculado que alrededor de 40 por ciento de las personas en el mundo han dejado de leer en las últimas déca-
das. En algunos países, la mitad de la población sólo ha logrado leer un libro en un año, en tanto que en otras naciones, un poco más o un poco menos”. Foto Juan Manuel Valdivia
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L
LEGAMOS A LA Noche 
de Paz. Un momento que, 
por tradición, debería ser 
de tregua y reflexión. Sin 

embargo, América y el mundo 
entero acuden a esta cita con una 
tensión que no cede y los ner-
vios a flor de piel. El silencio de 
esta noche parece ser apenas un 
breve respiro en medio de un 
reordenamiento global tectónico.

México: el éxito de  
la contención

PESE AL CAOS del exterior, Mé-
xico tiene motivos para celebrar 
este cierre de año. La presidenta 
Claudia Sheinbaum ha logrado 
lo que muchos vaticinaban como 
imposible: negociar y contener 
la figura siempre amenazante 
de Donald Trump. Con una mez-
cla de retórica firme y una hábil 
operación de los hilos diplomáti-
cos e históricos —apoyada en la 
fuerza de nuestra comunidad en 
Estados Unidos, la mandataria 
ha demostrado músculo e inteli-
gencia política.

NO ES CASUALIDAD que 
Sheinbaum mantenga niveles de 
aceptación superiores a 70 por 
ciento. Esta confianza ciudadana 
se sustenta en datos tangibles pre-
sentados en sus mañaneras: una 
gráfica que muestra cómo la clase 
media se fortalece 39.6, mientras 
la pobreza decrece 21.7, según ci-
fras del Banco Mundial. Con la im-
plementación de la semana labo-
ral de 40 horas, inflación contro-
lada, el aumento al salario mínimo 
y el blindaje de los programas so-
ciales, la economía exhibe  estabi-
lidad, ayer mismo, el peso rompió 
la frontera de los 18 para tocar los 
17.93  pesos por dólar, entonces  el 
mensaje oficial es claro: “La Cuarta 
Transformación funciona”.

SI EL GOBIERNO de AMLO en-
frentó la tormenta de la pande-
mia, Sheinbaum enfrenta ahora 
a un Donald Trump que actúa 
como un huracán contradictorio; 
un jugador de casino formado en 
el bluff y la especulación. Para 
contrarrestarlo, el gabinete de la 
presidenta ha sido clave. La expe-
riencia de figuras como Marcelo 

Ebrard ha marcado una diferencia 
estratégica en la relación bilateral.

SIN EMBARGO, PESE a los lo-
gros, la seguridad y la salud si-
guen siendo los grandes retos 
por concretar. En seguridad, la 
mesa parece lista: un secretario 
fuerte y con estrategia, una fis-
calía aplicada y una Corte que 
empieza a comprender la urgen-
cia de combatir la impunidad.

MIENTRAS TANTO, LA oposi-
ción política sigue sin “nacer” sin 
dar luz a un proyecto, el PRI de 
Alito Moreno, quien suspira por 
ser candidato sólo llevara a la ex-
tinción del partido o será  la carta 
de negociación, bajo perfil por im-
punidad, carta que nadie le com-
prará. El PAN sin figura Visible 
coquetea con el empresario Sali-
nas Pliego buscando convencerlo 
de un imposible. Ante este nuevo 
panorama, la oposición actuó con 
ingenuidad y no logró hacer mella 
en el proyecto transformador pese 
a que América gira a la derecha.

NO PODEMOS PERDER de vista 
que somos la decimotercera eco-
nomía del mundo en un planeta 
que se divide en nuevas trin-
cheras. Ya no son muros de con-
creto, sino barreras científicas y 
tecnológicas. Es una nueva Gue-
rra Fría donde Rusia se reafirma 

como potencia energética y bé-
lica, pero donde China ha dado 
el verdadero golpe de timón, 
convirtiéndose en el regente de 
los mercados mundiales.

LA REACCIÓN DE Trump es 
una política de choque: la gue-
rra de aranceles. Es el intento 
desesperado por recuperar mer-
cado y cash, extendiendo su in-
fluencia ideológica hacia el sur. 
Washington busca asegurar su 
“patio trasero” como proveedor 
energético frente a la emergen-
cia china. En medio de esta pa-
ranoia geocéntrica, Venezuela 
vuelve al ojo del huracán.

MIENTRAS NICOLÁS MA-
DURO denuncia ante la ONU 
una intervención bélica y 
manda una carta a mandata-
rios latinoamericanos buscando 
involucrarlos en el conflicto y 
querido minar la influencia po-
lítica de Estados Unidos. Trump 
alardea de su “flota dorada” nue-
vos barcos y portaaviones, así 
como la incautación de dos bu-
ques venezolanos de petróleo 
que piensa almacenar o usar. 

 ¿ES MADURO UN actor soberano 
o una pieza de ajedrez? La salida 
negociada es la única vía; una in-
vasión en 2026 sería catastrófica 
y, paradójicamente, terminaría ca-

tapultando a China como el gran 
productor y proveedor global .

EN ESTA NOCHE de Paz, el si-
lencio se manifestará, pero sólo 
por unas horas. El mundo sigue 
girando bajo la sombra de una 
pregunta: ¿será el 2026 el año de 
la diplomacia o el del estallido?

Paso de Gato 

VIENTO EN POPA: La gober-
nadora de Quintana Roo, Mara 
Lezama, ha dado un espaldarazo 
significativo a Rafael Marín 
Mollinedo, actual director de 
Aduanas, perfilándose como un 
fuerte aspirante para el estado. 
La pieza se mueve con precisión.

NOTA MUSICAL: A dos años del 
nombramiento binacional (Cuba 
y México) del Bolero como Pa-
trimonio de la Humanidad por 
la Unesco, Yucatán se prepara 
para el Festival Mundial del Bo-
lero, presentado por el maestro 
Rodrigo de la Cadena. Una plé-
yade de artistas de Cuba, México, 
España, Latino América y países 
practicantes llegan a Mérida para 
vivir el género romántico por ex-
celencia. Marque su agenda: 31 
de mayo. Un encuentro necesa-
rio para el alma e identidad.

edgarcruz85@hotmail.com

Fue 2025 un año de retos; pese a 
Trump en México hay algo que festejar 
ÉDGAR FERNANDO CRUZ 

KILÓMETRO 0

 “Pese al caos del exterior, México tiene motivos para celebrar este cierre de año. La presidenta Claudia Sheinbaum ha logrado 
lo que muchos vaticinaban como imposible: negociar y contener la figura siempre amenazante de Donald Trump”. Foto Efe
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A 
pesar de las conclusiones 
contundentes de la cien-
cia sobre la crisis climática, 
49 millones de personas 

en Estados Unidos no creen que el 
cambio climático sea real. ¿Por qué 
hay tanta gente desinformada?

En parte porque los medios de 
“comunicación” ligados al poder 
económico mundial, los más po-
derosos y con mayor cobertura, 
generan desinformación sobre 
temas importantes, como sobre 
la crisis climática y el genocidio 
que Israel está cometiendo sobre 
el pueblo palestino. 

Un estudio publicado en The 
Nation, en 2024, contrastó cómo 
dos de los medios de comunica-
ción corporativos más vistos en 
Estados Unidos –CNN y HSNBC– 
cubrieron el genocidio en Gaza y 
la guerra en Ucrania. 

En los primeros 100 días de cada 
conflicto, Rusia había matado a 262 
niños y a ocho periodistas en Ucra-
nia; mientras que Israel a 10 mil ni-
ños y a 77 periodistas en Gaza. Pero 
cada niño asesinado en Ucrania 
fue mencionado 16.1 veces y cada 
periodista 24 veces, mientras que 
cada niño asesinado en Gaza fue 
mencionado 0.36 veces y cada pe-
riodista 2.5 veces. El 7 de noviem-
bre 2023, Israel había asesinado ya 
a más de 10 mil personas. 

Durante esos 30 días, CNN y 
MSNBC utilizaron palabras emo-
tivas como “víctima” y “masacre” 
para describir la matanza de israe-
líes mil 53 veces y la de palestinxs 
sólo 43 veces. 

De hecho, en un memorán-
dum interno del New York Ti-

mes (filtrado y publicado por The 
Intercept), instruía a sus perio-
distas a restringir el uso de los 
términos “genocidio” y “limpieza 

étnica”, y aconsejaba evitar el 
término “apartheid”.

Más allá de las menciones, los 
medios de comunicación masivos 
usan lenguaje pasivo y mencionan 
lo menos posible a Israel en el título 
o en el texto de la nota. “Siete ni-
ños caen muertos” o “malnutrición 
crece en Gaza” son sus encabezados, 
en vez de “El estado de Israel asesinó 
siete niños palestinos en Gaza”, o 
“Crece hambruna impuesta por el 
estado de Israel sobre el pueblo pa-
lestino en Gaza”. Estos encabezados 
sí reflejarían la realidad.

De la misma manera, los me-
dios de comunicación, sobre todo 
los corporativos, han manufactu-
rado dudas sobre el consenso cien-
tífico del cambio climático. 

Cinco de las empresas fósiles 
más grandes del mundo –Exxon, 
BP, Chevron, Shell y ConocoPhi-
llips– invirtieron 3.6 mil millones 
de dólares en anuncios publicita-
rios entre 1986 y 2015. Esto a pe-
sar de que empresas como Exxon 
tenían información interna sobre 
la realidad de la crisis climática 
por décadas. Financiaban publire-
portajes en medios como el New 

York Times, enfatizando incerti-
dumbre sobre el consenso cien-
tífico del cambio climático, gene-
rando miedo sobre las medidas 
necesarias para mitigar la crisis 
climática, y echándole la culpa al 
consumidor de la contaminación. 

De hecho, la idea de ‘tu huella 
ecológica’ fue una campaña publi-
citaria de British Petroleum.

¿Por qué no nos informan los 
medios de comunicación?

Las razones son sístemicas y 
estructurales. Según Edward Her-
men y Noam Chomsky, existen 
varios filtros por los cuales pasa 
la información antes de ser publi-
cada en medios de comunicación 
corporativos. Primero, aunque pa-
rezca haber muchos medios, hay 
una concentración de la propie-
dad de los medios de comunica-
ción en pocas manos. Desde 2012, 
seis súper  empresas de comunica-
ción controlan 90 por ciento de los 
medios que ven, escuchan y leen 
los estadunidenses. Estas mega 
empresas son Comcast, Disney, 
AT&T, Paramount Global, Sony y 
Fox. En México ocurre algo seme-
jante. Una investigación realizada 

por Balbina Flores y Salvador 
Frausto, mostró que la mitad de 
los medios más influyentes, entre 
los cuales están Televisa, TV Az-
teca, Radio Fórmula, Radio Cen-
tro, MVS, El Universal, Milenio, y 
Reforma, pertenecen a 11 familias. 
Entonces, aunque pensamos ver 
muchas opiniones diversas, al fi-
nal vemos pocas. 

Segundo, los medios de comu-
nicación son empresas con fines 
de lucro que responden a los inte-
reses económicos y financieros de 
monopolios multinacionales. La 
mayoría de sus ingresos económi-
cos proceden de la publicidad y no 
de ventas o suscripciones; por lo 
los anunciantes tienen un poder 
de facto para decidir el contenido 
y orientación de lo que se publica. 

Los medios de comunicación de-
berían informar con veracidad y 
responder al derecho de la gente a 
ser bien informada y no a los intere-
ses financieros de las empresas con 
fines de lucro y de sus accionistas. 

¡No hay justicia climática sin 
justicia social!

ornela.gasperin@gmail.com

Impactos de los medios de “comunicación” 
en la opinión pública

ORNELA DE GASPERIN QUINTERO

▲ “Los medios de comunicación deberían informar con veracidad y responder al derecho de la gente a ser bien infor-
mada y no a los intereses financieros de las empresas con fines de lucro y de sus accionistas”. Foto Efe

Los medios ligados 

al poder económico 

mundial y con mayor 

cobertura, generan 

desinformación sobre 

temas importantes
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CULTURA

R
evisando mi Facebook 
apareció un texto con el 
título: Jesús y Santa.
Me dediqué a buscar la 
firma del autor y resulta 

ser, que fui yo. Se los comparto: 

CREO QUE EL mundo cristiano 
esta en un grave problema que 
se agudiza o mejor dicho se ma-
nifiesta   en Navidad. ¿Quién se 
lleva la partida Santa Claus o Je-
sús? ¿Quién gana a quien?

LA VERDAD ES que no quisiera 
ser niño en estos tiempos de con-
sumismo desenfrenado y de irrea-
lidades reales.   La cueva de Belén, 
la casa de Santa Claus, el buey que 
calienta al bebé y los espectacu-
lares animales que jalan el trineo. 
Un niñito envuelto en ropaje ce-
leste en brazos de su madre y un 

hombre viejo simpático con ante-
ojos redondos y vientre pronun-
ciado que vestido de rojo encen-
dido se carcajea a cada momento 
y que ofrece regalos de todo tipo.

LOS DOS PERSONAJES del 
momento son diametralmente 
opuestos y con actitudes de vida 
diferentes. Santa nació de la Na-
vidad o sea de Jesús y se ha in-
filtrado de una manera impre-
sionante en el mundo civilizado.   
Veremos las diferencias.

 COMO TODOS SABEMOS el bebé 
que cumplirá  años el próximo 24 
de diciembre nació en Judea en la 
sencillez y en la pobreza material.  
De padre carpintero dio respuesta 
positiva hacia la divina pregunta. 
Vivió 30 años sin protagonismo 
y posteriormente evangelizó con 
la palabra en el amor, la compren-
sión y la caridad.   Su mensaje fue 
difundido por sus discípulos y ha 

llegado a infinidad de lugares y 
sus seguidores son y han sido in-
numerables.   Nunca salió de su 
tierra, sus posesiones eran un sa-
yal y unas sandalias y su caminar 
fue incansable para dar el ejemplo 
de vida cristiana.   Nos conoce y 
esta con nosotros en el sagrario 
esperándonos con paciencia para 
ayudarnos en el momento que lo 
necesitemos. Su vida ha servido 
para ser representada de manera 
artística   especialmente en la pin-
tura y literatura.

SANTA CLAUS NACIÓ viejo, con 
barbas blancas como la nieve. Di-
cen que su ancestro principal fue 
San Nicolás   y nadie sabe con se-
guridad el lugar de su nacimiento 
pero hay la certeza que fue en la 
Laponia región   norte del país de 
Finlandia.  No sabemos si tuvo ma-
dre y padre, viaja por el mundo, 
desciende por las chimeneas y se 
hace presente la noche que nació 

Jesús.  Sabe lo que cada niño quiere 
y se afana por conseguirlo a pe-
sar de   fatigas, deudas, esfuerzos y 
sacrificios.   Para lograr su objetivo 
pone a trabajar a los duendecillos 
en la inventiva y mercadotecnia 
durante todo el año.   Pone en su 
morral cuanta cosa encuentra en 
su camino y se pone a repartirlo 
por doquier dando una satisfacción 
pasajera y efímera e innecesaria.   
Aparece cada año a principios de 
diciembre, y es amable y simpático.  
Su mensaje es de consumismo y 
sus adeptos hacen su agosto con su 
imagen bonachona y simpática.  El 
25 de diciembre desaparece rién-
dose burlonamente pues hizo de 
nosotros lo que él quiso dejándonos 
con desasosiego y vacío existencial.

POBRES DE NUESTROS niños.   
Valiente lío. En la madurez de su 
vida ¿encontrarán la respuesta?

mardipo1818@gmail.com

MARGARITA DÍAZ RUBIO

Jesús y Santa 

RENGLONCILLOS

El grafitero británico Banksy 
dio a conocer en Instagram 
su nuevo esténcil, aparente-
mente dedicado al problema 
de las niñeces sin hogar. 

Imágenes en la red social 
muestran un mural en Londres 
en el que se ve a dos niños tum-
bados en el suelo, vestidos con 
botas de goma, abrigo y gorro 
de invierno con pompón. Uno 
de ellos señala al cielo.

Los expertos en las obras 
de Banksy comentan a los 
medios que la pieza probable-
mente esté dedicada al pro-
blema de los niños sin hogar.

El nuevo esténcil se en-
cuentra en la pared de un 
edificio de la calle Queen’s 
Mews, en el centro de Lon-
dres, a la altura del segundo 
piso. Se puede acceder a él 
subiendo al tejado del edi-

ficio contiguo. Los usua-
rios de las redes sociales ya 
comparten fotos en las que 
posan junto a la obra.

Un dibujo idéntico tam-
bién apareció en el rascacielos 
Centre Point, en New Oxford 
Street, que llevaba vacío unos 
10 años, y había sido escena-
rio de manifestaciones dedi-
cadas al problema de las per-
sonas sin hogar.

La última vez que apareció 
una pintura de Banksy fue en 
septiembre pasado, en el muro 
exterior de los Reales Tribu-
nales de Justicia en Londres.

Al poco tiempo de su 
aparición, el mural fue ta-
pado y luego borrado. Sin 
embargo, quedó una man-
cha gris, cuyo contorno 
permite adivinar el tema. 
La policía londinense inició 
una investigación criminal 
por daños al edificio, que 
está inscrito en el registro 
de patrimonio histórico.

El grafitero Banksy dedica esténcil 
en Londres a las niñeces sin hogar
La obra está en la pared de un edificio de la calle Queen’s Mews en la ciudad inglesa

▲ En la nueva pieza del enigmático artista se ve a dos niños tumbados en el suelo, vestidos con 
botas de goma, abrigo y gorro de invierno con pompón; uno de ellos apunta al cielo. Foto Ap

SPUTNIK

LONDRES
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Crecimiento del deporte femenil, nicho 
poco explotado por las marcas: informe

Audiencias récord, pero es-
tantes vacíos. A medida que 
el deporte femenil experi-
menta un auge significa-
tivo, los aficionados no sólo 
transforman los hábitos de 
consumo, sino que también 
enfrentan una realidad con-
tradictoria: las marcas no 
responden al mismo mer-
cado. Según un informe de 
Klarna y Sports Innovation 
Lab (SIL), plataforma espe-
cializada en el análisis de 
datos, la industria de artícu-
los oficiales de los equipos 
–camisetas, gorras, equipa-
miento de juego– no ha ca-
pitalizado el crecimiento de 
las competencias junto con 
el aumento de la inversión, 
debido a una oferta limitada 
y poco accesible.

Desde la pasada Copa 
Mundial Femenil 2023, la 
demanda de camisetas de 
los representativos nacio-
nales registró un interés 
global sin precedentes. En 
las páginas de Nike y otros 
vendedores minoristas, el 
suéter de portero de la aus-
traliana Mackenzie Arnold 
se agotó a los pocos minutos 
de su lanzamiento. Ante las 
críticas generalizadas por el 
poco inventario, la marca 
deportiva puso a la venta 
más productos, lo que pro-
dujo cifras de venta superio-
res en países como Estados 
Unidos, donde el mercado 
de productos de la categoría 
tiene un valor estimado de 4 
mil millones de dólares.

Por medio de una serie 
de encuestas a aficionados, 

el análisis de tendencias de 
compra de Klarna y datos 
de transacciones en línea, 
el estudio de Sports Innova-
tion Lab, denominado “Rep 
Her: Revelando la demanda 
insatisfecha de artículos de-
portivos femeninos”, dio a 
conocer que los aficionados 
a los deportes de mujeres, 
particularmente el futbol, 
tienen 60 por ciento más de 
probabilidades de encontrar 
problemas al adquirir su 
playera favorita en compa-
ración con los consumidores 
de productos para equipos o 
competencias varoniles.

Al mismo tiempo, 67 por 
ciento de los encuestados 
que compraron algún artí-
culo de equipos de mujeres 
lo hicieron directamente 
con los clubes y las ligas, 
lo que muestra el potencial 
que tiene esta industria y 
la resistencia a cambiar es-
tructuras sociales por parte 

de las marcas. En México, 
los participantes del cir-
cuito profesional femenil 
han diversificado su oferta 
en tiendas oficiales, aunque 
no en la proporción de una 
audiencia que bate récords 
en las transmisiones de par-
tidos. De acuerdo con cifras 
oficiales, el promedio de 
telespectadores durante el 
Apertura 2025 alcanzó 25.4 
millones de personas –469 
mil por jornada–, más de 105 
por ciento respecto a la cam-
paña anterior.

Incremento del rating

“Este año la Liga Femenil 
tuvo un cierre espectacular 
en asistencia a los estadios (2 
mil 671 aficionados, la me-
dia por partido) y con un 
crecimiento en rating supe-
rior al registrado en la pri-
mera mitad del año”, afirmó 
el comisionado de la Fede-

ración Mexicana de Futbol, 
Mikel Arriola. A pesar de 
alcanzar nuevos hitos en 
ambos rubros, “el mercado 
seguirá enfrentado desafíos 
y la viabilidad económica 
de los deportes femeniles se-
guirá siendo débil” mientras 
no mejore la experiencia de 
compra de los consumidores 
de esta categoría, coinciden 
los especialistas.

Mientras el futbol se ha 
fragmentado por los dere-
chos de transmisión televi-
siva, el espectador promedio 
del circuito femenil no tiene 
acceso constante a sus equi-
pos favoritos a través de los 
canales tradicionales y, por 
tanto, se ve obligado con 
frecuencia a utilizar sitios 
digitales para interactuar 
con los atletas, comprar pro-
ductos en canales de comer-
cio electrónico y consumir 
o crear contenido en redes 
sociales como YouTube. “Es-

tos grupos representan sólo 
10 por ciento de la base total 
de aficionados al deporte”, 
revela el estudio. Pero a la 
vez son responsables de 50 
por ciento de los ingresos 
absolutos.

“A nosotras ni siquiera 
nos dieron para comprar 
uniformes. Lo poco que re-
cibimos fue gracias a que 
otras figuras del espectá-
culo, como Lola Beltrán, 
Lupita D’Alessio y Verónica 
Castro, salieron a botear en 
todas las entradas del es-
tadio Azteca y de ahí nos 
entregaron todos los botes 
llenos”, dice a La Jornada 
Alicia “La Pelé” Vargas, ex 
seleccionada mexicana que 
consiguió el subcampeonato 
en el Mundial de 1971, una 
época en la que las mujeres 
desafiaron las imposiciones 
sociales para ejercer de ma-
nera libre un deporte que 
se creía terreno exclusivo 
de hombres. “La historia no 
puede repetirse, llevamos 
mucho tiempo luchando por 
la consolidación del futbol 
femenil”.

Desde la creación en 2016 
de la categoría profesional 
de mujeres, los clubes que 
destacan en ventas de pro-
ductos en México son Amé-
rica, Tigres y Guadalajara, 
tres de los que más audien-
cia generan, según la FMF. 
Tan sólo el clásico nacional, 
disputado el 14 de septiem-
bre en el estadio Ciudad de 
los Deportes, generó más de 
un millón 200 mil especta-
dores en la transmisión del 
partido, muchos de ellos in-
cluso sin haber comprado 
nunca una camiseta de sus 
jugadoras preferidas.

ALBERTO ACEVES

CIUDAD DE MÉXICO

 El conjunto de la U.A.N.L. se coronó en el Apertura 2025 de la Liga Mx. Foto @TigresFemenil

Limitada oferta de productos para público que bate récords de audiencia y asistencia

Arsenal vence a Crystal Palace en penales y avanza a las semifinales de la Copa de la Liga Inglesa

Londres.- Arsenal se en-

frentará a Chelsea en las 

semifinales de la Copa de 

la Liga Inglesa después de 

vencer el martes a Crystal 

Palace por 8-7 en penales, 

tras un empate 1-1 en el 

tiempo regular.

Kepa Arrizabalaga detuvo el 

tiro de Maxence Lacroix para 

asegurar la victoria en el Emi-

rates Stadium.

Un autogol de Lacroix a los 

80 minutos había dado la 

ventaja a Arsenal antes de 

que Marc Guehi igualara 

para el Palace en el tiempo 

de descuento.

Manchester City jugará con-

tra el campeón defensor New-

castle en la otra semifinal.

Arsenal tomó la delantera 

cuando el Palace no logró 

despejar el córner de Bukayo 

Saka. Lacroix empujó el balón 

sobre su línea y meneó la ca-

beza con incredulidad.

En el quinto minuto del 

tiempo de descuento, el co-

lombiano Jefferson Lerma 

cabeceó hacia abajo el ba-

lón para colocarlo en el 

camino de Guehi, quien lo 

empujó hacia las redes.

Los penales fueron perfecta-

mente ejecutados hasta el in-

tento de Lacroix. Arrizabalaga se 

lanzó a la derecha y lo detuvo.

AP
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Los Bills de Buffalo van por un 
elusivo título de Súper Tazón

Los Bills de Buffalo, Jagua-
res de Jacksonville y Car-
gadores de Los Ángeles cla-
sificaron a los playoffs de 
la Conferencia Americana 
después de que los Potros 
de Indianápolis perdieron 
el lunes 48-27 ante los 49’s 
de San Francisco, en el par-
tido con el que concluyó la 
semana 16 de la NFL.

La quinta derrota conse-
cutiva de los Potros aseguró 
que Josh Allen y los Bills 
(11-4) viajen por séptimo 
año consecutivo a la pos-
temporada. Mientras que 
Justin Herbert y los Car-
gadores (11-4) van por se-
gunda vez en dos campañas 
bajo el mando del entrena-
dor Jim Harbaugh. Trevor 
Lawrence está listo para su 
segunda aparición en los 
playoffs en cinco tempora-
das con los Jaguares (11-4), 
líderes de la División Sur 
de la AFC. Es el tercer viaje 
a la postemporada para 
Jacksonville desde 2017. 
Los tres equipos quedaron 
en posición de avanzar des-
pués de triunfar como visi-
tantes el domingo.

Los Bills, que no ganan 
un título de conferencia 
desde 1993 y nunca han 
conquistado el Súper Tazón, 
están a un juego del ya clasi-
ficado Nueva Inglaterra (12-
3) en el Este, el mismo dé-
ficit que Los Ángeles tiene 
con respecto a los Broncos. 
Buffalo necesita ayuda para 

alcanzar a los Patriotas, 
mientras que los “Chargers” 
pueden conquistar el Oeste 
si vencen el sábado a Hous-
ton en casa. El conjunto an-
gelino visita a Denver en la 
última fecha de la fase regu-
lar, y una victoria le daría el 
desempate con una barrida 
sobre los Broncos.

Harbaugh ha llegado a 
los playoffs en cinco de sus 
seis campañas como entre-
nador en jefe de la NFL. 
San Francisco clasificó en 
las tres primeras de sus 
cuatro temporadas con los 
49’s. Eso incluyó un viaje 
al “Super Bowl” durante la 
campaña de 2012, cuando 
Harbaugh perdió ante su 
hermano, el coach de Balti-
more, John Harbaugh.

Los Cargadores están 
con 4-0 desde que Herbert 

se rompió un hueso en su 
mano no lanzadora contra 
Las Vegas en la victoria que 
inició la racha ganadora. 
La mano izquierda de Her-
bert ha estado fuertemente 
protegida en sus tres juegos 
como titular desde la cirugía.

El entrenador de los 
Bills, Sean McDermott, 
avanzó a los playoffs ocho 
veces en sus nueve tempo-
radas. Los Jaguars lograron 
su boleto con el entrenador 
de primer año, Liam Coen.

Emotivo encuentro 
para Travis Kelce

El ala cerrada Travis Kelce 
ha jugado 96 partidos de fase 
regular en casa para los Jefes 
de Kansas City. El próximo 
podría ser el último.

Kelce, de 36 años, quien 

fue elegido para el Tazón de los 
Profesionales por undécima 
vez el martes, estará dentro 
del Arrowhead Stadium el 
jueves por la noche para un 
enfrentamiento navideño 
con los Broncos de Denver .

Y con los “Chiefs” elimi-
nados de la contienda por 
los playoffs por primera vez 
en una década, y un viaje a 
Las Vegas para el cierre de 
campaña, podría ser la úl-
tima vez que el astro salga 
de su amado campo.

Kelce aún no anuncia si 
se retirará después de una 
carrera superlativa de 13 
años en la que ganó tres 
anillos de Súper Tazón y 
fue “All-Pro” en cuatro oca-
siones. Pero ha dicho que 
su decisión se tomará rá-
pidamente después de que 
termine la temporada.

AP

NUEVA YORK

 Los Bills y el estelar quarterback Josh Allen estarán de nuevo en la postemporada. Foto Ap

Cargadores y Jaguares también ya tienen su boleto a los playoffs

González ayuda al Escogido a clasificar a la postemporada en Dominicana

Erik González, nuevo torpe-
dero de los Leones de Yucatán, 
ayudó al Escogido a meterse a 
la postemporada de la Liga de 
República Dominicana.
El ex “big leaguer”, anunciado 
semanas atrás como uno de 
los refuerzos de las fieras para 
la temporada 2026 de la Liga 
Mexicana de Beisbol, se fue el 
lunes de 5-3, con dos carre-

ras impulsadas, en la victoria 
de los campeones defensores 
por 11-3 sobre las Estrellas 
Orientales, con la que asegu-
raron su boleto al “round robin”.
Con bate y guante, Gonzá-
lez, segundo en el orden 
ofensivo, fue una pieza clave 
para el Escogido a lo largo de 
la fase regular.
Asimismo, en los playoffs de 

la Liga Mexicana del Pací-
fico participarían cerca de 15 
melenudos, entre ellos, Yadir 
Drake, Norberto Obeso, Marco 
Jaime, Wynton Bernard y Jake 
Sánchez, quienes son compa-
ñeros de equipo con los Águi-
las de Mexicali (30-30).
Antes de la jornada del mar-
tes, Drake estaba en el “top” 
10 del circuito en jonrones (8), 

carreras producidas (40) y ro-
bos de base (16). En el primer 
choque de una doble carte-
lera contra Tucson, el cubano 
impulsó su anotación 250 en 
la LMP.
La campaña regular termina 
el próximo martes 30 y la pos-
temporada inicia el 1 de enero.

DE LA REDACCIÓN Y AP

Los aficionados de la NFL y NBA 
estarán de plácemes en Navidad.
Con tres partidos se pondrá en 
marcha este jueves la semana 
17 de la NFL, penúltima de la 
temporada regular. A las 12 
horas, los Vaqueros visitan a 
los Comandantes, a las 15:30, 
Minnesota recibe a Detroit (8-7) 
y, a las 19:15, Kansas City será 
anfitrión de Denver (12-3).
En la NBA están programados 
cinco encuentros: Cleveland-
Nueva York (11 de la mañana); 
San Antonio contra el campeón 
Oklahoma City (13:30 horas); 
Dallas-Golden State (16); 
Houston-Lakers (19) y Min-
nesota-Denver (21:30 horas).
Este miércoles habrá actividad 
en el futbol americano colegial 
con el Tazón Hawai’i, entre Ca-
lifornia y Hawái, a partir de las 
19 horas en Honolulu.

Harper, otra estrella 
que se une a la 
selección de beisbol 
de Estados Unidos      
Bryce Harper sabe lo que se 
siente jugar por su país en el 
diamante. La súper estrella de 
los Filis fue integrante de las 
selecciones Sub-16 y Sub-18 
de Estados Unidos en 2008 y 
2009, respectivamente. Cada 
uno de esos equipos ganó una 
medalla de oro.
Más de 15 años después, el 
toletero está listo para repre-
sentar a su país nuevamente. 
El martes anunció que tiene la 
intención de formar parte del 
róster estadunidense para el 
Clásico Mundial de Beisbol de 
2026, publicó mlb.com.

Cuervos, Broncos, 
49’s y Halcones 
Marinos lideran con 
seis seleccionados al 
Pro Bowl
Seis jugadores de Baltimore, 
Denver, San Francisco y 
Seattle fueron seleccionados 
para los Juegos del Pro Bowl. 
El actual MVP de la NFL, Josh 
Allen, será uno de los quarter-
backs de la AFC.
El enfrentamiento de futbol ban-
dera se realizará el 3 de febrero.

DE LA REDACCIÓN Y AP

Tres choques de la 
NFL y cinco de la 
NBA en Navidad
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La inflación general de Mé-
xico se ralentizó en la primera 
quincena de diciembre a 3.72 
por ciento anual de 3.99 por 
ciento en la segunda mitad 
de noviembre. Los precios no 
subyacentes, -que agrupan 
productos agropecuarios, 
energéticos y tarifas autori-
zadas por el gobierno-, con-
tribuyeron a una menor tasa 
de inflación, según revelaron 
datos del Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía (Inegi).

En los primeros 15 días 
de diciembre de 2025, el Ín-
dice Nacional de Precios al 
Consumidor (INPC) aumentó 
0.17 por ciento quincenal. A 
tasa anual, la inflación ge-
neral se ubicó por debajo de 
3.87 por ciento anticipado 
por el mercado e interrumpió 
dos lecturas al alza. Además, 
se ubicó dentro del intervalo 
del objetivo del Banco de 
México (3 por ciento +/- un 
punto porcentual).

La inflación no subya-
cente registró una caída de 
0.30 por ciento quincenal, y 
su tasa anual se desaceleró a 
1.71 por ciento en la primera 
mitad de diciembre, apoyada 
principalmente por la dismi-
nución en los precios de las 
frutas y verduras de 5.66 por 
ciento anual. Asimismo, los 
energéticos subieron 0.28 por 
ciento en la primera quin-
cena de diciembre frente al 
mismo periodo de 2024.

Por su parte, los precios 
subyacentes, que concen-
tran alrededor de 76 por 
ciento del INPC y excluye 
los precios más volátiles, 
mostraron un incremento 
quincenal de 0.31 por ciento 
y una variación anual de 
4.34 por ciento, inferior a 
4.54 por ciento reportado en 
el periodo previo. La sub-
yacente, que determina la 
trayectoria de la inflación 
en el largo plazo, acumuló 
14 lecturas anuales arriba 
de 4 por ciento, fuera del 
objetivo de estabilidad de 
precios del banco central.

Inflación se desaceleró a 3.72% en 
primera mitad de diciembre: Inegi
La subyacente acumuló 14 lecturas anuales arriba de 4%, fuera del objetivo de estabilidad

CLARA ZEPEDA

CIUDAD DE MÉXICO

▲ En los primeros 15 días de diciembre de 2025, el Índice Nacional de Precios al Consumidor 
aumentó 0.17 por ciento quincenal, según datos del Inegi. Foto Roberto García Ortiz

Las sucursales bancarias 
estarán cerradas este jue-
ves 25 de diciembre al tra-
tarse de un día feriado, 
informó la Asociación de 
Bancos de México (ABM).

Sin embargo, los bancos 
que ofrecen sus servicios 
dentro de almacenes co-
merciales y supermerca-
dos abrirán al público en 
sus horarios tradicionales.

La ABM recordó a los 
clientes de la banca que 
tienen a su disposición 

más de 65 mil cajeros au-
tomáticos y 60 mil co-
rresponsales bancarios, 
así como la banca digital 
y telefónica, que operan 
las 24 horas del día, los 
365 días del año para ha-
cer cualquier tipo de ope-
ración este día.

Pago en día hábil

Agregó que, en caso de 
que la fecha límite de un 
pago corresponda a un 
día inhábil, se podrá ha-
cer al día hábil siguiente, 
es decir, el viernes.

Bancos no abren el 25 
de diciembre; opciones, 
banca móvil o cajeros

JULIO GUTIÉRREZ

CIUDAD DE MÉXICO
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 NORMALIZANDO EL GUAJOLOCAUSTOl MAGÚ

Aunque hay reducción 
de consumo de algunas 
drogas en adolescentes, 
contrario a lo que ocurre 
con los adultos -en canna-
bis, alucinógenos y anfe-
taminas-, en los menores 
hay mayor tendencia al 
suicidio, revela la Encuesta 
Nacional de Consumo de 
Drogas, Alcohol y Tabaco 
2025 (Encodat).

En la conferencia de 
prensa matutina en Palacio 
Nacional fue presentado 
el estudio y, al respecto, 
la presidenta Claudia 
Sheinbaum dijo que fun-
cionó la campaña iniciada 
el sexenio pasado tanto en 
anuncios como en las es-
cuelas, con énfasis en las 
advertencias sobre el con-
sumo de fentanilo, y el año 
próximo el enfoque será en 
las metanfetaminas ante el 
aumento en su uso.

Respecto del uso de la 
marihuana, la Presidenta 
dijo que aunque hay un de-
bate sobre su uso, “nosotros 

preferimos que nadie utilice 
estas drogas, orientar a eso 
desde los jóvenes y atender 
una vez que haya una situa-
ción de adicción para que se 
pueda dejar de consumir”.

Señaló que hay muchos 
artículos relacionados con 
el impacto de la pandemia 
en este ámbito, pero no se ha 
hecho un análisis particular 
en el caso de México, de su 
impacto del aislamiento en-
tre quienes entonces eran 
menores de edad.

“Es un tema que te-
nemos que seguir anali-
zando, pero sobre todo 
dar una atención integral, 
desde la escuela, la fami-
lia y el gobierno con una 
campaña intensa en todos 
los mecanismos de apoyo 
a niños y adolescentes”.

En el reporte también 
se mencionó que el Tra-
madol se debe vender 
con receta porque su con-
sumo está asociado al ini-
cio en drogas ilegales.

La mandataria dijo que 
se debe revisar la circuns-
tancia de aumento de alu-
cinógenos en menores por-
que hay un aumento de un 
punto decimal de aumento, 

lo mismo los indicadores en 
aumentos en adultos.

“Esta encuesta es muy 
importante porque nos 
orienta (para hacer) campa-
ñas educativas, orientación 
a los médicos, en las escue-
las para que nos ayuden a 
disminuir el consumo de 
estas drogas”, indicó.

La encuesta 

El secretario de Salud, Da-
vid Kershenobich, expuso 
los detalles de la Encodat, 
elaborada por la subsecre-
taría de Salud, Conasama, 
Instituto Mexicano de Psi-
quiatría y el Instituto Nacio-
nal de Salud Pública. Es un 
esfuerzo conjunto; las per-
sonas que hicieron las en-
cuestas tuvieron un periodo 
de capacitación importante 
para poder llegar a los datos.

Analiza los patrones de 
consumo, frecuencia, de-
pendencia, percepción de 
riesgo, acceso y su regu-
lación con salud mental y 
determinantes sociales.

La población objetivo: 
muestra de 19 mil 200 per-
sonas de 12 a 65 años, divi-
didas en dos grupos clave.

La muestra de adoles-
centes (3 mil 847 personas 
de 12 a 17 años); la de adul-
tos, con 15 mil 353 inte-
grantes de 18 a 65 años.

Más consumo en 

adultos 

En drogas ilegales, el con-
sumo experimental en 
adultos aumentó de 10.6 
por ciento en 2016 a 14.6 
por ciento en 2025 (canna-
bis, alucinógenos, estimu-
lantes anfetamínicos); en 
adolescentes disminuyó de 
6.2 por ciento al 4. 1 por 
ciento en el mismo periodo.

En cuanto al uso inde-
bido de medicamentos, au-
mentó del 1.3 en 2016 al 
2.5 por ciento en el año 
en curso; en tanto, el con-
sumo de opioides, subió del 
0.1 por ciento en 2016 al 
1.4 por ciento en 2025. “A 
pesar del aumento sigue 
siendo un consumo bajo”, 
dijo el secretario de Salud.

En cuanto al fentanilo 
“hay una prevalencia muy 
baja de consumo no mé-
dico, de 0.2 por ciento al-
guna vez y 0.1 por ciento 
en el último año.

Sube tendencia al sucidio entre 
adolescentes, revela Encodat
FABIOLA MARTÍNEZ

EMIR OLIVARES
CIUDAD DE MÉXICO

La Presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, 
resaltó que los resultados de 
la Encuesta Nacional de Con-
sumo de Drogas, Alcohol y 
Tabaco (Encodat) 2025, que 
realizó el Instituto Nacional 
de Salud Pública (INSP) de la 
Secretaría de Salud, demues-
tran que es exitosa la cam-
paña preventiva, nacional 
y permanente Aléjate de las 

drogas. El fentanilo te mata, ya 
que el consumo no médico de 
este opioide disminuyó de 0.2 
a 0.1 por ciento, mientras que 
el uso experimental de drogas 
ilegales en adolescentes se re-
dujo del 6.2 por ciento en 2016 
a 4.1 por ciento en 2025.

Por ello, enfatizó, los re-
sultados orientarán campa-
ñas educativas y la aten-
ción médica que permitan 
disminuir el consumo de 
drogas y el próximo año, 
la campaña irá enfocada al 
uso de metanfetaminas.

“Ahora, el próximo año, 
vamos a ir a metanfetaminas, 
porque ha aumentado el uso 
de metanfetaminas y particu-
larmente en opioides, lo que 
nos dice el secretario de Salud, 
el doctor Kershenobich, es 
que muy probablemente esté 
asociada a algunos medica-
mentos”, destacó en la confe-
rencia matutina.

Sobre el consumo de opioi-
des, detalló que el aumento de 
0.1 por ciento en 2016 a 1.4 por 
ciento en 2025, de acuerdo con 
la Secretaría de Salud, es muy 
probable que esté asociado al 
uso del medicamento trama-
dol, analgésico que alivia el do-
lor y cuya compra podía reali-
zarse sin receta médica, por lo 
que ya fue regulado. Además 
de que se revisará el consumo 
de alucinógenos. Respecto a la 
salud mental, la jefa del Ejecu-
tivo Federal señaló que es vital 
realizar una estrategia integral 
de participación colectiva en-
tre gobierno, familias y escue-
las para poder dar orientación 
y alternativas de vida de felici-
dad a las y los jóvenes.

La campaña 
Aléjate de 
las drogas 
funciona: 
Sheinbaum

DE LA REDACCIÓN
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 PENSAR EN LOS VOTOS l ROCHA

Durante este año, la presi-
denta Claudia Sheinbaum 
Pardo recorrió más de 104 
mil kilómetros en todo el 
territorio nacional durante 
sus giras por el país.

Así lo dio a conocer la 
propia mandataria fede-
ral en la mañanera de este 
martes en Palacio Na-
cional, donde sobre todo 
destacó la inauguración 
de hospitales y clínicas 
que realizó en sus visitas 
a todas las entidades.

Indicó que por vía aé-
rea se trasladó a lo largo 
de 84 mil 407 kilómetros, 
mientras por tierra reco-
rrió 19 mil 965.

“¿Cuánto mide el diáme-
tro de la Tierra?”, preguntó 
a sus colaboradores; a lo 
que se le dijo que “más de 
12 mil kilómetros”, por lo 

que resaltó: “Ocho vueltas a 
la Tierra le dimos este año”.

La jefa del Ejecutivo 
señaló que visitó Aguasca-
lientes en dos ocasiones a 
lo largo de 2025, tres oca-
siones estuvo en Baja Cali-
fornia y el mismo número 
en Baja California Sur.

A Campeche viajo en 
cinco ocasiones, cuatro a 
Chiapas y tres a Chihua-
hua. En la Ciudad de Mé-
xico tuvo 22 actos.

Agregó que en Coahuila 
estuvo dos veces, cuatro en 
Colima y dos en Durango; 
en el estado de México en-
cabezó 10 actividades, tres 
en Guanajuato, seis en Gue-
rrero y diez en Hidalgo.

Viajó en tres ocasiones a 
Jalisco, cuatro  Michoacán, 
seis a Morelos, cuatro a Na-
yarit, tres a Nuevo León, 
cinco a Oaxaca, nueve a 
Puebla, seis a Querétaro, 
seis a Quintana Roo, cuatro 
a San Luis Potosí, tres a Si-

naloa, tres a Sonora, cuatro 
a Tabasco, tres a Tamauli-
pas, tres a Tlaxcala, diez a 
Veracruz, cuatro a Yucatán 
y tres a Zacatecas.

Entre los hospitales que 
inauguró o se iniciaron 
obras destacan: el Hospital 
de la niñez poblana, el hos-
pital materno infantil en 
Coatzacoalcos, el hospital 
general en Baja California, 
el general de Tlajomulco 
Jalisco, , entre otros.

En 2025, Sheinbaum recorrió 104 
mil km durante sus giras nacionales
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Viajó en seis 

ocasiones a 

Quintana 

Roo, cuatro a 

Yucatán y cinco a 

Campeche

Los controladores de tráfico 
aéreo perdieron comunica-
ción durante unos 10 minu-
tos con una avioneta de la 
Marina mexicana que trans-
portaba a un joven paciente 
médico con quemaduras y 
a otras siete personas antes 
de que se estrellara frente a 
la costa de Texas, matando al 
menos a cinco de los ocupan-
tes, declaró el martes la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum 
al detallar que la nave partió 
desde Yucatán.

Las autoridades inicial-
mente creyeron que la avio-
neta había aterrizado en su 
destino en Galveston, cerca 
de Houston, antes de ente-
rarse de que se había caído 
el lunes por la tarde, indicó 

la presidenta mexicana. La 
causa del accidente sigue 
bajo investigación. Una ope-
ración de búsqueda y res-
cate en aguas cercanas a 
Galveston rescató a dos so-
brevivientes de los restos del 
avión, señaló la Marina de 
México, mientras que uno 
permanecía desaparecido.

Cuatro de las ocho per-
sonas a bordo eran oficiales 
de la Marina y cuatro eran 
civiles, incluido un niño con 
quemaduras que había sido 
estabilizado en un hospital 
de Mérida para su traslado. 
Dos de los pasajeros estaban 
afiliados a una organización 
sin fines de lucro que ayuda 
a transportar a niños mexica-
nos con quemaduras graves a 
un hospital en Galveston.

“Mis condolencias a los 
familiares de los marinos 
que fallecieron lamentable-

mente en este accidente y 
a las personas que viajaban. 
Muy triste lo que pasó”, ex-
presó Sheinbaum.

La aeronave se estrelló 
el lunes por la tarde en una 
bahía cerca de la base del 
puente que conecta la Isla 
de Galveston con el con-
tinente. Los servicios de 
emergencia se apresuraron 
al lugar cerca del popular 
destino de playa a unos 80 
kilómetros (unas 50 millas) 
al sureste de Houston.

Sky Decker, un capitán de 
yate profesional que vive a 
aproximadamente 1,6 kiló-
metros (1 millas) del lugar del 
accidente, relató que saltó a 
su bote para ver si podía ayu-
dar. Recogió a dos policías 
que lo guiaron a través de 
una densa niebla hasta un 
avión casi sumergido. Dec-
ker saltó al agua y encontró 

a una mujer gravemente he-
rida atrapada debajo de sillas 
y otros escombros.

“No podía creerlo. Tenía 
tal vez tres pulgadas de es-
pacio de aire para respirar”, 
contó. “Y había combusti-
ble de avión mezclado con 
el agua, los vapores eran 
realmente malos. Ella es-
taba realmente luchando 
por su vida”.

Dijo que también sacó a 
un hombre sentado frente 
a ella que ya había muerto. 
Ambos vestían ropa civil.

No está claro si el clima 
fue un factor. La zona ha 
estado experimentando 
condiciones de niebla en 
los últimos días, según Ca-
meron Batiste, meteoró-
logo del Servicio Meteoro-
lógico Nacional. Aseguró 
que alrededor de las 2:30 
de la tarde del lunes entró 

una niebla que tenía una 
visibilidad de aproximada-
mente media milla.

Equipos de la Adminis-
tración Federal de Aviación 
y de la Junta Nacional de 
Seguridad en el Transporte 
estuvieron en el lugar del 
accidente el lunes, mani-
festó el Departamento de 
Seguridad Pública de Texas, 
y un portavoz de la NTSB 
dijo que la agencia estaba 
recopilando información so-
bre el accidente.

La Marina de México ase-
veró que la aeronave estaba 
ayudando con una misión 
médica en coordinación 
con la Fundación Michou y 
Mau. En una publicación en 
redes sociales, la fundación 
ofreció sus condolencias a 
las familias y expresó que 
compartía su dolor “con res-
peto y compasión”.

CSP: avioneta perdió comunicación 10 
minutos antes de estrellarse en Texas
Transportaba a un niño de Yucatán // Operación de búsqueda de una persona sigue

AP
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Hasta ahora la presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo 
no ha recibido la carta que 
el mandatario de Vene-
zuela, Nicolás Maduro, dijo 
que envió a todos los jefes 
de Estado y de gobierno de 
América Latina y el Caribe, 

así como a los países que 
integran el sistema de la 
Organización de Naciones 
Unidas (ONU), para advertir 
sobre “una escalada de agre-
siones de extrema gravedad 
por parte del gobierno de 
Estados Unidos”.

“No sé si llegó a (la Secreta-
ría de) Relaciones Exteriores. 
No la he recibido yo perso-
nalmente”, afirmó la mañana 

del martes en la conferencia 
en Palacio Nacional.

A pregunta sobre la co-
municación que Maduro 
dijo haber enviado a sus 
homólogos, esto en medio 
de las tensiones con Wash-
ington por las amenazas de 
una posible invasión que ha 
hecho Donald Trump, la jefa 
del Ejecutivo mexicano rei-
teró que la política exterior 

del país se basa en la no 
intervención y solución pa-
cífica de los conflictos.

“Lo hemos dicho con 
contundencia y la vamos a 
defender siempre”, subrayó.

Consultada sobre si es-
taría dispuesta a tener una 
llamada con el mandatario 
venezolano, reviró: “Va a ha-
ber una reunión del Consejo 
de Seguridad de la ONU, no 

sé si es hoy o en estos días, 
está nuestro embajador en la 
ONU, (Héctor) Vasconcelos, 
va a hacer una participación”.

Agregó que ha dialo-
gado con el encargado de 
despacho de la cancillería, 
Roberto Velasco, en torno al 
tema. Por lo que auguró que 
la posición de México en el 
seno del Consejo de Seguri-
dad será “muy firme”.

Postura de México ante Naciones Unidas sobre Venezuela y 
las amenazas de Estados Unidos será muy firme: Sheinbaum
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La Asamblea Nacional de 
Venezuela avaló este mar-
tes la Ley de Protección de 
las Libertades de Navega-
ción y Comercio contra la 
Piratería, Bloqueo y otros 
Actos Ilícitos Internaciona-
les. El instrumento busca 
reafirmar las disposiciones 
y protecciones de todos los 
tratados del derecho inter-
nacional relativos a la nave-
gación marítima ratificados 
por Venezuela.

Entre otras cosas, la nueva 
ley, que fue enviada al presi-
dente, Nicolás Maduro, para 
su promulgación, establece 
que “toda persona que pro-
mueva, instigue, solicite, in-
voque, favorezca, facilite, res-
palde, financie o participe en 
acciones de piratería, bloqueo 
u otros ilícitos internacionales 

contra personas jurídicas que 
realizan operaciones comer-
ciales con la República y sus 
entidades por parte de Esta-
dos, poderes, corporaciones o 
personas extranjeras, serán 
sancionados con prisión de 15 
a 20 años y multa por el equi-
valente a 100 mil y un millón 
de veces el tipo de cambio de 
mayor valor publicado por el 
Banco Central de Venezuela.

El presidente, Nicolás 
Maduro, definió este instru-
mento legal “como una ley 
especial para hacer cumplir 
los convenios mundiales que 
prohíben el asalto de buques, 
la piratería y todos los deli-
tos contra el comercio inter-
nacional” y lo comparó con 
la Ley Antibloqueo, apro-
bada en 2020, que permitió 
al Estado operar frente a los 

bloqueos internacionales al 
comercio venezolano de ma-
terias primas. “Es una ley de 
mucho poder”, dijo.

Advertencia a Trini-
dad y Tobago

El ministro del Interior, 
Diosdado Cabello, advir-
tió a la primera ministra 
de Trinidad y Tobago, Ka-

mla Persad-Bissessar, que 
si llegaran a tomar la de-
cisión de permitir que se 
utilice su territorio para 
agredir a Venezuela, reci-
birían una respuesta.

“Nosotros hemos vivido 
siempre en paz, pero si Tri-
nidad presta su territorio 
para atacar a Venezuela 
nosotros tenemos que res-
ponder”, afirmó quien es 
también secretario gene-
ral del Partido Socialista 
Unido de Venezuela.

Cabelló hizo esta alerta 
ante recientes declaracio-
nes de Persad-Bissessar en 
las que justificaba el uso de 
aeropuertos trinitenses y la 
instalación de un radar mi-
litar por parte de fuerzas de 
Estados Unidos como “medi-
das para la defensa”.

Washington ha desple-
gado en el sur del Mar Ca-
ribe un gran contingente 
de guerra, que incluye 
al menos una docena de 
buques artillados, un sub-
marino nuclear y el por-
taviones Gerald Ford, el 
más grande del mundo. 
Este despliegue incluye 
la presencia de marines 
estadunidenses en Trini-
dad y Tobago y contempla 
que aeronaves de combate 
utilicen las facilidades aé-
reas de la isla, ubicada a 
solo 11 kilómetros de te-
rritorio venezolano en su 
punto más cercano.

Caracas avala ley que castiga actos de 
piratería con hasta 20 años de cárcel
También incluye varias sanciones a bloqueos y otros actos ilícitos internacionales

▲ El instrumento legal busca “hacer cumplir los convenios mundiales que prohíben el asalto 
de buques, la piratería y todos los delitos contra el comercio internacional”. Foto Ap

ÁNGEL GONZÁLEZ

CARACAS

El presidente 

Maduro comparó 

la legislación 

con la Ley 

Antibloqueo de 

2020
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El Departamento de Justi-
cia de Estados Unidos pu-
blicó este martes una nueva 
partida de documentos de 
sus investigaciones sobre 
el fallecido financiero y de-
lincuente sexual convicto 
Jeffrey Epstein, incluyendo 
un correo electrónico de un 
fiscal que indica que el pre-
sidente Donald Trump viajó 
en su jet privado “muchas 
más veces de lo que se había 
informado previamente”.

La última publicación 
consta de alrededor de 
30 mil páginas de docu-
mentos, con numerosas 
censuras y docenas de vi-
deoclips, incluyendo varios 
que supuestamente fueron 
grabados dentro de un cen-
tro de detención federal. 
Epstein fue encontrado 
muerto en una cárcel de 
Nueva York. Su muerte fue 
declarada suicidio.

En uno de esos correos 
electrónicos, fechado el 7 
de enero de 2020, un fiscal 
no identificado de Nueva 

York escribió que los re-
gistros de vuelo mostraban 
que Trump había volado en 
el jet privado de Epstein 
ocho veces durante la dé-
cada de 1990, una cifra su-
perior a la que los inves-
tigadores tenían conoci-
miento en aquel momento.

Entre ellos se encon-
traban “al menos cuatro 
vuelos” en los que también 
viajaba Ghislaine Maxwell. 
Maxwell cumple una con-
dena de 20 años de pri-
sión por ayudar a Jeffrey 
Epstein a abusar sexual-
mente de menores.

En un vuelo, los únicos 
tres pasajeros eran Epstein, 
Trump y una mujer de 20 
años cuyo nombre fue cen-
surado. “En otros dos vue-
los, dos de los pasajeros, 
respectivamente, eran mu-
jeres que podrían ser testi-
gos en un caso Maxwell”, 
afirma el documento.

La Casa Blanca no res-
pondió de inmediato a una 
solicitud de comentarios so-
bre el correo electrónico re-
lativo a los presuntos vuelos 
de Trump con Epstein en la 
década de 1990.

Trump viajó en avión de Epstein hasta 
8 veces, revelan nuevos documentos
La última publicación consta de cerca de 30 mil páginas con numerosas censuras

REUTERS

WASHINGTON

▲ La última publicación consta también de docenas de videoclips, incluyendo varios que 
supuestamente fueron grabados dentro de un centro de detención federal. Foto Ap

La Global Sumud Flotilla 
(GSF) anunció este martes 
que planea llevar a cabo una 
nueva misión a la franja de 
Gaza prevista para la prima-
vera de 2026 que contará con 
la participación de más de un 
centenar de embarcaciones y 
3 mil participantes de dece-
nas de países, después de que 
este año intentara llegar al 
enclave palestino, pero fuera 
interceptada por las autori-
dades israelíes.

“En respuesta a un llama-
miento directo de los pales-

tinos en Gaza, la GSF anun-
cia una expansión decisiva 
de su próxima misión en la 
primavera de 2026”, reza un 
comunicado publicado en su 
canal de Telegram, donde 
hizo hincapié en que esta 
operación “representa más 
donde doble del tamaño de 
su misión anterior y la ma-
yor acción marítima civil 
coordinada para Palestina 
hasta la fecha”.

Esta misión incluirá 
una flota médica que 
transportará a más de un 
millar de profesionales de 
la salud a bordo de bu-
ques equipados con medi-
camentos y equipos, que 

buscan, en colaboración 
con los equipos médicos de 
Gaza, reforzar la atención 
de emergencia y “estabili-
zar un sistema de salud de-
vastado por el asedio y los 
continuos bombardeos”.

Así, sostuvo que, “más 
que una simple entrega de 
ayuda, (...) representa un 
cambio importante hacia 
una presencia civil soste-
nida y especializada para 
trabajar junto a los pales-
tinos mientras sobreviven 
a los continuos ataques del 
régimen israelí e intentan 
reconstruir la infraestruc-
tura civil básica destruida 
por dos años de genocidio”.

Sumud Flotilla anuncia nueva misión 
a Gaza con más de cien embarcaciones

EUROPA PRESS

MADRID

La policía británica detuvo 
en Londres a la activista 
sueca Greta Thunberg en 
una protesta propales-
tina, informó este martes 
el grupo activista Defend 
Our Juries (Defendamos 
Nuestros Jurados), con sede 
en Reino Unido.

El grupo dijo que Thun-
berg fue detenida en virtud 
de la Ley de Terrorismo en la 
protesta Prisioneros por Pa-
lestina frente a las oficinas 

de Aspen Insurance, en la 
capital británica.

La información también 
fue confirmada este martes 
por el canal Sky News.

Según el medio, la acti-
vista, de 22 años, portaba 
un cartel con la inscripción: 
“Apoyo a los presos de Pales-
tine Action. Estoy en contra 
del genocidio”. 

La acción se llevó a cabo 
frente a la sede de la ase-
guradora Aspen Insurance, 
elegida por los manifestan-
tes debido a que presta servi-
cios a la empresa de defensa 
israelí Elbit Systems.

Detienen a Thunberg 
en una protesta a favor 
de Palestina en Londres

REUTERS

LONDRES
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TODAS LAS NAVIDADES

ESPECIAL DE CUENTO

La Navidad no es una: si bien, como es 
de conocimiento común, se trata de una 
festividad religiosa, concretamente del 
rito católico, tanto la Navidad como la 
Nochebuena trascendieron desde hace 
mucho tiempo los márgenes de la fe para 
convertirse en un evento ecuménico 
de significación plural, de tal modo 
que Navidades hay muchas y conviven, 
adaptadas a la naturaleza de todo tipo de 
culturas, pero al menos en teoría todas al 
cobijo de sentimientos como la armonía, la 
concordia y el amor. Algo muy distinto puede 
ser la Navidad de cada quien, la individual, 
cuyo signo dependerá de tantos factores 
como historias personales existen y que, por 
lo tanto, puede apartarse o ser radicalmente 
opuesta al ideal planteado tanto por la 
tradición como por la mercadotecnia. De 
esas Navidades versan los cuentos de este 
número especial.

YO SÍ CONOZCO LA NIEVE

En un tren rumbo a Ámsterdam 

Mi amigo y yo bajamos 

a la estación 

Me dio un beso aterido 

Los copos -tenues- descendieron para tocarnos sin tocarnos 

Supe que eso era el Amor: 

Un estado de gracia que te habita y se aleja 

como un tren en la noche

Ana Clavel

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

Una Navidad 
inesperada
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