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MAS DE LA MITAD TIENE ESOS PADECIMIENTOS A CAUSA DE UNA MALA ALIMENTACION, ASEGURA EL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL

La ninez de la peninsula
con sobrepeso u obesidad

e Campeche tiene una tasa de 56%, Quintana Roo posee 52y e Tamizaje nacional revela también alta incidencia de caries

Yucatan 51, revel6 el programa Vida Saludable

DEVASTACION DESCOMUNAL EN GAZA

A Mientras cientos de ex jefes de seguridad israelies piden
a Trump persuadir a Netanyahu de acabar con el asedio
en la Franja, el premier del Estado judio anuncié que esta
semana dara “instrucciones” a su ejército para iniciar una

nueva fase en el territorio y alcanzar sus “objetivos de
guerra” en el enclave, donde 85% de la obra civil ha sido
destruida y la sed se suma al hambre, agravando alin mas
la situacion de los palestinos. Foto Ap
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Peninsula en sobrepeso

ontrovertida, pero de al-
guna forma bienvenida
or lo tajante, la pro-
hibicién del ingreso de
comida chatarra a las escuelas
fue el punto culminante de una
estrategia de promocién para la
adquisiciéon de buenos habitos
alimentarios entre la poblacién
mexicana. Sin embargo, los re-
sultados en el corto plazo siguen
siendo insuficientes, segiin re-
velan los resultados del tami-
zaje realizado a estudiantes de
educacién basica como parte del
programa Vive Saludable.

En general, 37 por ciento
de la nifiez mexicana vive con
sobrepeso y obesidad. Sin em-
bargo, el panorama para los que
habitan en la peninsula de Yu-
catan es devastador: los tres es-
tados ocupan los nada honrosos
primeros lugares del podio para
estas condiciones, que para al-
gunos son una enfermedad. In-
dependientemente del debate
meédico, lo cierto es que tener
mayor peso o un porcentaje de
grasa subcutdnea o, peor aun,
visceral, son factores que incre-
mentan el riesgo de desarrollar
padecimientos crénicos.

Si infancia es destino, resul-
taria lamentable que ese 56 por
ciento de infantes y adolescen-
tes que registra Campeche con
sobrepeso y obesidad, junto con
52 por ciento de Quintana Roo
y 51 por ciento de Yucatén, lle-
guen a la edad adulta en esa
misma condicion; yano digamos

lo costoso que seria para el sis-
tema de salud el atender a una
poblacién diabética, hipertensa
0 con trastornos alimentarios.
Simplemente es condenar a mas
de la mitad de los peninsulares a
una vida de vulnerabilidad.

Si se agrega que el cuarto lu-
gar lo ocupa Tabasco, con 48 por
ciento de su poblaciéon infantil
con sobrepeso u obesidad, lo
que resulta es que que préacti-
camente toda la regién que une
el Tren Maya se encuentra en
riesgo de tener a gran parte de
su poblacién con alguna depen-
dencia de insulina o del losar-
tan y vasodilatadores.

El resultado del tamizaje no
descalifica la estrategia Vive
Saludable, pero si revela una
triste realidad: la creacion de
habitos de alimentacién y acti-
vidad fisica no puede quedarse
como una responsabilidad ex-
clusiva de la escuela. El asunto
se encuentra entre la proble-
matica que acusan los docentes:
se necesita crear comunidad,
que los paterfamilias se invo-
Iucren en el proceso educativo,
entendiendo que éste no esta
limitado a la adquisicion de co-
nocimientos, sino que debe ser
una preparacion integral para
una vida independiente.

Eliminar la comida ultrapro-
cesada y bebidas saturadas de
azucar o peor, de edulcorantes
artificiales, de los planteles es-
colares es apenas una parte. Si
al salir, nifios y jévenes se en-

cuentran en ambientes donde
estos productos estan al alcance
de su mano, o si las familias
han llegado al punto de adju-
dicarle un valor a su consumo,
de manera que esos refrescos,
pastelillos, galletas y frituras re-
sulta aspiracional o sinénimo
de diversion, estamos ante un
gran problema cultural.

Es necesario, entonces, im-
pulsar acciones mas complejas
incluso mas alla del ambito es-
colar. Reiteramos: si la politica
de combate a la obesidad y el
sobrepeso se queda en la pro-
mocién de habitos alimenticios
saludables y de ejercicio regu-
lar quedan unicamente como
responsabilidad de la escuela, se
conseguira muy poco si no se
promueve en otros ambitos el
crear relaciones sanas con la co-
mida. Tampoco es bueno que se
fomente servir e ingerir grandes
raciones como muestra de afecto
y agradecimiento al familiar que
preparo los alimentos, o porque
se tiene una ocasién especial.

Se requiere entonces de apo-
yos por parte de profesionales
de la nutricién, pero también
desde el ambito sicolégico e
igualmente desde la educacién
fisica. Los indices que se tienen
actualmente deben disminuir
pronto, si es que no se quiere
que pasen a acompanar a otros
indicadores negativos, como los
niveles de alcoholismo v las ta-
sas de suicido que se tienen en
el paraiso peninsular.
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A Siinfancia es destino, resultaria lamentable que ese porcentaje con sobrepeso y obesidad en
Quintana Roo, Campeche y Yucatan lleguen a la edad adulta en esa misma condicion. Foto Ap
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Mas de 50% de nifeces en la
peninsula registran sobrepeso

ANGELES CRUZ
ALONSO URRUTIA
CIUDAD DE MEXICO

Los resultados prelimina-
res del tamizaje realizado
en alumnos de educacion
bésica como parte del pro-
grama Vive Saludable, reve-
laron que casi 37 por ciento
vive con sobrepeso y obe-
sidad, lo que incrementa el
riesgo para el desarrollo de
enfermedades como diabe-
tes e hipertension arterial.
Los estados con mas casos
detectados son Campeche,
Quintana Roo y Yucatan.

Campeche tiene una
tasa de 56 por ciento de
sobrepeso y obesidad,
mientras que Quintana
Roo posee 52 por ciento y
Yucatan 51 por ciento.

También se encontré
que conforme aumenta la
edad, también incrementa
el exceso de peso corporal
de los nifios. Mientras que
33 por ciento de los infantes
en primer grado tienen este
problema de salud, para los
de sexto grado la prevalen-
cia es de 45 por ciento.

Los datos se presenta-
ron esta mafiana durante
la conferencia en Palacio
Nacional, donde la presi-

A Tamizaje escolar del programa Vive Saludable revela alta incidencia de caries y proble-
mas visuales en millones de estudiantes de nivel primaria en todo México. Foto Efe

denta Claudia Sheinbaum,
resalté la importancia de
la estrategia que realizan
la Secretaria de Educacion
Publica y el Instituto Mexi-
cano del Seguro Social, se
busque apoyar a las fami-
lias y los maestros para que
puedan ensenar a los nifios
lo que deben comer y cémo
hacer ejercicios para tener
una vida saludable.

Resaltd que a esto se
suma la prohibicion de
vender productos chatarra
en las escuelas, lo que ya
ocurre, pues 86 por ciento
de los planteles ya no estan
disponibles alimentos y be-
bidas con sellos de adver-
tencia por sus elevados ni-
veles de azucar, grasa y sal.

Zoé Robledo, director
del IMSS, presenté los re-

sultados preliminares del
tamizaje realizado entre
marzo vy julio, en casi 4 mi-
llones de estudiantes.

Del total, un millén 986 mil
117 fueron referidos a una
unidad de salud por tener
exceso de peso corporal Tam-
bién 2.4 millones que tienen
caries; Campeche esta entre
las entidades con mayor inci-
dencia de este padecimiento.

Urge trabajar alimentacion infantil en casa: experto

ANA RAMIREZ
CANCUN

Desde el nucleo familiar
debe iniciar la conciencia
sobre laimportancia de una
alimentaciéon balanceada,
para asi combatir los pri-
meros lugares en obesidad
infantil que ocupa la pe-
ninsula de Yucatan, opind
el nutridlogo Ivan Gerardo
Benitez Ruiz, catedratico
en la Universidad Andhuac
Cancun, especialista en nu-
tricién clinica pediatrica.
Esta manana en la Con-
ferencia del Pueblo se die-
ron a conocer los resulta-
dos del tamizaje realizado a

nivel nacional como parte
del programa Vive Saluda-
ble, Vive Feliz, en la cual
un grupo de especialistas re-
viso peso, talla, salud bucal
y visual de estudiantes de
educacion basica. La penin-
sula de Yucatdn ocupé los
tres primeros lugares en in-
fantes con obesidad y sobre-
peso, encabezando la lista
Campeche (56 por ciento),
seguido de Quintana Roo
(52 por ciento) y Yucatan
(51 por ciento). En resumen,
uno de cada dos nifios esta
fuera de rangos saludables.

“Esimportante entender
que la obesidad en gene-
ral es algo multifactorial
donde intervienen varias

cosas, desde causas socia-
les a nivel familiar, politi-
cas, genéticas, entre algu-
nas otras, donde también
es importante atacar cada
causa y entender que si es
una enfermedad que tiene
consecuencias a nivel me-
tabdlico y que tiene muy
altos costos a nivel de salud
publica’, expuso el experto.

El que Quintana Roo
ocupe el segundo lugar con
mas ninos con sobrepeso y
obesidad, opind, puede estar
relacionado con el tipo de
comida que culturalmente
se consume y también por
las porciones de mas que se
les da a los infantes. Un ele-
mento de suma relevancia,

dijo, es no estigmatizar o no
hacer planes de interven-
ciéon centrados solamente
en el peso, porque lo nor-
mal en la etapa pediatrica
es que el peso vaya para
arriba, porque estan en cre-
cimiento y desarrollo, pero
el enfoque si tiene que ser
en el cambio de habitos.

Y es en ese cambio de
habitos donde intervienen
todos los niveles, tanto
educativos, como salud pu-
blica, apoyo social y no es-
tigmatizacién; asi es como
se puede abarcar también
la educaciéon en familias,
porque no sdlo es lo que los
nifios consumen en la es-
cuela, sino en casa, detalld.

“La falta de
diversidad en
platillos provoca
desnutricion”

ANA RAMIREZ
CANCUN

La falta de diversidad de ali-
mentos es lo que ha provo-
cado principalmente proble-
mas de desnutricién, por lo
que se debe buscar ayudar
a zonas rurales a que tengan
mayor disponibilidad y en
las zonas urbanas es tarea de
los padres de familia ofrecer
platos que cumplan con esa
diversidad balanceada, men-
cioné Jorge Daniel Camelo
Pech, jefe del departamento
de Nutricion del Hospital Ge-
neral de Zona Numero 03 del
IMSS, en Cancun.

Cuestionado respecto a
los datos dados a conocer este
lunes 4 de agosto como parte
del programa Vive Saludable,
Vive Feliz, donde Quintana
Roo ocupa el segundo lugar
nacional en infantes de edu-
cacioén basica con obesidad o
sobrepeso, con 52 por ciento
del total y tiene 5 por ciento
de infantes con bajo peso, el
médico indicé que el pano-
rama de la desnutriciéon es
muy complicado.

“Hay dos vertientes: una,
esta cuestion de muchos ali-
mentos mas que nada en las
ciudades muy urbanizadas,
donde la disponibilidad es
mayor; y otra, en las ciuda-
des un poquito mas rurales,
donde tenemos comunida-
des a lo mejor un poquito
mas aisladas, alli la desnutri-
cién esté mas presente por-
que no hay tanta diversidad
de alimentos”, manifesto.

Larealidad, acoté Camelo
Pech, es que el hecho de que
una persona tenga un grado
de sobrepeso u obesidad no
significa que esté bien nu-
trido, pueden darse grados
de desnutriciéon entre los
rangos de sobrepeso. “No es
sinénimo de salud, como en
la mayoria de los casos se
pensaba, que atribuiamos a
un nifno con algun grado de
sobrepeso u obesidad a que
estaba sano, esta cuestion
no va correlacionada’, dijo.

Un gran problema en la
actualidad y que influye en
ambas problematicas de sa-
lud es el abuso de alimentos
ultraprocesados, concluyé.
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Cecilia Patron presenta estrategia para
facilitar procesos en desarrollo urbano

DE LA REDACCION
MERIDA

La presidenta municipal de
Meérida, Cecilia Patrén La-
viada, present6 la Estrategia
Meérida Ordenada que per-
mitird implementar acciones
para un desarrollo méas sos-
tenible y justicia socia al agi-
lizar los procesos de tramites.

“El orden es base de una
ciudad con justicia social y
mejor calidad de vida para
su gente, y la nueva Cen-
tral de Orden, Planeacién
y Desarrollo Urbano facili-
tard los procesos, el flujo de
informacién y agilizaciéon
de los tramites para que las
familias meridanas tengan
una ciudad mds ordenada
y consciente con su poten-
cial desarrollo”, puntualizo
Patrén Laviada.

En la reuniéon semanal
con los medios de comuni-
cacion se trasladé en esta
ocasién el edificio ubicado en
el poniente de la ciudad, que
ahora concentra a las direc-
ciones de Catastro, Desarrollo
Urbano vy el Instituto Munici-
pal de Planeacion, mejorando
los tiempos y procesos admi-
nistrativos para facilitarle la
vida a los ciudadanos.

A ELl edificio ubicado en el poniente de la ciudad concentra a las direcciones de Catastro,
Desarrollo Urbano y el Instituto Municipal de Planeacion. Foto ayuntamiento de Mérida

La edil enfatizé que no se
trata de detener el desarrollo,
sino hacerlo con orden y res-
petando la identidad de nues-
tra ciudad y sus comisarias,
poniendo orden dentro de la
administracion municipal,
para también hacerlo hacia
afuera con la ciudadania.

Entre las innovaciones
en tramites urbanos que
ha emprendido el ayunta-
miento estd la simplifica-
cion de procesos con trami-
tes 2x1 en la finalizacion de
obras, la mejora de tiempos
de respuesta al pasar de tres
dias habiles a 2 horas, gra-

cias a la digitalizacion de
tramites de Catastro.

Ademas, se cuenta con
ventanillas para licencias
menores a 45 metros cua-
drados reactivadas, ven-
tanillas exprés para tra-
mites de cédula urbana y
zonas de reserva.

Patrén Laviada informo
que se han recibido mas de
2 mil denuncias ciudadanas
por infracciones al Regla-
mento de Limpieza, Sanidad
y Conservacién de Inmue-
bles; y como parte de los pre-
dios exhortados por parte del
ayuntamiento se ha logrado
la atencién de 65 por ciento
por parte de sus propietarios.

Cecilia Patrén compartié
que algunos de los retos de
ciudades con mas de un mi-
116n de habitantes, donde en
promedio seis nuevas fami-
lias al dia llegan a vivir a Mé-
rida, y con un crecimiento
al doble de la media nacio-
nal, implica garantizar una
mejor infraestructura y cali-
dad de servicios publicos, el
constante crecimiento de la
mancha urbana, las presio-
nes fiscales, viviendas ase-
quibles, movilidad eficiente
y seguridad perdurable.

“Por ello, se conformara
un nuevo modelo integral
de tramites y servicios digi-
tales para la administracion
municipal que unificara al
Catastro y Desarrollo Ur-
bano en un sistema mo-
derno e interoperable, te-
niendo asi una administra-
cién mas moderna, eficiente
y cercana’, informo.

Yucatan tiene el primer Centro Estatal para el autismo en la region

DE LA REDACCION
MERIDA

Con el propésito de ampliar
y fortalecer los servicios
de atencién, el gobernador
de Yucatan, Joaquin Diaz
Mena, anuncié la creacién
del primer Centro Estatal
para el Trastorno del Espec-
tro Autista (Cetea) del su-
reste del pais, el cual ofre-
cerd terapias integrales y
acompanamiento familiar a
ninos de entre dos y 12 afnos.

Al encabezar la celebra-
cion por el 46 aniversario
del Centro de Rehabilitacién
y Educacion Especial (CREE),
Diaz Mena informé que sera el
Unico centro publico especia-

lizado en su tipo en el sureste
del pais y que, en una primera
etapa, brindara atencién con
un enfoque integral, humano
y centrado en el amor.

Anadié que este esfuerzo
contara con una inversion ini-
cial de 10 millones de pesos por
parte del gobierno del estado,
ademas de 2 millones de pesos
en equipamiento aportados por
el Comando Norte de los Esta-
dos Unidos, lo que representa un
total de doce millones de pesos.

El titular del Ejecutivo es-
tatal destacé que el Gobierno
del Renacimiento Maya im-
pulsa una nueva etapa ins-
titucional y un renovado
pacto con las personas con
discapacidad, personas adul-
tas mayores y familias que

merecen oportunidades rea-
les, mediante la transforma-
cion profunda del CREE.
Como parte de esta trans-
formacion, explicé Diaz Mena,
se puso en marcha la nueva
Unidad de Entrenamiento
para la Independencia, que
sustituye al antiguo espacio
Lokomat. El modelo integral
tiene como objetivo que cada
persona pueda caminar, des-
plazarse y tomar decisiones
con mayor autonomia.
Asimismo, se rehabilité la
cancha de usos multiples con
el apoyo de la empresa Comex;
se fortalecié la unidad de
transporte adaptado, y se en-
tregaron materiales, equipos y
una pasadia al Club del Adulto
Mayor Juventud Dorada.

Durante su interven-
cién, Diaz Mena recordo
tres acciones clave que su
administracion ha impul-
sado como actos de justi-
cia social para reconocer la
dignidad, el esfuerzo y la
lucha de miles de personas.

“Primero, lanzamos una
iniciativa para que al menos
el uno por ciento del perso-
nal en todas las dependen-
cias del gobierno del estado,
asi como en las empresas,
sea ocupado por personas
con discapacidad, porque
creemos en su talento, capa-
cidad y derecho al trabajo.
Segundo, firmamos la uni-
versalizaciéon del programa
de pension para personas
con discapacidad, lo que

hoy permite que mas de 31
mil yucatecas y yucatecos
reciban tres mil 200 pesos
bimestrales de manera ga-
rantizada. Y tercero, anun-
ciamos la donaciéon de diez
millones de pesos al CRIT
Yucatan para fortalecer la
rehabilitacién de personas
con discapacidad”, explicé.
Resalté que cuando se
suman esfuerzos e institu-
ciones, el impacto es mayor
para los yucatecos. Por ello,
subrayd que el Renacimiento
Maya no es solo una expre-
sién histdrica, sino una ruta
de transformacién con rostro
humano, que inicia desde las
instituciones y se refleja en
cada familia, consultorio, te-
rapia y sonrisa de esperanza.
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Sicarios ejecutan al lider de la CROC
en Cancun, Mario Machuca Sanchez

La victima estaba en su vehiculo estacionado en la avenida Kabah durante el ataque

DE LA REDACCION
CANCUN

El lider de la Confederacion
Revolucionaria de Obreros y
Campesinos (CROC) en Can-
cun, Mario Machuca Sanchez,
fue ultimado a balazos este
lunes 4 de agosto mientras es-
taba estacionado en su vehi-
culo en la avenida Kabah.
Seguin los primeros infor-
mes, Machuca Sanchez viajaba
abordode su camioneta marca
Chevrolet, modelo Tahoe, y
se estaciond a la altura de la
agencia automotriz Chevrolet
ubicada en el cruce de las ave-
nidas Kabah y Chichén Itza.
Hasta alli llegaron sujetos
armados que dispararon en

reiteradas ocasiones a la uni-
dad, del lado del conductor,
causando muerte instantanea.

Investigacion

Al respecto, la Fiscalia Ge-
neral del Estado informoé
que inicié6 una carpeta de
investigacién en contra de
quien o quienes resulten
responsables por el delito de
homicidio calificado.
Dioaconocer que losagre-
sores se trasladaban a bordo
de una motocicleta y uno de
ellos cargaba una mochila de
una plataforma digital de co-
mida rapida; éstos dispararon
contra la unidad que salia de
un estacionamiento en la su-
permanzana 42.

“La persona fallecié en el
lugar a consecuencia de las
lesiones provocadas por arma
de fuego. Se informa que la
motocicleta que se utilizé para
este hecho ya fue localizada,
asi como la mochila de reparto
que cargaba unode los respon-
sables’, indico la dependencia
en un comunicado de prensa.

Como parte de las diligen-
cias iniciales, la Fiscalia es-
tablecié como primera linea
de investigacién un posible
movil relacionado con acti-
vidades en su dmbito laboral,
sin descartar otras hipoétesis.

“La Fiscalia General del
Estado continta con las inda-
gatorias correspondientes y
mantiene coordinacién tecno-
légica, de inteligencia y segui-

miento a través de las cAmaras
de seguridad con autoridades
de los tres drdenes de gobierno,
con el objetivo de esclarecer los
hechos y garantizar el acceso a
la justicia’, concluyd el boletin.

Lamentan fallecimiento

El fallecimiento de Machuca
Sanchez causé diferentes reac-
ciones de la clase empresarial
y sindical de Quintana Roo, asi
como de la directiva nacional
del sindicato al que pertenecia.

“Lamentamos  profun-
damente la gran pérdida de
nuestro compariero y amigo
Mario Machuca Sanchez,
quien fue un incansable lu-
chador social por los dere-
chos humanos y laborales de

las comparieras y comparie-
ros trabajadores; de parte del
Comité Ejecutivo Nacional de
la CROC, damos nuestras mas
sinceras condolencias a su fa-
milia, amigos y comparieros
de trabajo. Descanse en Paz’,
escribié en sus redes sociales
Isaias Gonzalez Cuevas, lider
nacional de la CROC.

Mario Machuca Sanchez
gran parte de su vida fue ac-
tivista social en defensa de los
trabajadores. Se desempefid
como secretario general de la
CROC en Benito Juarez, re-
gidor local de 2005 a 2008,
diputado local en la XIV Le-
gislatura de Quintana Roo y
diputado federal en la LXIII
Legislatura, en representacion
del Distrito 3 de Cancun.

El alcalde Diego Castanon Trejo presenta los avances
en seguridad, obra publica y sostenibilidad en Tulum

MIGUEL AMENDOLA
TULUM

En la mas reciente edicién
de la conferencia Tulum co-
munica y avanza, realizada
este lunes, el presidente
municipal Diego Castafnién
Trejo presentd importantes
avances en materia de segu-
ridad, obra publica y soste-
nibilidad en beneficio de la
ciudadania tulumnense.

El secretario de Segu-
ridad Publica y Proteccion
Ciudadana, Edgar Aguilar
Rico, informé que durante
la semana pasada se realiza-
ron 25 detenciones por faltas
administrativas y tres mas
por delitos relacionados con
narcéticos, ocurridas entre
el 28 de julio y el 3 de agosto.

Estas acciones reflejan
una mejora en el dnimo y
desempernio de los elementos
policiacos. Destacé también
la recuperacién de 25 moto-
cicletas -14 de ellas resguar-
dadas por irregularidades
en la documentacién- y 19
vehiculos abandonados que

fueron trasladados al corra-
16n tras notificacién previa
a los propietarios.

En cuanto a proximidad
social, se reportaron traba-
jos activos en colonias como
Guerra de Castas y coordi-
nacién con el sector hote-
lero, mediante la implemen-
tacion de chats de seguridad
que permiten una respuesta
inmediata ante cualquier
incidente. Ademas, se prevé
un operativo conjunto con
autoridades de Playa del
Carmen para reforzar la vi-
gilancia intermunicipal.

El director de Infraestruc-
tura Publica, Christian Mo-
guel, informo sobre 28 obras
en ejecucion, entre las que
destacan la rehabilitacién del
pastel costero y calle Sagitario
en Guerra de Castas (100 por
ciento de avance), la rehabi-
litacién del tramo de la calle
Trato (95 por ciento de avance),
y obras de drenaje, pavimenta-
cién y sefnalizacion en distintas
regiones como La Veleta, Tum-
ben Kah v la colonia Belén.

Jesis Herndndez Va-
lencia, director general de

A Durante la conferencia Tulum comunica y avanza, realizada ayer, el presidente municipal
presentd importantes avances en proyectos de su administracion. Foto Miguel Améndola

Planeacion, presenté un ba-
lance del programa de desa-
rrollo municipal 2025, el cual
fue elaborado con consultas
ciudadanas y de comunida-
des indigenas, y publicado
oficialmente el 28 de febrero.

La propuesta del Pro-
grama Operativo Anual

(POA) 2025 contempla una
inversién de 203.45 millo-
nes de pesos, de los cuales
94.7 por ciento provienen
del gobierno federal. Esta in-
version financiara 30 obras
y seis acciones, incluyendo
el equipamiento del Centro
de Comando y Control C5, el

Sendero Verde (tras 10 afios
de abandono), pavimenta-
cién de calles clave como la
avenida Osiris y la calle Cu-
pul, ampliacién de centros
de salud en comunidades
como Chanchen Palmar y
la primera etapa de la nueva
unidad deportiva de Tulum.
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Nuestra jornada extramuros llega a
Felipe Carrillo Puerto: CRIT Q. Roo

La meta del centro de rehabilitacion es atender a mds de 100 personas de la localidad

ANA RAMIREZ
CANCUN

El CRIT Quintana Roo pre-
senté su informe anual y
anuncié la jornada extramu-
ros, que llega hoy a Felipe Ca-
rrillo Puerto, en busca de aten-
der a mas de 100 personas.

El martes 5 y miércoles 6
de agosto el CRIT Quintana
Roo estard en ese munici-
pio, con un pool de médicos
y especialistas de diferentes
ramas, 22 personas en total,
que van a estar atendiendo
a poblacion abierta, com-
partié Paolo Montero, di-
rector general del Teletén.

“Vamos a dar consultas
desde pediatras, neurdlogo,
siquiatria, genetista, obvia-
mente médicos de rehabi-
litacién, también llevamos
sicologos, terapeutas, vamos
a darle talleres a algunos
maestros all, también les va-
mos a dar algunas capacita-
ciones al personal del CRIM
que esta por alla trabajando
y bueno, pues eso es bien
importante en estas jornadas
extramuros”, especifico.

AELl director general del Teletdn, Paolo Montero, subrayo que entre los servicios brin-
dados hay “consultas desde pediatras, neurdlogo, siquiatria, genetista, obviamente
médicos de rehabilitacidn, también llevamos sicélogos”. Foto Ana Ramirez

A la par, dio a conocer
que ya estan planteando la
proxima visita extramuros
para el mes de noviembre,
aunque todavia no definen
en qué punto serd. Aproxi-
madamente en esos dos dias
atenderan a entre 100 y 120
personas con consulta, mas
o menos es la media que
han tenido histéricamente

y ellos se encargan de con-
vocarlos ahi en el municipio.
Estas jornadas, dijo, se han
vuelto de suma relevancia, la
meta es salir por lo menos dos
o tres veces al afo a diferen-
tes puntos del estado e incluso
dentro del mismo municipio
Benito Juarez, porque ha cre-
cido mucho y hay regiones en
las que se necesita de apoyo.

“Ya vamos con una
agenda muy predetermi-
nada del tiempo que le da-
mos a cada paciente y si en-
contramos algun paciente
que necesite atencién adi-
cional a lo que vamos, los
inscribimos en el CRIT, les
damos el seguimiento para
que puedan ellos venir
aqui a atenderse”, indico.

Desde que el CRIT co-
menzé a operar en Quintana
Roo, en el 2008, ha brindado
un millén 132 mil 608 ser-
vicios; en el 2024 fueron 74
mil 220; han sido 6 mil 420
usuarios atendidos en su his-
toria, ademas de 59 usuarios
egresados el afio pasado y
mil 412 desde el 2008.

Aunado a esto, se dio a
conocer que uno de los te-
mas mas importantes para
Teletdn este afo es el cambio
de fecha de su evento mas
importante, la colecta anual,
que desde su origen se hizo
en diciembre y que a partir de
este afio se hard en octubre.

“Tenemos nosotros metas
muy importantes aqui, como
el boteo, que han visto los
botes amarillos, tenemos una
meta de 414 millones de pe-
sos para Quintana Roo y a
nivel nacional una meta de
aproximadmente 78 millones
de pesos”, indico el director.

Para lograrlo, estan pla-
neando ya el programa del
dia principal, en el que se
espera toda una fiesta tanto
a nivel local como nacional,
con artistas de primer nivel.

Unicaribe celebrara su aniversario
25 ofreciendo diversas actividades

ANA RAMIREZ
CANCUN

La Universidad del Caribe,
celebrara su 25 aniversario
con un amplio programa
de actividades que combi-
nara cultura, deporte, cien-
cia y vinculacién social,
anuncié la nueva rectora
Xoéchitl Carmona Bareno.
Durante la presenta-
ciéon de sus primeras li-
neas de accién, Xoéchitl
Carmona Barefio ade-
lanté que se trabajard en
un Plan de Desarrollo Ins-
titucional al 2050, con la
participacién de la comu-
nidad universitaria, ali-

neado al Nuevo Acuerdo
por el Bienestar de Quin-
tana Roo, impulsado por
el gobierno estatal.

“Son 25 anos de es-
fuerzo, 25 afios de trabajo,
de preparacion. Del 29 de
septiembre al 2 de octu-
bre vamos a tener diver-
sas actividades, el proto-
colo oficial sera el 24 de
septiembre, la ceremonia
formal, y el 29 empiezan
los festejos dentro y fuera
de la universidad. El 26
un coctel con egresados
y la mencién especial a la
primera generacién de la
universidad”, informo.

Luego, del 29 de sep-
tiembre al 2 de octubre,

habra clase magistral de
baile, coro universitario,
porras, corte de pastel,
master class de folclore,
baile urbano, conferen-
cias de todos los departa-
mentos académicos, entre
otras actividades.

El plan de desarrollo,
acotd, se va alinear a las
acciones encaminadas en
la integracién para los
planes en los que van a
trabajar; vendran proyec-
tos a desarrollar que se
han programado previa-
mente para la institucion
y que deben de dar con-
tinuidad, para también
atender necesidades y re-

Anuncian ciclovia y
repavimentacion en la
avenida 10 de Playa

DE LA REDACCION
PLAYA DEL CARMEN

solver problematicas.

El gobierno de la presidenta
municipal Estefania Mercado
anuncié la transformacién
integral de la avenida 10, una
de las arterias mas importan-
tes de Playa del Carmen.
Como parte de esta in-
tervencién urbana, se con-
servaran los 160 4arboles
existentes y se plantaran
60 mas, “reafirmando que
el respeto por la naturaleza
también es parte del dere-
cho a la prosperidad”, des-
taco Estefania Mercado.

La obra contempla una
renovacién total de la viali-
dad que incluira: repavimen-
taciéon completa, banquetas
accesibles de hasta 4 metros,
ciclovia de 3 metros, rampas
para personas con discapaci-
dad, pasos peatonales bien se-
falizados, alumbrado nuevo
y eficiente, zonas especificas
para carga y descarga y esta-
cionamiento ordenado.

Con este proyecto, el go-
bierno municipal dard un
paso firme hacia una ciudad
mas segura, mas incluyente
y mas humana, explico la
alcaldesa en un video difun-
dido en sus redes sociales.
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Evitar fraudes o ventas enganosas sera
tema del proximo Foro AMPI Cancun

ANA RAMIREZ
CANCUN

En noviembre préximo se
llevard a cabo el 24 Foro
AMPI Cancun, evento con el
que esperan fortalecer a la
industria inmobiliaria y evi-
tar casos de fraudes o ventas
engafnosas, que les afectan
de manera importante.

“El dia 12 de noviembre de
8delamananaa8delanoche
en el Centro de Convenciones
del hotel Iberostar Selection
Cancun podremos consolidar
un ano mas este evento como
el mas importante del sector
en el Caribe Mexicano, reu-
niendo a mas de 600 asisten-

tes de alto perfil, autoridades,
lideres empresariales, desa-
rrolladores, inversionistas,
instituciones financieras, no-
tarios, universidades, empre-
sas proveedoras de servicios
especializados y profesionales
inmobiliarios de todo el pais”,
anuncié Karen Ramos Diaz,
presidenta de AMPI Cancun.
En esta edicién 2025, espe-
cifico, se espera una experien-
cia que integrara capacitacion
de vanguardia, networking
de alto impacto, oportunida-
des de negocio estratégicas y
una propuesta gastronémica
en un solo dia, disefiado para
transformar la manera en que
se conecta y evoluciona el sec-
tor inmobiliario en México.

Ademas de presentar un
programa de alto valor que
promete inspirar, conectar
y transformar a los asis-
tentes, para lo cual conta-
rdn con siete conferencias
magistrales a cargo de re-
conocidos speakers de talla
internacional, entre ellos:
Carla Berman, Javier Mo-
rodo, Alex Day, Carlos Pérez
Newman, Alexandra Lu-
cheta, Arturo Garcia Due-
fas y el doctor Hugo Isaac.

“Los asistentes aprenderan
sobre temas clave, como eco-
nomia, finanzas, crecimiento
organizacional responsable,
sistemas y procesos escala-
bles, neuroventas, desarrollo
e infraestructura sustenta-

ble, tecnologia e inteligencia
aplicada al sector, liderazgo
y negociacién estratégica,
inteligencia emocional, legis-
lacién y regulaciéon inmobi-
liaria, marketing inmobiliario
internacional y nuevas opor-
tunidades en el mercado in-
mobiliario”, enlisto.

Se contara con dos tipos
de entrada: el full access
pass, el cual asegura una ex-
periencia completa, donde
los asistentes disfrutaran
del acceso total a estas siete
conferencias, ademas de una
constancia de capacitacién,
comida buffet, coffee break,
un kit de bienvenida, partici-
pacion en sorteo de premios,
acceso al cocktail de clausura

y networking para alianzas
estratégicas con mas de 600
profesionales y lideres del
sector, desarrollos y empre-
sas proveedoras de servicios
inmobiliarios de todo el pais.

Y estd también el acceso
alterno, valido para las siete
conferencias magistrales, asi
como una constancia de cinco
horas de capacitaciéon valida
ante Sedetus, lo cual es nece-
sario para avanzar en la profe-
sionalizaciéon y certificacion,
con lo que se busca combatir
la presencia de seudo asesores
inmobiliarios, que desafortu-
nadamente pueden cometer
fraudes o ventas engafosas y
luego los inversionistas ya no
confian en el destino.

Gobierno de Playa centra sus politicas de salud en la prevencion

DE LA REDACCION
PLAYA DEL CARMEN

Playa del Carmen esta vi-
viendo una transformacion
profunda en materia de salud
publica y nutricional, sefial6 el
secretario de Salud Municipal,
José Antonio Uribe Trujillo,
quien destacé que esta vision,
impulsada por el gobierno
municipal que encabeza Es-
tefania Mercado, busca cons-
truir una comunidad mas
sana desde sus cimientos.

En entrevista, Uribe Tru-
jillo agregd que la actual
administracién ha centrado
su politica de salud en la
prevencion, la educacién
alimentaria y el acceso equi-
tativo a servicios de calidad.
“Nuestra prioridad es aten-
der antes de que la enfer-
medad aparezca. Desde el
embarazo hasta la vejez, que-
remos que la salud sea parte
de la vida cotidiana de las
familias playenses”, sefialé.

El diagnéstico municipal
reciente muestra una rea-
lidad preocupante, donde el
46.7 por ciento de los mas de
3 mil 300 beneficiarios eva-
luados presenta obesidad, lo
que ha llevado al gobierno a
implementar programas de
atencién nutricional, educa-

A La prioridad de la administracion de la alcaldesa Estefania Mercado es “atender antes de que la
enfermedad aparezca, desde el embarazo hasta la vejez”. Foto ayuntamiento de Playa del Carmen

cién alimentaria y acompafia-
miento sicoldgico.

Entre las estrategias clave
se encuentra el programa Nu-
tricién para todos, que impulsa
héabitos saludables desde la
gestacion y promueve una ali-
mentacién adecuada en cada
etapa de la vida, vinculando
a diversas dependencias mu-
nicipales como Educacioén, Ju-

ventud, DIF, Justicia Social
y Comunicacién.

“Mas de mil 800 personas
han sido parte de talleres y
platicas sobre salud nutricio-
nal. E1 70 por cientodeellasha
reportado mejoras en sus ha-
bitos alimenticios y su rendi-
miento diario. Estos datos nos
confirman que la prevencién
si da resultados”, detallo.

A esto se suma el pro-
grama Reto 21: somos Playa,
somos salud, que ha contri-
buido a reducir niveles de
estrés percibido y mejorar
el bienestar emocional, asi
como la campana nacional
3 x Mi Salud, que promueve
rutas activas en espacios la-
borales, el consumo respon-
sable de agua vy el uso de re-

cursos digitales para reforzar
habitos saludables.

Uno de los proyectos
mas destacados es “Comer
bien, vivir mejor”, enfocado
en ensenar a las familias a
identificar, cultivar y pre-
parar alimentos nutritivos
y accesibles, rescatando in-
gredientes tradicionales a
través de huertos comuni-
tarios y talleres de cocina
saludable mévil. Esta estra-
tegia también integra temas
de salud mental, violencia
alimentaria y marketing en-
ganoso, bajo el lema: “No se
juzga, se acompana”.

Ademas, Uribe Trujillo
destaco la atencién brindada
en los Centros de Atencién
Primaria de la Salud, los cua-
les han atendido a miles de
personas en lo que va del afo,
consolidandose como espacios
fundamentales para el diag-
noéstico oportuno, la educa-
cién en salud y la prevencién
de enfermedades crénicas.

Subrayé el impacto del
programa municipal “Salud
sin tanto choro’, una iniciativa
inédita que ya ha instalado
dos clinicas médicas munici-
pales, una en la colonia Villas
del Sol y otra en la colonia
Zazil Ha, acercando servicios
médicos gratuitos a zonas his-
téricamente rezagadas.
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Empresarios amagan con bloqueo de
exportacion por pesca ilegal de pulpo

Isla Arena y Campeche son las zonas pesqueras de mayor depredacion en el estado

DE LA REDACCION
SAN FRANCISCO DE CAMPECHE

Empresarios pesqueros de
Campeche estan en platicas
con sus homologos de Quin-
tana Roo y Yucatdn para im-
pedir exportaciones ilegales
de pulpo maya y otras espe-
cies marinas, como el “cama-
roncito”, denuncié Francisco
Romelléon Herrera, presi-
dente de la Camara Nacio-
nal de la Industria Pesquera
y Acuicola (Canainpesca) en
el estado de Campeche.

Senald que ellos estan tra-
bajando en lo local para bus-
car soluciones, tras la inac-
cion de autoridades federales
como la Secretaria de Ma-
rina (Semar) y la Comisién
Nacional de Acuacultura y
Pesca (Conapesca), a quienes
sefalo de hacer poco por fre-
nar la pesca ilegal, que afecta
a todos los sectores.

Los comentarios resal-
tan con el reciente inicio de
la temporada de captura de
pulpo en Campeche, ya que
el pasado 1 de agosto solo Sa-

A EnIsla Arena hay presencia tanto de pescadores sacando pulpo y otras especies con compresores,
sin que las autoridades hayan iniciado los trabajos y recorridos de inspeccion. Foto Fernando Eloy

bancuy reporté buenos nu-
meros por embarcacion, de
20 a 25 kilogramos, en com-
paracién con Isla Arena y el
Muelle de Camino Real en
Campeche, donde hubo re-
gistrosde 2a 3y 5a 6 kg por
lancha, respectivamente.

Por otra parte, en mue-
lles de la capital, San Ro-
man y 7 de agosto; asi como
en Lerma, del municipio de
Campeche; y en Champo-
tén, los hombres de mar no
salieron a pescar el primer
dia, pues se esperan algunas

semanas para conocer cual
es el panorama.
Especificamente en Isla
Arena, hay presencia tanto
de pescadores sacando
pulpo y otras especies con
compresores, sin que las
autoridades hayan iniciado

los trabajos y recorridos de
inspeccién y vigilancia con-
templados en la ley, y sobre
todo en el presupuesto de
ambas dependencias, por lo
que empresarios y pesca-
dores artesanales muestran
preocupaciones.

Se espera una reunion
interinstitucional en los si-
guientes dias, con la presen-
cia primordial de personal
de la Semar y Conapesca,
pues buscan respuesta a la
nula presencia maritima,
asi como de inspecciones en
tierra. En caso de no haber
estrategia, estos plantea-
rian algun tipo de apoyo, en
forma de vigilancia.

Finalmente, han acor-
dado hacer un llamado
a todas las comunidades
pesqueras para vigilar
desde cada punto la pre-
sencia de pescadores del
vecino estado, y piden a los
pescadores campechanos
no cruzar el territorio ma-
ritimo, pues se dio a cono-
cer la posible presencia de
una embarcaciéon de Cam-
peche en zona yucateca.

Pobladores de Palizada exigieron
en el SICT atencion a su carretera

DE LA REDACCION
SAN FRANCISCO DE CAMPECHE

Luego de bloquear la ca-
rretera Villahermosa-Es-
carcega por casi 10 horas,
pobladores del municipio
Palizada arribaron a las
instalaciones de la Secreta-
ria de Infraestructura, Co-
municaciones y Transpor-
tes (SICT), para exigir una
carretera nueva o aten-
cién inmediata a la actual,
misma que se encuentra en
pésimas condiciones, segun
denunciaron.

Sefialaron que desde el
2018 la SICT sélo hace un
mantenimiento periédico a
dicha arteria federal, pero

la empresa subcontratada
hace un trabajo de mala ca-
lidad pues no dura nada,
y cada afio empeora dicha
carretera en otros tramos;
por eso la molestia con la
dependencia federal.

A dicha manifestacion,
y una reunion armada de
inmediato por presion de
la Secretaria de Gobierno,
acudieron los subsecreta-
rios Pablo Sanchez Silva y
Aureliano Quirarte, quie-
nes se comprometieron a
darle acompanamiento al
proceso de solicitud de los
pobladores, y a buscar de
alguna manera, soluciones
viables e inmediatas.

La SICT realizdé un co-
municado donde sefala

que se requieren 400 millo-
nes de pesos para la recons-
truccion de dicha carretera,
y se podria programar para
el siguiente afo, pero por
el momento solo pueden
acceder a los recursos de
mantenimiento de carrete-
ras ya existente.

Mencioné que busca-
rdn acercamientos con la
gerencia nacional para que
a través de algun recurso
extra se pueda intervenir
la carretera, cuando los tra-
bajos de ampliacién de la
carretera Villahermosa-Es-
carcega llegue al tramo de
Santa Adelayda-Palizada,
pues esa es la necesaria
para una mejor movilidad

de los palicefios.

Anuncios de inversion
en Carmen son aliento
a economia local: CCE

DE LA REDACCION
CIUDAD DEL CARMEN

Los anuncios de inversion
realizados en el marco del
Cuarto Informe de la go-
bernadora del estado, La-
yda Sansores San Roman,
para el municipio del Car-
men, serdn un aliento para
la economia local, expresd
el presidente del Consejo
Coordinador Empresarial
del Carmen (CCE), Encarna-
cién Cajun Uc, al sostener
que entre ellas destaca el
dragado del canal de acceso
y de las darsenas del Puerto
Isla del Carmen.

“Coincidimos con la gober-
nadora (...) en que México le
debe mucho a Carmen y que
merece mucho mas, ya que
en su momento aporté hasta
80 por ciento del hidrocar-
buro de la producciéon na-
cional”. Indicé que el equipa-
miento y modernizacién del
Hospital del Bienestar “Maria
del Socorro Quiroga Aguilar”,
permitird mejorar la atencion
de la salud de los carmelitas.

Asegurd que el anuncio
de los trabajos de infraes-
tructura en el Puerto Isla del
Carmen ayudaran a posicio-
nar su vocacién portuaria y
el principal punto de opera-
ciones petroleras.
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;Guerra de castas o guerra social o rebelion social?

FRANCISCO J. ROSADO MAY

a conmemoraciéon del movi-
Lmiento social de los mayas de
la peninsula de Yucatdn que
inici6 a finales de julio de 1847 fue
motivo de actividades en Quintana
Roo. Algunos medios informaron
que el 28 de julio se llevo a cabo la
ceremonia civica del 178 aniver-
sario de ese movimiento en Tiho-
suco y lo denominaron Guerra de
Castas; otros medios reportaron el
30 de julio que la gobernadora del
estado encabezd una ceremonia
conmemorativa donde subrayo que
el movimiento no fue una simple
rebelion sino un clamor de justicia
y reconocié una “deuda histérica”.
La discusién acerca de la natu-
raleza del movimiento social sigue
vigente, ;fue una guerra de castas
como popularizé Nelson Reed en
su libro la Guerra de Castas de
Yucatdn o debe recibir otro nom-
bre? Sin el afan de tomar partido,
sino simplemente entender proce-
sos sociales, la siguiente reflexiéon
parece importante.

Las causas que originaron el
movimiento armado han sido
documentadas extensivamente,
practicamente no hay duda. Un
sector de la poblacién de la pe-
ninsula de Yucatan, el de menor
capacidad econémica y de mayor
opresién por parte de otro sector
de la sociedad, simplemente ya no
quiso aceptar esa condicién. Esta
dindmica ni es nueva ni fue la
ultima, se repite en la historia del
mundo en muchos lugares.

Cuando Reed escribe su libro,
en el mundo prevalecia el con-
cepto de casta para diferenciar
grupos en una sociedad. Habia
grupos dominantes y grupos do-
minados, se caracterizaban por su
papel y conducta en la sociedad.
El estudio de Mosse publicado en
la revista World Development,
vol. 110, en 2018 (doi 10.1016/
jworlddev.2018.06.003) arroja un
andlisis muy interesante. Mosse
revisa una cantidad importante
de investigaciones antropolégicas,
econdmicas, ciencias politicas y
sobre desarrollo para entender el
fenémeno de castas en el planeta,

especialmente ante el concepto de
accion afirmativa.

Es interesante saber que hay
paises como la India, donde la
sociedad se estructura sobre este
concepto de diferenciacion so-
cial y es aceptada sin mayor pro-
blema, incluso en la actualidad.
Una explicacién es que el término
de casta se refiere practicamente
a las divisiones naturales en una
sociedad, es decir se aceptan je-
rarquias, v se reflejan en la orga-
nizacion de las labores, en la toma
de decisiones, en capacidades, et-
cétera. Las castas son el resultado
de un proceso complejo, que a la
vez es debilitado y fortalecido por
el sistema politico-econémico pre-
sente en la sociedad.

Se sabe de discursos politicos
que hablan de eliminar desigual-
dades pero que a la vez la propi-
cian y lo reflejan en sus acciones
y politicas. Las castas persisten
en el sistema de mercado porque
intrinsecamente sus desventajas
permiten oportunidades a grupos
selectos, y cuando los grupos dé-
biles se subordinan la respuesta

no es reconocer las desigualdades
sino violencia en contra de ellos.

En el caso que nos ocupa, las
voces que minimizan la categoria
de guerra de castas, por un lado,
ayudan enormemente a entender
mejor el proceso, pero por otro
lado necesitan ir a profundidad
para eliminar las practicas socia-
les que conducen a una sociedad
integrada por desiguales.

A manera personal, el movi-
miento social armado que se reco-
noce formalmente inicié a finales
de julio de 1847 es el resultado de
un proceso que fue acumulando
injusticias en un sector importante
de la sociedad de ese entonces. La
respuesta fuerte visibilizo las des-
igualdades y propicié que la so-
ciedad repensara su dindmica. Las
preguntas son: ;qué hemos cam-
biado? ; Tenemos una sociedad que
trata de enmascarar las castas con
narrativas y discursos, pero que en
el fondo construye un sistema que
permite mantener las castas?

Es cuanto.

firmay@hotmail.com

A "Se sabe de discursos politicos que hablan de eliminar desigualdades pero que a la vez la propician y lo reflejan en sus acciones y politicas”. Foto X @INEHRM
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Lecturas oseas: lo que la antropologia fisica
ve cuando analiza cuerpos

MARTHA PIMIENTA*

UANDO SE TRABAJa con

material esquelético tanto

de poblaciones del pasado,

asi como en casos forenses
con propositos de identificacion hu-
mana, los primeros estudios que se
llevan a cabo son para definir el per-
fil bioldgico de los individuos, es de-
cir, analizar sus huesos para conocer
su procedencia, su sexo bioldgico, la
edad en el momento de su muerte y
la estatura que alcanzo en vida entre
otros datos.

ES ASI, QUE con el objetivo de res-
ponder a la pregunta de que, si un
determinado esqueleto corresponde
a un individuo de género femenino
o de género masculino, se han desa-
rrollado, probado y aplicado diferen-
tes métodos; los morfoldgicos que
utilizan las diferencias en la forma
de los distintos huesos y los métodos
meétricos, que toman mediciones que
permiten distinguir entre femeni-
nos y masculinos. Para ello se han
utilizado los huesos de diferentes
partes del cuerpo desde los huesos
del craneo, los huesos de los brazos,
las piernas, las costillas, la pelvis, los
huesos de la mano y los del pie y
hasta los huesecillos del oido (yun-
que, martillo y estribo), cabe decir
que estos ultimos son los mas pe-
quenos del cuerpo, apenas de unos
cuantos milimetros.

EN RELACION A esta primera pre-
gunta sobre las diferencias entre
unos y otros, podemos decir que
todos los huesos del cuerpo (los
206 de nuestro esqueleto) presen-
tan diferencias entre los sexos, en
general los huesos de los hombres
son de mayor tamario, mas pesados,
robustos y presentan rugosidades
mayores en el lugar de las inser-
ciones musculares a diferencia de
los de las mujeres que en promedio
son de menor tamario, mas graciles,
pesan menos y presentan huellas
de insercién muscular menos mar-
cadas. Sin embargo, no basta con un
conocimiento general de estas dife-
rencias, es fundamental conocerlas
detalladamente. ;En qué difiere un
esqueleto femenino de uno mas-
culino?, ¢las diferencias son iguales
en todos los huesos del cuerpo?, ¢se
presenta de forma semejante entre
todas las poblaciones?, y finalmente

A "A pesar de que todas las regiones del esqueleto son dimorficas (diferentes formas entre los huesos), los hue-
sos que muestran mayores diferencias sexuales son; el craneo, la mandibula y la pelvis”. Foto Michael Covian

¢se presenta de igual manera en las
diferentes edades?

A PESAR DE que todas las regiones
del esqueleto son dimorficas (dife-
rentes formas entre los huesos), los
huesos que muestran mayores di-
ferencias sexuales son: el craneo, la
mandibula y la pelvis.

MENCIONARE ALGUNOS DE los
rasgos morfolégicos del craneo. Los
hombres presentan los bordes su-
periores de las orbitas redondeadas
mientras que las mujeres los tienen
aguzados o filosos, es decir se siente
como el bisel parecido al de un cu-
chillo. En el espacio que se encuentra
en medio de las orbitas hay una pro-
tuberancia o abultamiento denomi-
nado glabela que en los hombres es
de mayor tamarfio en comparaciéon
al que se presenta en las mujeres.
En la parte posterior del craneo, en
el hueso occipital, existen las cres-
tas nucales donde se insertan varios
musculos que permiten mover la
cabeza hacia arriba, hacia abajo, asi
como el movimiento de rotacién;
todos estos grupos de musculos in-
volucrados en estos movimientos
dejan huella en los huesos, esta es
de mayor tamario y rugosidad en los
hombres en comparacién a la que se
presenta en las mujeres.

POR OTRO LADO, la mandibula en
los hombres muestra una rama as-
cendente ancha y en angulo recto,
con un mentén cuadrado, en tanto,
que las mujeres tienen la rama as-
cendente delgada y presentan un
angulo obtuso, con el mentén re-
dondeado o puntiagudo.

LA OTRA REGION del esque-
leto en donde se notan amplia-
mente los contrastes entre los
individuos masculinos y los in-
dividuos femeninos es la pelvis,
conformada por tres huesos; dos
coxales (uno derecho y el otro
izquierdo) y un sacro. Uno de los
métodos mas efectivos es la eva-
luacién de tres caracteristicas del
coxal, hay que puntualizar que
este método sélo se puede aplicar
cuando se preservan las regiones
donde se ubican estos 3 rasgos,
si falta alguno de ellos, no es po-
sible aplicarlo. Los rasgos son: el
arco ventral que aparece sélo en
las mujeres, mientras que en los
hombres se encuentra ausente,
la concavidad subpubica que se
presenta exclusivamente en las
mujeres y el dltimo es la forma
de la rama isquiopubica, la cual
es delgada en la parte media en
el grupo femenino, mientras que
en los individuos de sexo mas-

culino es ancha o gruesa. Exis-
ten también otras formas que
pueden ayudarnos a distinguir
un sexo de otro, como es la esco-
tadura ciatica mayor que en las
mujeres es amplia, mientras que
en los hombres es estrecha.

HASTA AQUI LOS métodos que se
basan en formas distintivas, pero
también se cuenta con métodos que
toman en consideracion las dimen-
siones cuantificadas métricamente
de los huesos, a estos se les deno-
mina métodos métricos y se refieren
a férmulas que a partir del tamarfio,
volumen y magnitud de los huesos
se puede conocer el sexo biolégico
del sujeto al que pertenecié dicho
hueso que necesitamos identificar.
También, es preciso mencionar que
existen formulas para determinar el
sexo de pertenencia a través de las
dimensiones esqueléticas para casi
la totalidad de los huesos que consti-
tuyen nuestro sistema éseo.

*Martha Pimienta Merlin es antropdloga
fisica del Centro INAH-Yucatan
pimientamerlinmartha @ gmail.com

Coordinadora editorial de la columna:
Maria del Carmen Castillo Cisneros; profe-
sora investigadora en Antropologia Social
carmen_castillo@inah.gob.mx
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O0SCAR MUNOZ

n la actualidad, todo

mundo estd rodeado por

diversos dispositivos elec-

trénicos: computadoras,
teléfonos inteligentes, tablets,
Chromecast, pantallas inteligentes
y otros mas. En todos ellos es po-
sible escribir, ya sea para busque-
das o para obtener documentos de
distinto tipo o diferente formato.
Sin embargo, esta forma de escri-
tura no deja de ser limpia, pulcra,
sin borrones ni manchas, es decir,
sin huellas humanas. En cambio,
escribir a mano y con un boligrafo
equivale a humanizar la escritura.

La tecnologia ha provocado que
hoy en dia la gente haya aban-
donado las formas mas humanas
de realizar una gran cantidad de
acciones, como escribir a mano.
Es decir, las personas hemos de-
jado de hacer actividades profun-
damente humanas, como escribir
a mano, donde manejamos el 1a-
piz a voluntad y hacemos pausas
para pensar lo que anotaremos
enseguida. Escribir a mano ofrece
una oportunidad de recuperar el
contacto con el mundo, el cual es-
tamos perdiendo ante la virtuali-
zacion de la comunicacion con los
demas y la relacién con los objetos.

Hace un par de afios, en Europa,
una encuesta arrojé datos impre-
sionantes: uno de cada tres adultos
no habia escrito a mano nada en
los ultimos seis meses y todo habia
sido en el teclado de las compu-
tadoras o los teléfonos celulares.
Esta circunstancia actual de la es-
critura ha provocado gran interés
por saber si el abandono de la es-
critura a mano no perjudica al ser
humano, y algunos estudios han
mostrado resultados interesantes.
Por ejemplo, una investigacion
universitaria en Francia descubrié
que los nifios que no sabian leer to-
davia reconocian mas facilmente
letras trazadas por ellos mismos
que aquellas otras que habian sido
tecleadas en una computadora.

En otra investigacién univer-
sitaria, hubo otro tipo de descu-
brimientos interesantes: notaron
que, en ninos de preescolar, la zona
cerebral asociada a la lectoescri-
tura se activaba cuando los peque-
nos veian letras que poco antes
ellos mismos habian pintado. Otro
estudio acerca del mismo asunto

A "“Otros estudios han ofrecido mas informacidn: la escritura manuscrita agiliza mejor la motricidad fina
y ayuda a estructurar mejor el pensamiento a comunicar, a diferencia de la escritura tecleada”. Foto Ap

mostré que alumnos de primaria
que habian escrito a mano un texto
lo habian hecho con mas palabras,
mas rapido y contenian mas ideas,
en comparacién con aquellos que
usaron teclados. Entre las conclu-
siones de esta investigacion, cabe
destacar que, al realizar trazos con
la mano para formar una palabra,
se activan zonas del cerebro rela-
cionadas con el pensamiento, el
lenguaje y la memoria.

Otros estudios han ofrecido mas
informacién: la escritura manus-
crita agiliza mejor la motricidad
fina y ayuda a estructurar mejor
el pensamiento a comunicar, a di-
ferencia de la escritura tecleada.
Ademads, algunos investigadores
han detectado que el uso del lapiz

tiene mayores ventajas que utilizar
el teclado. En una investigaciéon en
la Universidad de California, obser-
varon que los estudiantes que usa-
ron lapiz al realizar sus anotacio-
nes durante una conferencia res-
pondieron mejor a preguntas que
les obligaba a sintetizar, resumir
o comparar ideas, en comparaciéon
con aquellos universitarios que te-
clearlos sus notas en sus tablets.
También ha sido posible demos-
trar que escribir a mano ayuda
a centrar la atencion de lo que
las personas observan, escuchan
o leen. Otra ventaja estd en el
hecho de que la memoria mejora
cada vez mas. Otro beneficio esta
en las pausas que ocurren durante
la escritura manuscrita, al sacar a

las personas del automatismo que
condiciona la tecnologia digital.
La escritura a mano obliga a pau-
sar, lo que permite a las personas
percatarse de que el texto esté
bien escrito y que el pensamiento
a comunicar esté precisado.

Eso si, habra que tener cuidado
de no confundir la escritura a
mano con las transcripciones ma-
nuscritas (copias) ni con los llama-
dos dictados, aunque sean toma-
dos a mano. Y también habra que
disefar estrategias publicas para
promover, en las escuelas de todos
los niveles educativos, la escritura
manuscrita, la forma mas pode-
rosa de la comunicacion grafica.

oscarmunozglez@gmail.com
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Palestina: genocidio vy hambruna

CRISTOBAL LEGN

n las ultimas semanas, con

mayor frecuencia, se han
podido apreciar imagenes
dantescas de los efectos

del hambre en Gaza y otras zonas
de Palestina, donde centenares de
muertes ya se han reportado a raiz
de la desnutricion provocada de
manera deliberada por el blogqueo
impuesto en las fronteras por el
ejército de ocupacion sionista y
el imperialismo estadunidense.
El hambre es utilizada contra el
pueblo palestino como un arma
de guerra, lo que no sélo es ilegal
ante cualquier tratado interna-
cional, sino que resulta ser una
evidencia mas del grado de des-
humanizacion del sionismo israeli,
pues esas imagenes ejemplifican la
reproduccion sistematica del ho-
locausto que sufrieran los judios a
manos de los nazis, pero ahora es
el gobierno sionista israeli, de Ben-
jamin Netanyahu, quien invade,
asesina, mata de hambre, despoja
territorios, realiza masacres como
juego; pero eso si, lo niega todo,
como si aun hoy se pudiera ocultar
la verdad. Y es tal el descaro, que
Netayanhu ha querido culpar a
la ONU vy otros organismos inter-
nacionales por la falta de ayuda
humanitaria, cuando se sabe que
Israel destruye la ayuda y obstacu-
liza su entrada al territorio pales-
tino por todos los medios posibles.
El genocidio contra el pueblo

y la nacién palestina continua,
esto hay que seguir afirmandolo e
incrementar las denuncias inter-
nacionales para que cada vez mas
voces se sumen al reclamo por el
fin del genocidio y de la ocupacion
ilegal del territorio palestino rea-
lizado por el ejército sionista de Is-
rael. Tan sélo el pasado 3 de agosto,
en la ciudad de Sidney, Australia,
mas de 300 mil personas marcha-
ron y ocuparon lugares emblema-
ticos de dicha urbe como el puente
Harbour, para mostrar el repudio
generalizado contra el genocidio y
exigir el fin de este crimen de lesa
humanidad. Al igual que en Sidney,
a lo largo del mundo se han rea-
lizado protestas, cacerolazos, mo-
vilizaciones, pronunciamientos y
todo tipo de acto politico-cultural v,
ademas, gobiernos de paises como
Francia, Espana, Reino Unido y Ca-
nada, entre otros, han, al fin, co-
menzado a expresarse a favor del
reconocimiento de Palestina como
Estado independiente ante las Na-

A “El hambre es utilizada contra el pueblo palestino como un arma de guerra, lo que no sélo es ilegal ante cualquier tra-
tado internacional, sino que resulta ser una evidencia mas del grado de deshumanizacion del sionismo israeli”. Foto Ap

ciones Unidas, aunque esto ultimo
no ha significado el fin del apoyo
econdémico ni la ruptura de rela-
ciones con Israel, y en realidad los
gobiernos de estos paises levantan
la voz ante el reclamo social que los
presiona y por la evidencia innega-
ble del genocidio, llegando al grado
de que ya nadie puede cerrar los
ojos ni negar los hechos crudos del
mayor crimen del siglo XXI. Véase,
como lamentable ejemplo, las de-
claraciones de Amichai Eliyahu,
ministro de Patrimonio de Israel,
quien ha dicho que su gobierno esta
“corriendo contra el tiempo para
eliminar Gaza y a sus residentes’,
y asegura que el enclave palestino
“sera completamente judio”.

Unos dias atras, las organiza-
ciones B'Tselem y Médicos por los
Derechos Humanos levantaron la
voz y rompieron el silencio que
en el seno de Israel subsiste, por el
temor y la represion, para denun-
ciar el genocidio que comete el go-
bierno sionista, dejando claro a tra-
vés de informes denominados de
forma general como “Nuestro ge-
nocidio”, la manera sistematica de
cémo Israel ha cometido los actos
y hechos atroces, significando a la
fecha, la muerte de mas de 60 mil
palestino (segun cifras oficiales), el
desplazamiento de dos millones
de palestinos, la destruccion de 85
por ciento de la infraestructura

civil (hogares, carreteras, sistemas
de distribucién de electricidad y
agua, comercios e instalaciones
econdmicas, principalmente), asi
como la implementaciones de pla-
nes macabros como la utilizacion
del hambre como arma de guerra,
la generalizacién de la hambruna
para el control social, el asesinato
descarado de civiles que entre
multitudes que buscan agua y co-
mida, la negacion de la entrada de
alimentos y medicinas para aten-
der a la poblacion desplazada y a
los heridos por los bombardeos y
ataques terrestres, y mucho otros
crimenes que deben ser investi-
gados a profundidad y castigados
con todo el peso del derecho in-
ternacional y bajo las perspectiva
clara de genocidio y crimenes de
lesa humanidad. Pues como es-
tablecen dichos documentos: “se
trata de una politica de Estado (is-
raeli) que ha institucionalizado la
violencia, la deshumanizaciéon y
la expulsion forzada de mas de dos
millones de personas”.

El documento de B'Tselem, de
manera especifica, integrado por
desgarradores testimonios, ademas
de lo ya senalado sobre los crimenes
de lesa humanidad cometidos por
el Estado de Israel, también hace
hincapié sobre la complicidad que
al interior de la sociedad israeli y
la comunidad internacional existe,

ya que los actos cometidos por el
sionismo han sido a plena luz con
una retorica abiertamente violenta
y descarada, por lo que hoy nadie
puede decir que no sabia lo que
ocurrian en Palestina. Ademas, el
documento lanza una adverten-
cia urgente, pues si no se detiene
a Israel ya, sus avances en zonas
como Cisjordania y otros territorios
significaran un holocausto mayor
del que la humanidad sera testigo
y culpable a la vez. Por su parte, el
documento de Médicos por los De-
rechos Humanos, cuyo titulo es “La
destruccién de las condiciones de
vida. Un andlisis sanitario del geno-
cidio en Gaza’, enfatiza su andlisisen
la destruccion del sistema sanitario
y demuestra que esos actos delibe-
rados y planeados no son “errores”
ni “‘consustanciales a la guerra’, sino
que “forman parte de una politica
deliberada dirigida contra los pales-
tinos como grupo’, lo que representa
otro gran crimen de guerra y de
lesa humanidad. Ambos informes, y
su generalidad “Nuestro genocidio”,
vienen a sumar voces criticas que
deben ser replicadas y apoyadas
para el despertar de la conciencia al
interior de Israel, los Estados Unidos
y la Unién Europea, pues son ellos
los cémplices del genocidio.
iPalestina sera libre!

cruzoob@hotmail.com




® OPINION

ASTILLERO

LA JORNADA MAYA
Martes 5 de agosto de 2025

UlLF: Gareia Harfuch ;amplia poder?

JULIO HERNANDEZ

A SALIDA DE Pablo Go-

mez Alvarez de la Unidad

de Inteligencia Financiera

(UIF) de la Secretaria de Ha-
cienda propiciara en dicha unidad
una mayor injerencia o control de
Omar Garcia Harfuch, el secreta-
rio de Seguridad Publica que cada
vez tiene mds poder en cuanto
pieza casi Uinica de primer nivel del
gabinete federal con sello claudista
pleno v, sobre todo, en cuanto ha
ido cumpliendo sin miramientos la
tarea de difuminar la politica obra-
dorista de “abrazos, no balazos”, lo
cual le ha permitido ofrendar a su
jefa expedientes que acalambran
a personajes 4T no alineados al
nuevo mando v, a la par, tejer una
alianza que espera que sea muy
redituable en términos personales
en algin futuro electoral (2030)
con las agencias y autoridades es-
tadunidenses de combate al cri-
men organizado en México.

PARA ENTRAR AL relevo en la
UIF se ha mencionado a Omar Re-
yes Colmenares (quien fue subsecre-
tario de Sistema Penitenciario con

Garcia Harfuch en la Secretaria de
Seguridad Ciudadana de la Ciudad
de México, y ahora es titular del
Organo Administrativo Desconcen-
trado de Prevencion y Reinsercion
Social en la secretaria federal).

YA SEA CON Reyes Colmenares
o con otro personaje de simili-
tud grupal, se confirmaria que el
maximo jefe policiaco nacional
se habria quedado con el manejo
de la estratégica oficina que debe
vigilar todo lo relacionado con el
lavado de dinero (lo que no se hizo
o al menos no se reporté publica-
mente en el caso de tres institucio-
nes financieras, entre ellas Vector,
propiedad de Alfonso Romo, ex
jefe de la oficina del entonces pre-
sidente Lopez Obrador), pero no
sélo con dicho acervo informa-
tivo, tan util para tratar de satis-
facer exigencias trumpistas, sino,
también, con el manejo politico de
premios y castigos que puede deri-
varse de manera discrecional del
conocimiento de tales “secretos”.

GOMEZ ALVAREZ, POR su parte,
pasa a un encargo que no es me-
nor: organizar la propuesta pre-
sidencial de reforma electoral. El

ex dirigente estudiantil del 68
tiene amplia experiencia politica,
pues ha sido militante y dirigente
partidista, siempre desde la iz-
quierda (en el Comunista Mexi-
cano, el Socialista Unificado de
México, el de la Revolucién De-
mocratica y en Morena), y, en va-
rias ocasiones, legislador federal.
Conoce las dificultades de quie-
nes han estado en la oposicién
para ser escuchados y atendidos
eficazmente en un sistema con
pretensiones democraticas.

ASI QUE EL encargo que le ha
hecho la presidenta Sheinbaum
podra correr por cualquiera de dos
vias excluyentes: con la aplana-
dora legislativa derivada de la ma-
yoria calificada con la que cuenta
Morena, vy a semejanza de otras
iniciativas reformistas (la mas re-
ciente, la relacionada con lo judi-
cial), imponer una nueva norma-
tividad electoral que en los he-
chos beneficie a la llamada Cuarta
Transformacién y trate de consoli-
dar una larga estancia en el poder,
“haiga de ser como haiga de ser”.

O GENERAR UN cambio pro-
fundo, con vision de Estado, que

apunte a terminar con los graves
vicios que hasta ahora han acom-
pafiado al sistema de partidos y
elecciones (los profundos, no sélo
la cosmética de lo plurinominal),
eliminando en lo mas posible el
efecto corruptor, virtualmente
institucionalizado, del dinero
sucio en las campanfas, abriendo
camino a candidaturas indepen-
dientes con viabilidad para acabar
con el negocio de los partidos y sus
camarillas, y rediseniando sin espi-
ritu faccioso el Instituto Nacional
Electoral y el también deplorable
Tribunal Electoral del Poder Ju-
dicial de la Federacion (acentuado
el sometimiento grupal del TEPJF
con todo vy la reciente eleccién en
el marco judicial).

Y, MIENTRAS LA Presidencia de
la Republica confirma lo que han
denunciado activistas respecto a
la presunta detencién en Estados
Unidos de Sandra Lucia Téllez Nie-
ves, una de las duenas de la Guar-
deria ABC de Hermosillo, que en
junio de 2009 se incendio, lo cual
causo la muerte de 49 ninos y he-
ridas en 106, jhasta manana!

juliohdz@jornada.com.mx

A "Paraentrar al relevo en la UIF se ha mencionado a Omar Reyes Colmenares (quien fue subsecretario de Sistema Penitenciario con Garcia Harfuch”. Foto Presidencia
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A Elcruce natural entre tomates silvestres y plantas similares a papas en Américadel Sur  haber desvelado el secreto al analizar 450 genomas de papas cultivadas y 56 especies
dio lugar a la papa moderna hace unos nueve millones de afios, segtin un estudio publicado  de papas silvestres. Los cientificos descubrieron que el patrimonio genético de las papas
el jueves en la revista cientifica Cell. Un equipo internacional de investigadores parece  modernas tienen un legado genético equilibrado de dos especies ancestrales. Foto Reuters
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Hallan tarantula que desarrollo genitales
largos para sobrevivir al apareamiento

Nuevas clases de arafias fueron encontradas en la peninsula Ardbiga y Cuerno de Africa

EUROPA PRESS
MADRID

Una nueva especie de ta-
rantula es tan agresiva que
los machos podrian haber
desarrollado genitales de
una longitud récord para
sobrevivir a la hembra tras
el apareamiento.

Se han descubierto cuatro
nuevas especies de tarantulas
en la peninsula Arabiga y el
Cuerno de Africa. Pero no se
trata de cualquier tarantula.

“Basandonos en datos
morfolégicos y moleculares,
son tan distintas de sus pa-
rientes mas cercanos que tu-
vimos que establecer un gé-
nero completamente nuevo
para clasificarlas, al que lla-
mamos Satyrex”, explica el Dr.
Alireza Zamani, de la Univer-
sidad de Turku, en Finlandia
quien dirigié el estudio que
las descubrié. El estudio se
publica en la revista de ac-
ceso abierto ZooKeys.

El nombre del género es
una combinaciéon de Satyr,
una figura mitad hombre,
mitad bestia de la mitologia
griega con genitales excepcio-
nalmente grandes, y la palabra
latina rex, que significa “rey’.

A En Satyrex ferox, la especie mas grande del género, con una envergadura de patas de unos 14
cm, el palpo del macho puede alcanzar una increible longitud de 5 cm, casi cuatro veces mas largo
que la parte delantera del cuerpo y casi tan largo como sus patas mas largas. Foto Europa Press

Cinco centimetros

Pero ¢por qué “rey” y por qué
un satiro? “Los machos de es-
tas arafias tienen los palpos
mas largos de todas las ta-
rantulas conocidas”, explica
el Dr. Zamani. Los palpos son

los apéndices especializados
que utilizan las arafias macho
para transferir el esperma
durante el apareamiento.

En Satyrex ferox, la espe-
cie mas grande del género,
con una envergadura de pa-
tas de unos 14 cm, el palpo

del macho puede alcanzar
una increible longitud de 5
cm, casi cuatro veces mas
largo que la parte delantera
del cuerpo y casi tan largo
como sus patas mas largas.
El nombre ferox signi-
fica “feroz” y le viene como

anillo al dedo. “Esta especie
es muy defensiva. Ante la
mas minima perturbacion,
levanta sus patas delanteras
en una postura amenazante
y produce un fuerte silbido
frotando los pelos especiali-
zados de los segmentos ba-
sales de las patas delanteras’,
explica el Dr. Zamani.

Distancia segura

“Hemos sugerido tenta-
tivamente que los largos
palpos podrian permitir
al macho mantener una
distancia mas segura du-
rante el apareamiento y
evitar ser atacado y devo-
rado por la hembra, alta-
mente agresiva”.

En cuanto a los demas
miembros del grupo, los
investigadores nombraron
a S. arabicus y S. somali-
cus por sus respectivas re-
giones de origen, mientras
que S. speciosus recibe su
nombre de su brillante y
hermosa coloracion. El gé-
nero también incluye una
especie mas antigua, S. lon-
gimanus, descrita original-
mente en Yemen en 1903 y
previamente clasificada en
un género diferente.

Estamos listos para aportar lo necesario al Plan México, contamos
con profesionales en el desarrollo de semiconductores: IPN

DE LA REDACFIO’N
CIUDAD DE MEXICO

Para fortalecer el sistema de
formacién, innovacién y ma-
nufactura en la industria y
contribuir al Plan México, el
Instituto Politécnico Nacional
(IPN) trabaja en el disefio de
instrumentos y manufactura
de microchips, que incluye el
arranque, la prueba y encap-
sulado de semiconductores.

El director del Politécnico,
Arturo Reyes Sandoval, des-
taco las capacidades cientifi-
cas, tecnoldgicas y de innova-

cién que tiene su institucién
a través de su matricula de
docentes e investigadores.
Alavez, afirmoé el interés
en la construccién de una
agenda nacional de innova-
cién en semiconductores,
donde se articulen los cono-
cimientos de los egresados
con las necesidades tecnolé-
gicas y productivas del pais.
En un comunicado, re-
cordé que se creara el Centro
Nacional de Disefio de Semi-
conductores Kutsari, cuyas
sedes estaran en los estados
Puebla, Jalisco y Sonora, y
del que el IPN formara parte.

“Claro que el IPN est3 listo
para aportar lo que sea nece-
sario a esta iniciativa (el Plan
MEéxico) porque contamos con
profesionales en esa area para
coadyuvar en el desarrollo de
semiconductores. Ya estamos
trabajando en diversos fren-
tes para robustecerla’, indico.

Como parte de estas ac-
ciones del 14 al 17 de julio
se llevd a cabo en el IPN
el Summer School on Se-
miconductor Devices and
Integrated Circuits 2025, un
encuentro que se convirtio
en una oportunidad para
que los politécnicos estu-

vieran a la vanguardia en
el sector de los semiconduc-
tores y circuitos integrados,
indispensables para el pro-
greso de las naciones.
Reyes Sandoval destacé la
posicién geografica del pais,
por lo cual es fundamental
articular esfuerzos para lo-
grar, en un futuro, disefiar,
construir, analizar y empa-
quetar estos dispositivos
indispensables en la fabri-
cacion de cualquier tipo de
dispositivo electrénicos, dijo.
Recordé que el 21 de mayo
pasado, en el marco del Dia
del Politécnico, él mismo

anuncié la inversiéon de 5
millones de pesos para el de-
sarrollo de proyectos de inno-
vacién en Puebla, en particu-
lar semiconductores, en con-
junto con otras instituciones.

El director general del
IPN sostuvo que la insti-
tuciéon que dirige pone a
disposiciéon sus capacida-
des cientificas, tecnolo-
gicas, de innovacién, sus
conocimientos de frontera,
para el desarrollo de semi-
conductores y circuitos in-
tegrados, lo que permitira
el fortalecimiento de este
sector en el pais.
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Tortugas marinas

IVAN RESTREPO

Cada afio seis de las siete especies
de tortugas marinas que existen,
llegan a desovar en sitios ubi-
cados en los mas de 11 mil kil6-
metros de franja costera de Mé-
xico. Se trata de la tortuga verde
(Chelonia mydas), la golfina (Le-
pidochelys olivacea), la caguama
(Caretta caretta), la carey (Eretmo-
chelys imbricata), 1a lora (L. kempii)
v la laud (Dermochelys coriacea).
Desde hace decenas de millones
de afios, han sabido sobrevivir y
adaptarse a los procesos de cam-
bio registrados en el planeta. Y
algo no menos importante: lo lo-
gran pese a la depredacién que de
ellas ha hecho el ser humano.
Hace 45 afnos documenté en
varios reportajes que publicé el
diario unomdsuno, la matanza de
cientos de tortugas que llegaban
a desovar en las costas del sur de
Oaxaca. La realizaban grupos de
pescadores coludidos con quienes
se encargaban de vender su carne,
huevos y caparazones. Y todo bajo
la sombra de la corrupcion oficial.
Por fortuna, y gracias a los traba-

jos de la comunidad académica, los
grupos ciudadanos y las autorida-
des, las tortugas gozan desde hace
medio siglo de mas proteccion.

Sin embargo, no quiere decir que
estén fuera de peligro. Que los luga-
resdonde desovan se hallen en buen
estado y no invadidos por obras pu-
blicas o de particulares, en especial
del sector turistico. Y que sus sitios
de desove no sean saqueados para
vender los huevos de las tortugas
para consumo en hogares o en res-
taurantes. Un ejemplo: el pasado 25
de junio, ante la critica ciudadana,
fue cesado de su cargo Agustin
Elias Ramirez Sanchez, director de
Cambio Climatico de la Secretaria
de Medio Ambiente de Oaxaca. El
funcionario exhibié en redes socia-
les el platillo que consumia: huevos
hervidos de tortuga. Acomparaba
el alimento con mezcal.

Cabe senalar que el consumo,
venta o recoleccién de huevos de
tortuga es un delito sancionado con
penas de hasta nueve arios de carcel
y multas considerables. Pero Rami-
rez Sdnchez no recibié ninguna. Ni
quien le proporcioné esa comida.
Ademas, las seis especies de quelo-
nios que llegan a desovar a nuestros
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litorales, estan protegidaslegalmente
por el gobierno mexicano. Se trata
de un enorme esfuerzo en que han
unido voluntades y conocimientos
el sector académico vinculado con
el medio marino y sus especies, una
mayor intervencién gubernamental
para garantizar la biodiversidad y
cumplir con acuerdos establecidos
por la comunidad de naciones. A
ellos se suman las importantes la-
bores que en pro de la conservacion
llevan a cabo numerosas organiza-
ciones sociales y de pescadores.
Pero, como se demuestra en el
reciente numero de La Jornada
Ecolégica, las tortugas marinas
en México enfrentan numerosos
problemas. Asi lo detallan con
sus aportes 10 especialistas en el
tema. Sus trabajos fueron coordi-
nados por el doctor Eduardo Cue-
vas, del Instituto de Investigacio-
nes Oceanoldgicas de la Universi-
dad Auténoma de Baja California.
En esta institucién, asi como en
la Universidad Nacional Auté-
noma de México, la Universidad
de Guerrero, la Comisién Nacio-
nal de Areas Naturales Protegidas
y varias organizaciones sociales,
laboran dichos participantes.

En sus textos abordan los aspec-
tos mas importantes de la ecologia
delastortugasmarinas, losimpactos
que las actividades humanas oca-
sionan cada vez con mayor intensi-
dad sobre sus lugares de anidacion
y alimentacion. Y especialmente
este siglo, los efectos del cambio cli-
matico. El doctor Cuevas afiade una
serie de amenazas especificas. Es
el caso de las enfermedades emer-
gentes, como el fibropapiloma, que
constituyen desafios recientes para
su salud y conservacion.

Un aspecto destacado por los
investigadores se relaciona con
la necesidad de monitorear a ma-
yor escala todo lo relacionado
con las tortugas y el papel que
cumplen en el medio marino y
en la franja litoral adonde llegan
adesovar. A ello se suma la nece-
sidad de establecer una mejor y
oportuna coordinaciéon entre las
instancias gubernamentales res-
ponsables de garantizar el buen
estado de las seis especies que
visitan México, con los secto-
res académicos que las estudian,
las comunidades riberefias y los
grupos de la sociedad civil que
buscan proteger a los quelonios.

A "Gracias a los trabajos de la comunidad académica, los grupos ciudadanos y las autoridades, las tortugas gozan desde hace medio siglo de mas proteccion”. Foto Jano Gomez
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Artistas realizan pintada en CDMX para
protestar contra el genocidio en Palestina

Los creadores se expresaron en un vallado que linda con avenida Insurgentes

REYES MARTI'INEZ
CIUDAD DE MEXICO

Para hacer visible la terrible
situacion de hambre, asedio
y asesinatos que vive el pue-
blo palestino, un grupo de
artistas realizé una pintada
de desesperacion en una pa-
red de la avenida Yucatdn,
en la colonia Roma de la
Ciudad de México. El pintor
y escultor Gabriel Macotela,
uno de los convocantes, dijo
a La Jornada: “es una bestia-
lidad lo que esta pasando.
Nos rebasa y nos sentimos
incapaces de muchas cosas,
pero con esto hacemos una
gotita contra ello”.

Los creadores Macotela,
Jesus Miranda, Boris Viskin,
Margarita Nava, Demidn
Flores, Marcos Limenes y
Roberto Tostado, entre otros,
se expresaron en un vallado
que linda con avenida Insur-
gentes para llamar la aten-
cion del sufrimiento de los
pobladores de Gaza.

El pintor Boris Viskin,
quien vivié en su juventud
en Israel, comenté a este dia-
rio que sabe que actos como
éste no lograran cambiar el
mundo y la situacion, pero
es una gota en un océano ya
de muchas protestas alrede-
dor en el mundo. “Por mas
inutil que se piense, aporta
tantito a la protesta, para
frenar esta barbarie”.

La iniciativa, convo-
cada por Demian Flores,
Alejandro Ortiz, Jesus Mi-
randa y Mardonio Carba-
llo, comenzoé a las 11 de la
mafana en un ambiente
de camaraderia y compro-
miso contra el genocidio.

Miranda refirié que se
oculté una pieza de su co-
lega Eloy Tarcisio creada en
una jornada anterior en el
mismo lugar. Dijo que su
idea es la coexistencia paci-
fica y esta en profundo des-
acuerdo con que una cul-
tura elimine a otra, propia
de los nacionalismos.

Con tristeza comentoé que
sin duda su amigo y colega
Antonio Ortiz, Gritén, falle-

A De forma colectiva y personal, los creadores se expresan con sus motivos y su propia técnica. A pesar del motivo tragico que los
congrega, se trata de una conmemoracion y homenaje a la resistencia a favor de la justicia de un pueblo. Foto Marco Pelaez

cido en diciembre pasado,
estaria en esta actividad. “Se
le extrana mucho. Hubiera
sido de los primeros convo-
cando y publicando. Tenia
un gran magnetismo para
atraer. Llegaba y hacia las
cosas mas insolitas”.

En el costado sur de ave-
nida Yucatdn, en unos 90
metros elaboraron obras
nuevas sobre las que plas-
maron hace poco mas de un
mes, algunas de las cuales
desde entonces fueron cu-
biertas o inscritas con una
leyenda en hebreo que signi-
fica, segun el artista y escri-
tor Marcos Limenes, “El pue-
blo de Israel vivira por siem-
pre,” una profecia biblica que
se relaciona con la existencia
de una tierra prometida.

Con el trabajo de los par-
ticipantes van apareciendo
los rostros, la bandera pa-
lestina, la figuracion de los
muros que reducen cada vez
mas el territorio que hasta
antes de la Nakba (catas-

trofe, en arabe) habitaban
los palestinos; se ve ahora
la paloma blanca de la paz
con el pecho sangrante, los
0jos que increpan a su ob-
servador y lloran sangre o
las manos infantiles en rojo.

Homenaje a la resistencia

De forma colectiva y per-
sonal, los creadores se ex-
presan con sus motivos y
su propia técnica. A pesar
del motivo tragico que los
congrega, se trata de una
conmemoracién y home-
naje a la resistencia a favor
de la justicia de un pueblo.
En este jornada se agrega-
ron algunos nifos.

Hay una pintura que
se refiere a Handala,
creado en 1969 por el
caricaturista Naji al Alj,
asesinado en Londres en
1987. El personaje es un
nifio refugiado palestino
pobre y descalzo que es
testigo de la ocupaciéon

israeli, y que se ha con-
vertido en un simbolo de
la lucha palestina.

Se suman escenas de
represién, esperanza Yy
dignidad, de vida ase-
diada por el genocidio; el
motivo repetido de la san-
dia y los colores negro,
blanco, verde y rojo de la
ensefa palestina; las figu-
ras de adultos y ninos, de
personas heridas.

La pieza de Viskin con-
signa la frase un dia todo
el mundo dird que siempre
estuvo contra esto: Omar el
Akkad, sobre un muro bor-
deado por alambre de puas.

El artista Marcos Lime-
nes lamenté que en otros
paises sea condenado si-
quiera manifestarse sobre
este asunto, vemos en vi-
deos cémo arrestan gente
por hacer lo que vamos a
hacer nosotros aqui. Que
siga viva esta llama de opi-
nion, de desacuerdo con lo
que esta ocurriendo.

Ademas, comenté que
su participacién en esta
iniciativa se debe a su con-
viccién de que estoy ha-
ciendo lo que creo que se
debe hacer, también para
descargar un poco con
brochas y pinceles nues-
tro sentir. No es una pinta
alegre. Es ya una pinta de
desesperacion.

Por su parte, Roberto
Tostado recalca la necesi-
dad de visibilizar la injusti-
cia que se ensafna en ninos
y otros inocentes en Pales-
tina. Muchos dicen que es
un esfuerzo en vano, pero
una sola persona conven-
cida es una que ya no va a
hacer ese daiio.

En tanto, Demian Flo-
res hizo hincapié en la re-
cuperacion de los mismos
muros que fueron borrados
en una accion ciudadana de
artistas que no es contra
alguien, sino contra algo: la
guerra y todo lo que signi-
fica esa terrible cosa.
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Evoca Cineteca el 80 aniversario de
los bombardeos atomicos en Japon

El recinto proyectard el documental Visiones de Hiroshima el miércoles a las 19 horas

ANGEL VARGAS
CIUDAD DE MEXICO

Little Boy (nifio pequerio)
cambio para siempre la his-
toria de la humanidad. Fue
el nombre de la primera
bomba atémica lanzada
sobre poblacion civil: Hiro-
shima, Japén, a las 8:15 ho-
ras del 6 de agosto de 1945.

La detonacién creé una
explosién equivalente a 15
mil toneladas de dinamita y
se estima que la temperatura
se elevd a mas de un millén
de grados Celsius. Entre 70
mil y 80 mil hombres, mu-
jeres y niflos murieron al
instante. Decenas de miles
mas sucumbieron después
por quemaduras y radiacién,
o padecieron enfermedades
crénicas por anos.

Ocho décadas después, el
mundo sigue viviendo bajo
la sombra de aquel lunes fu-
nesto y con el temor latente
de que tal horror se repita,
como ocurrio a sélo tres dias
de aquel episodio.

El19 de agosto de 1945, Fat
Man (gordo), una bomba de
plutonio-239 aun mas po-
tente -equivalente a 20 mil
toneladas de TNT-, arrasé
otra ciudad japonesa, Naga-
saki, y se calcula que matd
entre 39 mil y 80 mil perso-
nas de manera inmediata.

En el octogésimo aniver-
sario de esos bombardeos
atémicos -ordenados por el
gobierno de Estados Unidos-,
la Cineteca Nacional proyec-
tarad el documental Visiones
de Hiroshima, del venezo-
lano Julio Martinez, para
conmemorar la efeméride.

En la sesion que se
efectuard el miércoles a
las 19 horas en la Sala 10
de ese recinto, también se
estrenard un cortometraje
del mexicano Santiago To-
rres acerca del Parque de
la Paz de Hiroshima.

Esta realizacién incluye
comentarios de integrantes de
Nihon Hidankyo, organiza-
cién japonesa que en 2024 ob-
tuvo el Premio Nobel de la Paz
por sus esfuerzos para lograr

un mundo libre de armas nu-
cleares y por demostrar me-
diante testimonios de testigos
que ese armamento nunca
debe volver a utilizarse.

Ademas, se presentara la
instalacién temporal EI lago
de las grullas, proyecto cola-
borativo de la multifacética
artista de origen japonés
Mari Sano con el que ha vi-
sitado diversos puntos del
planeta, entre ellos nuestro
pais, compartiendo un men-
saje de paz y concordia.

Esta es la tercera ocasién
que Visiones de Hiroshima
se presenta en México.
La primera fue en Radio
UNAM en 2010, mismo afio
de su estreno mundial en
Venezuela por el 65 aniver-
sario del bombardeo a esa
ciudad nipona.

La otra proyeccién fue en
Casa del Lago en 2015, con
motivo de los 70 aios de ese
episodio. Ahora llega prece-
dido de una gira por diversas
naciones de Ameérica del Sur,
como Venezuela, Argentina,
Colombia y Ecuador.

Desarrollado con una
gama multicultural de artis-
tas y la produccion de Mari
Sano, autora asimismo de
la musica original, el direc-
tor Julio Martinez propone
una aproximacion al horror
del bombardeo atémico. Lo
hace a partir de testimonios,
material de archivo, frag-
mentos de peliculas e inter-
pretaciones artisticas.

Todos esos elementos,
segun la sinopsis, sirven
de base a esta indagacion
acerca de las consecuen-
cias del lanzamiento de la
bomba atémica sobre Hiro-
shima el 6 de agosto de 1945.

Una resefia del periodista
Facundo Diaz publicada en
el diario argentino Pagina/12
en 2010 destaca al documen-
tal como un homenaje que
no deja de lado la perspectiva
latinoamericana.

Subraya, asimismo, el tino
del cineasta venezolano para
recopilar entrevistas y mate-
rial muy poco difundido: “Un
logro que deja el campo libre
a ciertas incégnitas que en el

fondo nolo son tanto: ;por qué
esas imagenes de calles con
esqueletos humanos nunca
se ven en la televisién? ;Por
qué no es mas conocido el dis-
curso de Harry S. Truman en
el que miente afirmando que
se ataco ‘una base militar’ con
el objetivo de salvar vidas?’

Reconoce a Martinez por
poner en la pantalla ésa y
otras pruebas de barbarie,
insertando testimonios de
japoneses joévenes y abuelos
sobrevivientes para confor-
mar un relato coral.

“Hay una entrevista
al compositor polaco Kr-
zysztof Penderecki (1933-
2020), autor del casi inso-
portable Lamento por las
victimas de Hiroshima, y
conversaciones con artistas,
docentes, alumnos y activis-
tas; aparte de una banda so-
nora en la que colaboraron
la charanguista Mari Sano
y el armonicista argentino
Franco Luciani”

En palabras de Diaz, la
pelicula “deja en claro que,
por el nivel del conoci-

miento puesto al servicio de
la violencia indiscriminada,
aquella locura significé -
junto al Holocausto- el ini-
cio de un cambio cualitativo
en los mecanismos que se
utilizan para aniquilar hom-
bres y mujeres”.

Nunca mas

Escritora, bailarina, compo-
sitora, intérprete del cha-
rango, fotégrafa y especia-
lista en origami, Mari Sano
adelanta a La Jornada que,
con esta proyeccion en la
Cineteca Nacional, Visiones
de Hiroshima cerrara su re-
corrido de 15 afios.

Sin embargo, considera
que la atrocidad que refiere
esa obra debe permanecer
de forma permanente en la
memoria de la humanidad,
para que nunca mas se re-
pita: Vivimos un momento
muy lamentable: no sabe-
mos cuando lanzaran otra
vez este tipo de bombas.

Este 80 aniversario es
un momento clave para en-

viar un mensaje de uniéon y
paz al mundo. La amenaza
atémica estd sobre noso-
tros, con ese senor en Es-
tados Unidos (el presidente
Donald Trump), el bombar-
deo israeli sobre Gaza, los
conflictos bélicos entre Ru-
sia y Ucrania, Camboya y
Tailandia, Pakistan e India.
El planeta es un volcan al
que le estan agregando mas
combustible, enfatiza.

Crear conciencia de tal
panorama es el proposito de
la instalacién El lago de las
grullas, conformada por 51
figuras de origami que evo-
can a esa ave, realizadas por
personal de la Cineteca Na-
cional, la UNAM vy otras ins-
tituciones del sector salud.

Su objetivo es reafirmar
los lazos entre las naciones
del mundo y el compro-
miso que debemos asumir
dia a dia en pos de la paz,
concluye la artista, quien
ha recreado esa experien-
cia en diversos paises, uno
de los mas recientes fue
Japon, su tierra natal.
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Cine es un espacio de libertad, expresa
Santiago Garcia al recibir presea nacional

El productor cinematogradfico obtuvo el galardon en el Palacio de la Autonomia

DE LA REDACICI(')N
CIUDAD DE MEXICO

“Es un honor aun mas
grande recibir esta presea
acompanado de personas
tan distinguidas, cuyas tra-
yectorias han dejado una
huella profunda en la vida
cultural, académica y social
de nuestro pais’, expresd
un protagonista de la vida
cultural y cinematografica
de nuestro tiempo, Santiago
Garcia Galvan, con pala-
bras que resonaron en la
sala de ceremonias del cen-
tenario Palacio de la Auto-
nomia Universitaria.

La ceremonia de entrega
de la presea Ricardo Flores
Magoén se realizo en el marco
del 27 aniversario de la re-
vista Proyeccién econdmica,
cuyo director fundador Raul
Gémez Espinoza ponderd la
importancia de que la sede
haya sido el Palacio de la Au-
tonomia: “Hoy celebramos el
vigésimo séptimo aniversa-
rio de esta casa editorial en
este esplendido e histérico
Palacio de la Autonomia, que

fue “testigo de muchos de los
acontecimientos mas impor-
tantes de la historia reciente
de nuestro pais.

Aqui se consolidé la lu-
cha por la autonomia en
nuestra maxima casa de
estudios, estos muros han
sido testigos presenciales
del paso de muchos de los
personajes de la vida: pu-
blica, cultural, académica
y artistica. Durante mas
de 100 aros. Este espacio
alojé la primera Rectoria
de la Universidad Nacional
Auténoma de México. por
estos linderos caminaron
personajes Novo Hispanos,
Religiosos, Seculares, Inde-
pendentistas, Reformistas y
Revolucionarios”.

Gdémez Espinoza, a con-
tinuacion destacé la impor-
tancia de la presea: “Con-
memoramos en el Paraninfo
de este Recinto la Décimo
Séptima entrega de la Pre-
sea Ricardo Flores Magoén
que se otorga a personajes
de la sociedad civil que han
acreditado su compromiso
con las libertades de prensa
y expresion. La lucha de Flo-

A Gomez Espinoza cit6 a Flores Magdn, quien en uno de sus discursos expresé que “nues-
tras palabras dafnan a todos aquellos que viven del trabajo de los demas”. Foto La Jornada

res Magén sin duda fue un
importante detonante para
impulsar profundos cam-
bios en la sociedad mexi-
cana de estos tiempos”.

Con la fundacién del Par-
tido liberal mexicano “se
promovié la libertad de pa-
labra y prensa. Se dio inicio a

una revuelta revolucionaria
que impulsé a los indecisos
e indiferentes. Sabia leccién
de vida. Con la difusién de
los periddicos Regeneracion
y EI hijo del Ahuizote, Flores
Magoén fustigé incansable-
mente la prolongada dicta-
dura Porfirista”.

Goémez Espinoza cité a Ma-
gdén, quien se en uno de sus
discursos expresé que “nues-
tras palabras dafnan a todos
aquellos que viven del trabajo
de los demas; nuestras pala-
bras dafan a los parasitos, a
los seres inutiles y nocivos que
chupan la sangre del pueblo”.

Reves, una propuesta interdisciplinaria del colectivo Oveja Negra
que aborda la vulnerabilidad del ser humano en el mundo actual

FABIOLA PALAPA
CIUDAD DE MEXICO

Yseye Appleton, uno de los
creadores escénicos mas
eclécticos y singulares,
aborda la vulnerabilidad del
ser humano en el mundo,
en la propuesta interdisci-
plinaria Reves, cuyo perso-
naje central es un payaso
que con su magquillaje y ves-
tuario entretiene a la gente,
pero detras de ese disfraz es
un hombre desolado y sin
ganas de vivir.

Reves, del colectivo
Oveja Negra, es una puesta
en escena donde confluyen
la danza contemporanea, el

circo, el teatro y la musica
en vivo, con un clown can-
sado de actuar y decidido a
suicidarse, un malabarista
con demasiadas voces jui-
ciosas en su cabeza y un
artista aéreo que no ha po-
dido terminar de afrontar
su cambio de género.

Reves se perfila lejos de
la varieté circense, para de-
sarrollar una dramaturgia
interconectada con todos
los artistas en escena.

“Queria llevar al escena-
rio un tema muy personal,
que es trabajar justo como
alguien que entretiene
gente vy, al terminar las fun-
ciones con nifos y familias
riéndose, termina solo. Es el

contraste de un personaje,
como es el caso del payaso,
y la vida real. Para el es-
pectaculo me inspiré en el
chiste de Pagliacci que esta
muy triste y va al doctor,
quien le recomienda ir a ver
al gran payaso Pagliacci y
le contesta: pero doctor, yo
soy Pagliacci”, comenté en
entrevista con La Jornada
Yseye Appleton, director
del colectivo Oveja Negra.
El bailarin y creador
escénico explicé que gene-
ralmente se piensa en este
tipo de personajes como se-
res felices o poderosos que
tal vez no sienten tristeza
cuando algo no sale bien, por
eso en un fragmento de la

propuesta el payaso se ren-
cuentra consigo mismo y
recuerda cudl es su objetivo
en la vida, sus ilusiones, y al
final de la obra decide cémo
liberarse de su propio ma-
quillaje, vestuario y mascara.

“Para hacer la pieza mas
grande invité a otros artis-
tas circenses y en un labo-
ratorio nos percatamos de
que todos tienen estos sen-
timientos opuestos a lo que
realizan. Por ejemplo, el ma-
labarista se siente juzgado
y tiene miedo de que se le
caiga una pelota y en la obra
él trata de soltar esto y jugar
con las caidas de las pelotas
porque en realidad sabe que
no es para tanto.

“Eltrapecista tiene miedo
a las alturas y no estaba
muy seguro de su género;
entonces en el escenario to-
dos los personajes tienen un
viaje de transformacién y
al final se queda la idea de
que todos los seres humanos
tenemos este tipo de proble-
mas, pero hay soluciones”,
indicé Appleton.

Algunos de los actos cir-
censes que se presentan
pueden ser en realidad un
suefio del clown, como si
fuera una pequena remem-
branza, agregd Yseye. Tam-
bién comenté que hay una
parte onirica en el especta-
culo del aro, que representa
la Luna, la afioranza.
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México logro en Singapur su
mejor actuacion en mundiales

Olvera, quien derroto a los chinos, hizo historia con sus cuatro podios

DE LA REDACCION
CIUDAD DE MEXICO

Con una medalla de bronce
en la prueba de plataforma
individual, Randal Willars
cerré la mejor participacion
mexicana en un Campeo-
nato Mundial de Deportes
Acudticos.

Después de 23 dias de
competencias en Singapur y
con Osmar Olvera como su
figura principal, la delegacién
nacional acumulé ocho pre-
seas: una de oro, cuatro de
plata y tres de bronce, lo que
supera las siete conseguidas
en Fukuoka 2023.

“México no sélo es futbol,
somos los mejores del mundo
en clavados y lo seguiremos
demostrando’, sostuvo Olvera,
quien cosechd una presea de
oroy tres platas.

El paso del capitalino por
el pais asiatico dejo varios
datos histéricos. Osmar es
el mexicano mas laureado
en campeonatos del mundo
con ocho medallas (dos oros,
cinco platas, un bronce). Sus
cuatro podios en Singapur
son el mejor resultado de
un clavadista en una justa
del orbe; hasta la fecha nin-
guno habia logrado mas de
dos metales en una misma
edicién.

Ademas, logré vencer a
los chinos en la prueba de

A La delegacidn tricolor brillé en el Mundial de Deportes Acuaticos, donde Osmar Olvera (derecha),
ganador de cuatro medallas, fue reconocido como el mejor clavadista. Foto @conadeoficial

trampolin de tres metros,
donde obtuvo el titulo.

“Me siento orgulloso del
equipo, hicimos un buen tra-
bajo y mantuvimos a nuestro
pais en la élite. En lo personal
estoy satisfecho porque en
mi prueba también logramos
vencer a los chinos’, dijo Wi-
llars, quien durante su carrera
ha logrado cinco medallas
mundiales.

En Singapur también
brillaron las gemelas de
14 afos, Mia y Lia Cuevas,
quienes lograron bronce en
su primera participacién
mundialista. La dupla, en-

trenada por Ivan Bautista,
sorprendié en sincronizados
en trampolin de tres metros
al plantarse con seguridad
frente a medallistas olimpi-
cas y mundiales.

Otro histérico de la
competencia fue Diego Vi-
llalobos, de natacién artis-
tica. Ademas de llevarse el
bronce en la prueba de solo
técnico, también se convir-
tié en el primer hombre en
competir con la seleccion
nacional en un mundial.

“Ha sido un afo increi-
ble, me siento orgulloso de
abrir la puerta para mas chi-

cos que suenan con integrar
el equipo nacional’, expresé
el medallista.

“Estamos muy orgullosos
de todos los clavadistas, real-
mente hicieron un trabajo es-
pectacular que ojala se repita
en los Juegos Olimpicos de
Los Angeles”, sefial6 la titular
del Comité Olimpico Mexi-
cano, Marijose Alcala.

China dominé con 15 do-
radas, 12 argentas y tres de
bronce, seguida de Austra-
lia (13-7-8) y Estados Unidos
(10-11-11). México ocupo el
sitio 12 de la clasificacion
general.

Messi, en duda para el partido ante los Pumas tras sufrir lesion muscular

Fort Lauderdale.- Lionel Messi
padece “una lesién muscular
leve” en la pierna derecha, in-
formo el domingo el Inter Miami.
Messi se lesiono el sdbado du-
rante los minutos iniciales del
partido contra Necaxa en la Lea-
gues Cup, y que el conjunto del
sur de Florida gand por penales.
El astro argentino fue sometido a
pruebas en su pierna derecha al
acusar dolor tras una jugada en
la que encar6 a un par de defen-
sores de Necaxa.

No se dio a conocer un plazo
estimado de recuperacion de

Messi, aunque parece poco
probable que el delantero de
38 afios pueda jugar en el
préximo encuentro de Inter
Miami en la Leagues Cup el
miércoles contra los Pumas de
la UNAM.

El equipo de la MLS dijo en un
comunicado que el alta mé-
dica de Messi dependera de
su evolucion y respuesta al
tratamiento. El campeén del
mundo golped el suelo con
una mano en frustracion des-
pués de la caida, que ocurrid
en los primeros diez minutos

del encuentro del sabado.
Camind lentamente hacia el
banco de Inter Miami antes de
sentarse en el campo. Recibid
tratamiento en el area superior
de su muslo derecho durante
un par de minutos antes de
ser sustituido por Federico Re-
dondo a los 11 minutos. Luego,
camind inmediatamente hacia
el vestuario.

Javier Mascherano, el técnico
de Inter Miami, indic6 después
del partido que Messi no sentia
dolor.

Asimismo, Cruz Azul se sa-

cudié el peso de una de sus
peores derrotas en torneos
internacionales. Después del
7-0 que dejo su presentacion
ante el Seattle Sounders, el
cuadro dirigido por Nicolas Lar-
camon corrigié su imagen en la
Leagues Cup. Se impuso 8-7
en penales al Galaxy de Los
Angeles, en un duelo que ter-
mind igualado 1-1 en el tiempo
regular, y mantuvo en pie sus
posibilidades de avanzar a la
siguiente ronda.

Ap

Djokovic se baja
del Abierto de
Cincinnati y llegara
al US Open sin
preparacion

Cincinnati.- Novak Djokovic
se bajo del Abierto de Cin-
cinnati el lunes por lo que ofi-
cialmente se catalogé como
una razon “no médica; lo que
significa que se presentara
al Abierto de Estados Uni-
dos sin haber disputado un
partido en aproximadamente
un mes y medio.

El duefio de 24 titulos de
“Grand Slam” no ha com-
petido desde el 11 de ju-
lio, cuando perdié en las
semifinales de Wimbledon
ante el eventual campeon
Jannik Sinner.

Esa derrota en sets corri-
dos contra Sinner en el All
England Club ocurrié dos
dias después de que el ser-
bio de 38 afios sufriera lo que
describié como una caida
“desagradable” e “incomoda”
en el Ultimo juego de su vic-
toria en los cuartos de final.
Djokovic claramente jugd
mermado contra Sinner y
no pudo moverse de la me-
jor manera. Recibi6 trata-
miento en la parte superior
de su pierna izquierda por
parte de un fisioterapeuta.
La retirada de Djokovic de
Cincinnati sigue a su de-
cisién de no participar en
el Masters de Toronto, que
concluye esta semana. Citd
una lesion en una ingle
como motivo de esa au-
sencia. Su torneo anterior
antes de Wimbledon fue el
Abierto de Francia, donde
también perdio frente a Sin-
ner en las semifinales.
Djokovic no tendra prepara-
cion en torneos de cancha
dura antes de que comience
el cuadro de individuales del
Abierto de Estados Unidos,
el préximo dia 24.

Ha ganado cuatro campeo-
natos en Flushing Meadows,
el mas reciente en 2023.
Ese también fue su trofeo de
“Grand Slam” mas reciente.
Asimismo, el favorito Alexan-
der Zverev se recuperd para
derrotar 6-7 (8), 6-4, 6-3 al
australiano Alexei Popyrin
(18) y avanzar a las semifi-
nales del Abierto de Toronto.

Ap
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El estelar afno de Cal
Raleigh impulsa un
auge ofensivo de los
receptores en MLB

AP
PHOENIX

Cal Raleigh, mas conocido
por el apodo de “Big Dum-
per”, ha estado a la altura
del sobrenombre, depo-
sitando las pelotas en las
gradas de los jardines de los
estadios de Grandes Ligas
esta temporada.

Su manager Dan Wilson
esta asombrado por sus talentos.

“Noche tras noche, blo-
queando pelotas, pidiendo
los lanzamientos, liderando
un cuerpo de lanzadores, sa-
cando corredores: eso es lo
que hace Cal y lo hace muy
bien” afirmo.

Pero Wilson no estaba
hablando del prodigioso
poder de Raleigh, sino de
como el pelotero de 28 aios
maneja la posiciéon defen-
siva mas exigente en el dia-
mante: receptor.

Raleigh ha conectado 42
jonrones esta campafia, lo
que lo pone en camino de
alcanzar 60, con la posibili-
dad de igualar el récord de
la Liga Americana de Aa-
ron Judge, de 62.

Seattle estd actualmente
en la lucha por los playoffs
con marca de 60-53, y los
Marineros dependen del
bate y la inteligencia de
Raleigh para intentar cla-
sificar por apenas tercera
vez desde 2001.

Sélo hay otros cinco ju-
gadores en la historia de
las Grandes Ligas que han
disparado al menos 40 cua-
drangulares mientras se des-
empenaban principalmente
como receptores: Salvador
Pérez, Johnny Bench (dos ve-
ces), Roy Campanella, Todd
Hundley y Mike Piazza (dos
veces). Bench, Campanella
y Piazza son integrantes del
Salén de la Fama.

Las grandes cifras de Ra-
leigh son parte de un aumento
ofensivo para los catchers
de MLB: Will Smith, Hunter
Goodman, Logan O'Hoppe,
Shea Langeliers, el mexicano
Alejandro Kirk, Salvador Pé-
rez y William Contreras se
encuentran entre aproxima-
damente una docena en la
posiciéon que estdn mas que
cumpliendo en €l plato.

Gran paridad en la carrera por
el mejor récord en las Mayores

Ocho equipos diferentes ocuparon la cuspide desde el 1 de mayo

AP
ARLINGTON

Se suponia que la tempo-
rada regular de 2025 iba a
ser de dominio absoluto de
los Dodgers.

En cambio, la carrera
por el mejor récord en el
beisbol de las Grandes Li-
gas se ha convertido en una
competencia abierta.

Si habia alguna preocu-
pacion sobre si el gigante de
Los Angelesiba a arrasar en
los diamantes, eso no se ha
materializado hasta ahora.
De hecho, ocho equipos di-
ferentes han estado en la
cima de las Ligas Mayores
en los ultimos tres meses.

La competencia por la
mejor marca en la Gran
Carpa es en muchos senti-
dos simbdlica. La ventaja de
jugar en casa en la postem-
porada no es exactamente
el premio que es en la NFL
o la NBA. Pero el nimero de
conjuntos que han ocupado
el primer lugar es notable.
Desde el 1 de mayo, Dod-
gers, Tigres, Padres, Mets,
Filis, Cachorros, Cerveceros
y Azulejos tuvieron el mejor
récord en algin momento.

Cinco de esos equipos
ocuparon el primer lugar
en un periodo aun mas re-
ciente, desde el 1 de julio.

Desde que las ligas Ame-
ricana y Nacional comen-
zaron a expandirse signifi-
cativamente en 1961, esta
es sblo la quinta vez que

A Kyle Schwarber bated dos jonrones el lunes por la noche para llegar a 40 esta temporada, y
Filadelfia, lider de la Division Este de la Liga Nacional, se impuso a Baltimore, 13-3. Foto @Phillies

al menos ocho clubes han
tenido (o empatado) la me-
jor marca en el beisbol en
los juegos posteriores al 1
de mayo, segun Sportradar.
Una de esas temporadas fue
2020, cuando todo el calen-
dario de 60 partidos fue des-
pués de esa fecha. Las otras
fueron 1963 (ocho equipos),
1982 (ocho) y 2021 (nueve).
La mayor ventaja que
cualquier conjunto ha podido
abrir sobre el resto de las Ma-
yores, en toda la campania,
es cuando Detroit estuvo tres
encuentros arriba por unos
dias poco antes del receso por

el Juego de Estrellas. Al co-
menzar la jornada del lunes,
Milwaukee (67-44) estaba en
la cima de la Gran Carpa.
Durante las primeras
semanas de la campana,
parecia que los Dodgers
realmente podrian estar en
camino a superar las 100
victorias. Los campeones
defensores, que afiadieron
a los lanzadores Blake Snell
vy Roki Sasaki en la tempo-
rada baja, ganaron sus pri-
meros ocho duelos. Desde
entonces, sin embargo, Los
Angeles ha parecido mor-
tal. A principios de junio,

los Dodgers tenian a 14 lan-
zadores en la lista de lesio-
nados, y aunque estan en
primer lugar en su division,
su porcentaje de victorias
actual de .580 seria el peor
desde 2018 si terminan asi.

Por otro lado, Aaron
Judge podria regresar a la
alineacién de los Yanquis
de Nueva York tan pronto
como este martes, cuando
el capitan del equipo sera
elegible para salir de la lista
de lesionados de 10 dias des-
pués de haber estado fuera
debido a una distensién en
el flexor de su codo derecho.

Isaac Paredes rehabilitara lesién en un muslo en lugar de someterse a cirugia

AP
MIAMI

El tercera base mexicano de
los Astros, Isaac Paredes, re-
habilitara su lesién en el ten-
doén de la corva derecho en
lugar de someterse a cirugia,
con la esperanza de regresar
antes de que termine la tem-
porada, dijo el lunes el ge-

rente general, Dana Brown.
Paredes sufrié lo que
Brown describié como una
distension “grave” en el ten-
dondelacorvaderechoenla
derrota del 19 de julio pasado
ante Seattle. Desde entonces,
se le han realizado multiples
resonancias y recibié una
segunda opinién médica la
semana pasada, en donde le
dijeron que sus dos opciones

eran rehabilitar o someterse
a una operacion.

El antesalista elegido al
Juego de Estrellas recibié
una inyecciéon de plasma
rico en plaquetas y comen-
zara su periodo de rehabili-
tacion, que principalmente
realizard en Houston, dijo
Brown. Afiadio que el curso
de accion inmediato sera
un “largo periodo” de des-

canso para el tendén de la
corva antes de comenzar
cualquier tipo de ejercicio.

Los Astros, que el lunes
abrieron serie en Miami,
lideran la Division Oeste
de la Liga Americana con
alrededor de 50 encuen-
tros restantes en la fase
regular. La cirugia habria
dejado a Paredes fuera al
menos seis meses.



LA JORNADA MAYA
Martes 5 de agosto de 2025

FCONOMIA @

Cuatro de cada 10 familias mexicanas
no habitan en vivienda propia: encuesta

Hogares con menos recursos destinan casi un tercio de sus ingresos al pago de la renta

DORA VILLANUEVA
CIUDAD DE MEXICO

Cuatro de cada 10 familias en
Meéxico no habitan una vi-
vienda propia, y los hogares
de menores recursos destinan
aproximadamente un tercio
de sus ingresos recurrentes al
pago de renta, lo que reduce
el margen disponible para cu-
brir otras necesidades, como
salud, educacién, vestido,
transporte y alimentacion.

La Encuesta Nacional de
Ingreso y Gasto de los Hoga-
res (Enigh), uno de los instru-
mentos mas importantes del
Instituto Nacional de Estadis-
tica v Geografia (Inegi) para
identificar las desigualdades
en el pais, evidencian que la
adquisiciéon de una vivienda
es inalcanzable para 80 por
ciento de las familias con las
percepciones mas bajas.

Salvo la décima parte de
la poblacién que mas ingre-
sos percibe, el resto de los
hogares gasta mas en rentas
que en una hipoteca.

La ENIGH no sélo mide
qué proporcion del ingreso
familiar se usa para costear
vivienda; también detalla las
caracteristicas de ésta y el
grado de hacinamiento.

La encuesta divide los ho-
gares del pais en 10 deciles
(fracciones de 10 por ciento

A LaEnigh del Inegino sdlo mide qué proporcion del ingreso familiar se usa para costear vivienda;
también detalla las caracteristicas de ésta y el grado de hacinamiento. Foto Fernando Eloy

de la poblacién, que son orde-
nados conforme a sus percep-
ciones en un trimestre). En los
opuestos se encuentran el pri-
mer decil y el décimo, donde
se encuentran respectiva-
mente los hogares que menos
dinero captan y los que mas.
Como parte de los indica-
dores que usa para esbozar
la desigualdad econdémica
del pais, la ENIGH considera

el acceso a servicio de elec-
tricidad, agua corriente (y la
frecuencia con que se recibe),
drenaje, el material de los te-
chos, pisos y paredes de la
vivienda, las caracteristicas
de los espacios y el nimero
de personas que los habitan.

El ejercicio de 2024 mues-
tra que 59.4 por ciento de las
familias del pais habitan en
una vivienda propia; 10.4 por

ciento la estan pagando a un
banco o instituciéon finan-
ciera; 11.8 por ciento viven en
un domicilio prestado, 2.6 por
ciento ocupan un espacio en
litigio u otra situacién y 15.7
por ciento rentan.

En este dltimo grupo hay
6 millones 27 mil 881 fami-
lias que rentan vivienda. No
obstante, cuando se consulta
el gasto en este rubro, el nu-

mero aumenta a 6 millones
344 mil 638 hogares, lo que
se puede explicar por la pre-
sencia de comparfieros de
vivienda que rentan o suba-
rriendan una parte de ésta a
los propietarios u ocupantes.

Entre esos mas de 6 millo-
nesde hogares, losmas pobres
tienen una menor presencia
en el mercado de rentas. Sin
embargo, para esta poblacién
el alquiler de vivienda con-
sume hasta 32.6 por ciento
de su ingreso corriente; para
el 10 por ciento que le sigue
(segundo decil), la propor-
cion es de 21.4 por ciento,
mientras en el extremo, el
décimo decil de la poblacién, es
de sélo 11.5 por ciento.

En este punto, la posibi-
lidad de tener una vivienda
propia es mayor entre el 20
por ciento de la poblacién con
mas ingresos. Por un lado,
hay mas hogares que pagan
renta (6 millones 344 mil 638)
que por una hipoteca (3 mi-
llones 740 mil 778).

Sin embargo, en 80 por
ciento de los hogares con
menos ingresos son mas los
que pagan rentas y solo en
el 10 por ciento de la pobla-
ciéon con mayores ingresos
el dinero que se inyecta a
hipotecas en lugar de rentas
es mayor, de 15.2 por ciento,
lo que no sucede en el resto
de la poblacion.

Pese a debilidad actual, economia del pais mejoraria en el futuro
inmediato, revelan los indicadores ciclicos calculados por Inegi

CLARA ZEPEDA
CIUDAD DE MEXICO

La economia mexicana po-
dria mejorar hacia la recta
final de 2025, sugiere el
Sistema de Indicadores Com-
puestos: coincidente y ade-
lantado, que calcula el Insti-
tuto Nacional de Estadistica
y Geografia (Inegi).

Pese a la debilidad ac-
tual de la economia de Mé-

xico, el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia
precis6 que el indicador
adelantado, el cual sugiere
el comportamiento de la
economia en el corto plazo,
se posicioné en 100 puntos
en junio en el nivel de su
tendencia de largo plazo,
siete meses de estar por
debajo, y presentd una va-
riacién de 0.16 puntos, con
relacion a mayo.

Por su parte, el indicador
coincidente, que refleja el
comportamiento de la eco-
nomia en curso, se ubico
en 99.6 puntos en mayo, si-
guiendo en la cifra mas baja
desde el 2022, y registré una
disminucién de 0.04 ente-
ros, con respecto a abril.

Dentro de los componen-
tes del adelantado, dos de
seis componentes contri-
buyeron a su aumento de

junio; en donde el Indice de
Precios y Cotizaciones (IPC)
de la Bolsa Mexicana de Va-
lores (BMV), con un avance
de 0.14 puntos y el S&P 500
con un alza de 0.07 puntos.

Del otrolado de la moneda,
el empleo manufacturero
cay6 0.04 puntos; momento
de invertir, 0.02 puntos; la
TIIE, 0.25 puntos; y el tipo de
cambio real, 0.21 puntos.

En tanto, en el coinci-

dente tres de seis compo-
nentes contribuyeron a su
caida de mayo, en donde
asegurados en el IMSS cayo
0.09 enteros; las ventas al
por menor presentaron un
descenso de 0.01 puntos. Las
importaciones, por su parte,
cedieron 0.02 puntos.

La desocupacion urbana
subié 0.14 enteros; la activi-
dad industrial, 0.02 enteros
y el IGAE subié 0.03 puntos.
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Sindicato de
Boeing da inicio
a huelga tras
rechazar acuerdo

AFP
WASHINGTON

Miles de miembros de un
sindicato que representa a
los trabajadores de la divi-
sion de defensa de Boeing
en los estados de Misuri e
Illinois (Estados Unidos) ini-
ciaron este lunes una huelga
tras rechazar una propuesta
revisada de nuevo contrato.

“Tres mil 200 miembros
altamente cualificados del
sindicato IAM en Boeing
iniciaron una huelga a me-
dianoche porque ya basta’,
indicé en X la Asociacién In-
ternacional de Maquinistas
y Trabajadores Aeroespacia-
les (IAM, por sus siglas en
inglés). “Se trata de respeto
y dignidad, no de promesas
vacias” aflade el texto.

Horas antes el sindicato
anunci6 en un comuni-
cado que los trabajadores de
Boeing en Misuri e Illinois vo-
taron en contra de la modifi-
cacion de un acuerdo laboral.

La primera propuesta del
gigante aeroespacial, que in-
cluia un aumento salarial de
20 por ciento en cuatro afios
y més dias de vacaciones,
fue rechazada. La nueva
oferta, también rechazada,
duplicaba el incremento sa-
larial, seguin Boeing.

“Estamos decepcionados
de que nuestros empleados
hayan rechazado una oferta
que ofrecia un aumento sa-
larial promedio de 40 por
ciento y resolvia su princi-
pal preocupacion sobre los
horarios de trabajo alterna-
tivos” declar6 Dan Gillian,
vicepresidente de Boeing Air
Dominance.

La histérica compariia se
encuentra en crisis desde
el aflo pasado debido a pro-
blemas de calidad en la pro-
duccion y una huelga de
siete semanas que paraliz
dos de sus principales plan-
tas de ensamblaje.

IAM es uno de los sindi-
catos mas grandes de Amé-
rica del Norte, y representa
a unos 600 mil miembros en
los sectores aeroespacial, de
defensa, construccién naval,
transporte, salud, manufac-
turay otras industrias.

DECRETO A TRAVES DEL DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION

Hospitales, vivienda y el Tren
Maya, prioridades del gobierno

JULIO GUTIERREZ
CIUDAD DE MEXICO

El gobierno de México ca-
talogé como obras publicas
asociadas a programas prio-
ritarios 0 proyectos estraté-
gicos una serie de proyectos
y reconstrucciones, entre las
que se incluye la ampliacion
del Tren Mayay la construc-
cién de hospitales publicos.

También fueron catalo-
gadas asi aquellas que invo-
lucren la reconstruccion o
ampliacion de caminos fede-
rales, las hidricas, educativas
y las de vivienda social.

Lo anterior se desprende
por medio de un decreto que
fue publicado por la oficina
de la presidencia este lunes
através del Diario Oficial de
la Federacion (DOF).

De forma especifica, las
obras que fueron asignadas
como prioritarias son: la
ampliacion del Tren Maya

a Puerto Progreso, en Yuca-
tan; las de la construccion
de vias férreas para la ope-
racion de trenes de pasa-
jeros de Ciudad de México
a Pachuca, estado de Hi-
dalgo; de Ciudad de México
a Nuevo Laredo, estado de
Tamaulipas; de Ciudad de
Meéxico a Heroica Nogales,
estado de Sonora; asi como
de Ciudad de México al
Puerto de Veracruz.
También fueron cata-
logadas de esa forma las
obras, en las que se ejerzan
recursos publicos federales,
para la construccion, remo-
delacion o ampliacion del
Aeropuerto Internacional
de la Ciudad de México y
otros aeropuertos, asi como
de puertos maritimos; las
de la construccion de in-
fraestructura médica para
la prestacién de los servicios
de salud a cargo del Insti-
tuto Mexicano del Seguro
Social, del Instituto de Segu-

ridad y Servicios Sociales de
los Trabajadores del Estado
y de los Servicios de Salud
del Instituto Mexicano del
Seguro Social para el Bien-
estar (IMSS-Bienestar).

También entran
obras publicas
gue tengan

por objeto la
rehabilitacion de
caminos

Segun el decreto, tam-
bién entran las obras publi-
cas que tengan por objeto
la construccion, rehabili-
tacion, reconstruccién o
ampliacion de caminos y
puentes federales; las de
infraestructura hidrica,
con cargo a recursos pu-

blicos federales; las de la
construccion de vivienda
social y aquellas para crear
infraestructura educativa
en las comunidades margi-
nadas del pais.

De acuerdo con la pu-
blicacion, en la planeacion,
presupuestacion, contra-
tacion y ejecucion de las
obras publicas asociadas a
programas prioritarios o
proyectos estratégicos, las
dependencias y entidades
de la administracion “debe-
ran cumplir con las disposi-
ciones juridicas aplicables
en materias de obras publi-
cas y presupuestaria”

“Las dependencias y
entidades de la adminis-
tracion competentes deben
realizar las acciones con-
ducentes para dar cumpli-
miento a lo previsto en el
presente decreto, a fin de
garantizar la eficiencia, la
eficacia y la celeridad en
la ejecucion de las mismas”.

A Las obras asignadas como prioritarias son: la ampliacion del Tren Maya a Puerto Progreso, en Yucatan; las de la cons-
truccion de vias férreas para trenes de pasajeros de CDMX a Pachuca, Hidalgo, entre otras. Foto Fernando Eloy
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