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Entre tluces y sombrast, avanza Q. Roo en combate al cambio climatico: Efrain Villanueva

A El secretario estatal de Medio Ambiente destact avances importantes como  recale de sargazo en las playas quintanarroenses. En la imagen, el chihuahuense
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FELIPE ESCALANTE TIO

a cultura, las costum-
bres, es lo que le otorga
especificidad a las socie-
dades. La antropologia
no tendria razén de existir si
no hubiera esas diferencias que
pueden ser tan marcadas entre
grupos vecinos. En el mundo
hay algunas costumbres -como
la mutilacién genital femenina
-que merecen la condena mun-
dial y el combate frontal para
erradicarlas; otras, en cambio,
parecen producir asombro y
maravilla en quienes las descu-
bren, porque quienes las viven
no se cuestionan por su origen,
porque simplemente se viven.
No es de extrafar que The
William Lawson Yucatan Dictio-
nary (s/f, Ralf Hollman) contenga
esta palabra y en principio sefiale
el uso equivalente a estacion,
pero en seguida se desvie a la
acepcion yucateca: “Pero el sig-
nificado mas usual de la palabra,
cuando alguien dice La Tempo-
rada, se refiere a los dos meses
de vacaciones de verano cuando
todos con su descendencia y esos
horribles parientes de Campe-
che (ni modo que les digamos que
no vengam) van a las playas de
las costas en el Golfo de México”.
La nocién que recoge el
diccionario mencionado es in-
suficiente y poco exacta. Pare-
ciera que una familia (extensa,
eso si) podria pasar la tem-
porada en cualquier puerto
mexicano en el Atlantico,
pero no es asi; la temporada
tiene fechas, lugares y cele-
brantes precisos y especificos.
Luis Rosado Vega, en Lo que
ya pasoé y aun vive (1947 / Edito-
rial Cultura), dedica un capitulo
completo a “las temporadas de
verano en Progreso’, rememo-
rando las que le tocé vivir en su
infancia y juventud, de finales
del siglo XIX y principios del
XX, aunque su referencia tem-
poral es el tiempo previo a la
construcciéon del Malecén de
Progreso, obra del gobierno en-
cabezado por el doctor Alvaro
Torre Diaz (1926-1930).

Temporada, sélo
en Progreso

Usando como guia el capitulo
del autor de Peregrina, queda
establecido que el espacio para
La Temporada es principal-
mente Progreso, pero ya desde

la época que indica el autor en-
contramos diferencias porque,
a pesar de que, segin men-
ciona, “Se iba por escapar a los
calores sofocantes de Meérida,
por gozar del mar, de la brisa
yodada”, y las casas de tem-
porada ‘eran sencillas, unas
de huano, otras de teja, pero
comodas, frescas, agradables,
arregladas al ambiente. Nadie
pensaba en lujos’, sélo habia
dos opciones: o se establecia
hacia Yaxactun, “el nido prin-
cipal de las casitas veraniegas
de aquel tiempo y de las de
hoy, sé6lo que se ha extendido
hasta el puertecito cercano de
Chicxulub...”, o se era de los
temporadistas “de corto nu-
mero”, de los que estaban al
otro lado del viejo muelle, “al
poniente, rumbo al rancho
Xculucyd’, donde “estaban las
casas de los ricachones de Mé-
rida, de las familias pudientes
o aristocraticas, que no osaban
revolverse con el democratico
y sencillo Yaxactun”.

En este tiempo es posible
decir que La Temporada con-
templa otros puertos de Yuca-
tan, ya que la construccién de
casas de verano se ha extendido
a toda la costa. Asi podria in-
cluirse a los canadienses que re-
siden “por temporada” (aunque
sea el crudo invierno yucateco)
en Celestun. Sin embargo, la re-
sidencia de temporada conlleva
marcadores sociales. Un didlogo
entre padre e hijo como el si-
guiente, no sélo es posible sino
que se ha repetido en multiples
ocasiones y familias:

-Papa, ;puedes prestarme
el auto el fin de semana para ir
a casa de los papas de mi novia
en el puerto?

-¢El fin de semana? Ya am-
pliaron la carretera, puedes
regresar tranquilo en la noche.

-Es en Sisal, papa.

-icSISAL?! ;No pudiste conse-
guirte una con casa en Chicxulub?!

Una temporada
de dos meses

“Desde que terminaba la Se-
mana Santa comenzaba la
animacion e inquietud por
trasladarse a Progreso; pero los
meses nucleares de la tempo-
rada eran julio y agosto, no
solamente por ser los mas calu-
rosos en Mérida, sino por coin-
cidir con las vacaciones escola-
res”, apunta Rosado Vega.

En efecto, La Temporada
depende totalmente del ca-
lendario escolar. La econo-
mia de los puertos yucate-
cos entra en una dindmica
de mayor diversidad en el
periodo que dejen libre las
clases. Es frecuente que los
propietarios de casas vera-
niegas aprovechen los puen-
tes de mayo para hacer re-
paraciones, llamar plome-
ros, electricistas, albaniles,
y es también el lapso en
que los comederos tienen
mayor actividad.

Hasta hace no muchos
anos, La Temporada iniciaba
el 1 de julio y concluia el 1 de
septiembre, que solia ser dia
inhabil por estar dedicado a
la ceremonia del informe pre-
sidencial. Desde que las auto-
ridades educativas traen ani-
mos de aumentar dias-aula,
los pequenos y medianos ne-
gocios de la costa sufren.

:Una costumbre tnica?

Contrario a lo que uno pu-
diera pensar por la reaccion
de quienes viven por primera
vez una temporada a la yuca-
teca, podria pensarse que este
desplazamiento de familias
a la playa es una costumbre
muy particular. Sin embargo,
es un fenémeno que se da en
otros lugares del mundo.

Siguiendo a Rosado Vega,
quienes disfrutan de La Tem-
porada, al menos todo el
tiempo, son un grupo muy
particular: “En realidad las
mamas, las nifas y los chi-
quillos estudiantes formaban
la legion de veraneantes fijos;
los papas, hermanos mayo-
res y enamorados o novios de
las “nifias” iban por las tardes
en ferrocarril, después de sus
actividades cotidianas en Mé-
rida”. Y el viaje en tren se lle-
vaba mas de una hora, aparte
de la escala en San Ignacio.

Esto mismo encontramos
en el argumento de La come-
z6n del séptimo ano, que ini-
cia mostrando una supuesta
costumbre de los indigenas de
Manhathan, que en los meses
de verano enviaban de vaca-
ciones a mujeres y nifios, a la
que los habitantes de Nueva
York darian continuidad 500
afios después. Entonces, me-
jor dejemos que La Temporada
una al mundo.
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A En muchos lugares se ha construido sobre la duna, incluso hay piscinas donde debiera haber dunas. En la imagen, panorama de la playa de Chelem, en
el municipio de Progreso. Foto Archivo LJM

Propone estudio de la UNAM bypass para
restablecer flujo de sedimentos en la costa

Problema de espolones o rompeolas es “extremadamente complejo

CECILIA ABREU
MERIDA

En la costa yucateca, por na-
turaleza, la arena es transpor-
tada del Este hacia el Oeste,
situacién que se convierte en
un problema cuando quie-
nes poseen una casa frente
al mar colocan estructuras,
creyendo que protegeran el
inmueble, pues impiden el
paso de la arena que necesita
seguir su curso hasta el otro
lado, al grado de convertirse
en objeto de interés para la
Universidad Nacional Au-
téonoma de México (UNAM)
y que los esfuerzos del go-
bierno no hayan resultado
suficientes hasta ahora.
Christian Appendini, in-
vestigador y coordinador de

la Unidad Académica Sisal
del Instituto de Ingenieria
de la UNAM, explica que “el
transporte de arena de Yu-
catan es, durante el clima
normal (brisas marinas) de
Este a Oeste y, aunque el
oleaje no es muy fuerte, la
cantidad de sedimento que
se mueve si es importante y
cualquier obra que se ponga
va a interferir con esos pro-
cesos de transporte”.

Conforme se extendi6 la
problematica que presenta el
estado, es que los espolones
o rompeolas detienen ese se-
dimento que deberia pasar,
impidiendo que llegue al otro
lado y provoca que €l oleaje lo
tome de la playa, creando la
erosion en ciertas zonas.

Y, mientras de un lado
hay acumulaciéon de arena, el

otro sufre de erosién “‘como
parte del monitoreo que hici-
mos, identificamos que esas
estructuras que retienen se-
dimento en una zona esta-
ban afectando otra”, lo cual
sefiala como un reflejo de lo
que ocurre comunmente en
la costa de Yucatan porque
cualquier intervencién que
se realice repercutird en otra
parte de la misma costa.

“Es un problema ex-
tremadamente complejo”,
opina. Sin embargo, con el
estudio practicado en 2018
desde la zona de Progreso
hasta Telchac, con el moni-
toreo sobre obras realizadas
en ese momento, determi-
naron cudles eran los flujos
de la arena, como se movia
y como las estructuras en la
playa interfieren con ello.

Con esa informacion, el
investigador detalla que la
gente siente que sus predios
estdn amenazados, incluso
cuando no lo estan, y ponen
espolones, ocasionando este
efecto adverso en la distri-
bucién de sedimentos.

Debido a la situacion,
emitieron una serie de re-
comendaciones hacia la
Secretaria de Desarrollo
Urbano y Medio Ambiente
(Seduma) para revertir la
problematica y restablecer
el flujo natural de la arena.

“Si restablecemos el flujo
vy la arena se va moviendo,
en ningin momento el
mar va a tener que tomar
la arena de la playa que ya
estd existiendo porque ese
sedimento vendrd de ma-
nera natural del Este”.

Para esto, propusieron un
sistema para Telchac, pero la
SDS optd por dragar el canal
de entrada y poner el se-
dimento al Oeste para que
siga su curso; “en el estudio
lo que propusimos es que
se implementaran sistemas
de trasvase de arena, llama-
dos sistemas de bypass”, con
lo que la alimentaciéon de
arena seria constante en lu-
gar de cuando se convierta
en un problema.

“Si no estamos alimen-
tando constantemente de
arena las playas al poniente
de las estructuras, enton-
ces esos dragados cada 2-3
anos no estan cumpliendo
su funcién como un sistema
de bypass”.

CONTINUA EN LA PAGINA 4
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Progreso registro
32 mil turistas
semanales esta
temporada

JUAN MANUEL CONTRERAS
MERIDA

A pocos dias de que con-
cluya la temporada vacacio-
nal en Yucatan, la comuna
progresena celebré que les
haya ido mejor de lo espe-
rado. Sus calculos eran con-
servadores, sin embargo,
reportaron alrededor de 32
mil turistas por semana; 80
por ciento procedentes de
Meérida.

Manuel Rosado Heredia,
director de Turismo y Comer-
cio del ayuntamiento de Pro-
greso, recordd que antes de la
pandemia los “picos” de arribo
superaban los 40 mil turistas,
por lo que considerd que los
resultados de este 2021 son
bastante satisfactorios.

Dichas cifras no se com-
paran con las del afo pasado,
cuando ni siquiera se regis-
traron, pues la entidad se en-
contraba en uno de los puntos
mas 4lgidos de la pandemia

de Covid-19 y tanto los male-
cones como los comercios se
encontraban cerrados.

m Cada
visitante gasta
unos 850
pesos en el
puerto

[E—

[E—

—
—

En cuanto a la derrama
econdmica, Rosado Heredia
comentdé que cada visitante
gasta aproximadamente 850
pesos en el puerto, lo que
arrojé un total de 27.2 millo-
nes de pesos por semana y
dibuja un panorama esperan-
zador para el sector comercial.

Sobre la ocupacién hote-
lera, dijo que esta promedio
54 por ciento durante la tem-

A A pesar de la restriccion a la movilidad y el cierre de malecones, la afluencia hacia
Progreso obtuvo nimeros por arriba de las expectativas. Foto Raul Angulo

porada vacacional y ciertos
giros que se veian muy afec-
tados por la pandemia -sobre
todo los que dependian de la
llegada de cruceros- se han
recuperado, pues ya tuvie-
ron los tres primeros arribos.

El funcionario municipal
aseguroé que medidas como la
restricciéon de la movilidad y
el cierre de los malecones los
sabados y domingos no han

afectado sustancialmente al
sector comercial.

“Al final los restaurantes
tienen su clientela y segu-
ramente les afecta un poco,
pero no creo que sea nada
significativo”, sentencio.

El funcionario senalé que
los mas afectados son quienes
tienen concesiones en la playa
-incluidos algunos restauran-
tes- pero es lo que marca la

norma y para la comuna pro-
gresefa lo mds importante es
el cuidado de la salud.

Por decreto estatal, el ma-
lecon permanece cerrado
los sdbados y domingos, el
resto de los dias estd libre al
transito, excepto vehicular,
y la comuna no cuenta con
informacion sobre si se pre-
sentard un nuevo esquema
para relajar estas medidas.

VIENE DE LA PAGINA 3

También pidieron que se
prohiba la construccién de
cualquier estructura sin es-
tudios previos, pues pueden
resultar perjudiciales para
las playas. Por lo general
quienes las instalan de esta
forma son los particulares.
“Lo que estd claro es que
no podemos estar haciendo
obras sin estudios”.

Y expresa, a titulo per-
sonal, con base en su ex-
periencia e investigacion,
“yo creo que hay un gran
problema en Yucatén, si por
las estructuras que se han
puesto, pero sobre todo por-
que no se ha respetado la
naturaleza”. Senala que en
muchos lugares se ha cons-
truido sobre la duna, encon-
trando incluso piscinas en
donde deberia haber dunas.

“La otra solucion es la
que nadie quiere oir: reti-
rarse de la costa e irse ha-
cia atras” Destaca que hay
muchos predios de verano

que podrian construir mas
alejados del mar, pero quie-
ren estar lo mas cerca posi-
ble. “;Por qué no construyes
atras y respetas el sistema
natural? Pero eso nadie lo
quiere oir”.

Quien fue coordinador
del proyecto, Paulo Salles
Afonso de Almeida, inves-
tigador de la misma institu-
cién, reitera la importancia
de restablecer el flujo natu-
ral del sedimento y, aunque
reconoce que los puertos
de abrigo también cumplen
una funcién socioeconé-
mica fundamental, resalta
que estan ocasionando in-
terrupciones del transporte
litoral, acumulando el sedi-
mento en el Este y erosio-
nando las playas al Oeste.

Al mismo tiempo, en-
cuentra a los espolones
como interrupcién del
transporte de sedimento y
si bien es positivo para quie-
nes los ponen, es negativo
para quienes se encuentran
justo al Oeste, quienes aca-

ban por ponerlos también
para evitar que se les afecte
y el problema se va pasando
de unos a otros.

“Es una anarquia de in-
tentos por proteger tramitos
de playa que hace que se
desestabilice todo”, apunta. Y
continua, ‘en cualquier playa,
si lo que entra de un lado
es equivalente a lo que sale
del otro, esta estable”, pero
aborda que la problematica
comienza cuando lo que en-
tra se interrumpe y entonces
para que salga la misma can-
tidad de arena que entro, ésta
tiene que salir de la playa y
provoca la erosién.

Para pasar el sedimento
de un lado al otro encuentra
como ideal establecer siste-
mas permanentes que lo ha-
gan, ya que un dragado cada
dos o tres afios como se acos-
tumbra resulta insuficiente.

“Es como si tuviéramos
una enfermedad crénica y
sélo nos tomamos una medi-
cina cada dos o tres afnos, no
sirve de gran cosa’, y declara

que al menos se necesitaria
que esos dragados se hicieran
trimestral o bimestralmente
para que las interrupciones no
tuvieran repercusiones.

En ese sentido, sustenta
a su companero seflalando
que se necesitaria un sis-
tema de bypass para res-
tablecer el flujo natural de
sedimento, calibrandolo de
manera adecuada consi-
derando todos los factores
externos como el viento
(brisas o nortes) o las tempo-
radas vacacionales (cuando
podria operar de noche).

Ademas, considera que
estos sistemas requieren
costos de inversion, opera-
cién (tomando en cuenta
operadores y energia) y
mantenimiento, e incluso
de la energia que consumen.

También sefiala que se
tienen que monitorear de
forma permanente para co-
rroborar que la calibracién
es adecuada y esta pasando
justo la cantidad de arena
que se necesita. “Los cos-

tos no son despreciables’,
pero lo compara con los
dragados tradicionales ha-
ciéndose como se deberia,
de forma bimestral o tri-
mestral, lo cual saldria mas
caro que el sistema fijo.

Tomando como punto
de partida la informacion
generada por los investi-
gadores de la UNAM, el go-
bierno de Yucatan, por me-
dio de la Secretaria de De-
sarrollo Sustentable (SDS),
decidié retirar alrededor
de 272 espolones ilegales
en mas de 40 kilémetros de
la costa. Identificaron 35
casos graves entre Telchac
Puerto y Progreso, ademas,
aseguraron que también
realizan trabajos de tras-
vase de arena.

El trabajo sera realizado
en conjunto con la Procu-
raduria Federal de Protec-
cion al Ambiente (Profepa),
la Secretaria de Medio Am-
biente y Recursos Naturales
(Semarnat) y las autoridades
municipales.
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ADN YUCATAN

El regalo de la Temporada

BETINA GONZALEZ TORAYA

Siempre nos encontramos a nosotros mismos
en el mar.
E.E. Cummings.

ISFRUTAR DE LA fresca
brisa, un delicioso bafio
de mar, admirar un bello
atardecer, jugar un partido
de fut en la arena y la imprescin-
dible “botaneada” son algunas de
las actividades que realizamos go-
zosamente durante el verano vy, ya
sea en Chelem, Chuburnd, Telchac
o el malecén de Progreso, ésta es la
época que los yucatecos esperamos
con ansia y la llamamos Temporada.

LES CUENTO SOBRE las primeras
casas que se construyeron frente
al mar. En 1880 dona Loreto Peén y
don Manuel José Pedn construye-
ron la primera casa en los Corredo-
res de Xculucya (cerca del muelle de

Progreso) y regalaron a sus hijos los
terrenos aledafios en los que, tiempo
después, construirian sus casas de
verano. La mas imponente de todas,
llamada San Jacinto, fue construida
por Augusto Luis Pedn esposo de Ja-
cinta Bolio, que afios después, al ser
donada a la Arquidiocesis, cambia-
ria su nombre a Stella Maris.En ese
mismo rumbo, Pedro de Regil Ca-
sares y Candita Peén construyeron
su casa veraniega, misma que quedé
como herencia a su nieta Maria
Cristina Pedn de Regil (mejor cono-
cida como la tia Bi Pedn) por haber
nacido en ella un 19 de julio de 1923.
De nifia jugué en los corredores de
esa casa, que en aquel entonces, me
parecia un palacio veraniego.

HACE UNOS DIAS una querida tia,
bisnieta de Pedro de Regil, me platicé:

“EL RECUERDO DE mis tempo-
radas en Progreso, gracias a mi

abuela que nos proporcionaba su
casa en el rumbo de los Corredores
de Xculucyd, es el de los tiempos
mas felices de mi vida. Muchos de
nuestros vecinos eran parientes, los
aprecidbamos mucho, aunque sélo
los veiamos durante esta época.
Nuestras amigas de verano eran las
Camara, las Arrigunaga, las Cano,
las Martinez; era toda una fila de
casas construidas por nuestros bis-
abuelos. A finales de los anos 50
y principios de los 60 fuimos la
cuarta generacion que disfruté de
ellas. Recuerdo que todo se hacia
con orden y en horarios; se servia
el desayuno, la comida y la cena a
hora determinada; el bafio de mar,
obligatorio, era también con hora-
rio. Después de bafiarnos, enjuaga-
bamos y tendiamos nuestro tinico
traje de bafio para que secara y
estuviera listo para usar al dia si-
guiente, solo teniamos uno. El bafio
en regadera era hasta mas tarde

pues mi mama decia que ‘el agua
de mar lo cura todo”. Al terminar
de comer se rezaba el rosario con
quien estuviera, asi fueran invita-
dos, luego costurabamos, nos bana-
bamos y cendbamos alrededor de
las 6 p.m. Al terminar, casi a diario,
nos encaminabamos al muelle a “ti-
rar el cordel”, luego jugdbamos beis-
bol, elastico, adivinalo con mimica
o peliculas y a dormir o a conversar
en nuestras hamacas hasta la hora
que quisiéramos. Algunas tardes
ibamos a la tienda La Pescadora o
a La Tabasquefia a comprar salados
chinos y otras veces a comprar pan
francés a El Resbalon. A veces nos
queddbamos fabricando nuestros
propios papagayos con papel pe-
riédico y una mezcla de engrudo
hecho con harina (usado como pe-
gamento). No habia television y
mucho menos aire acondicionado.

CONTINUA EN LA PAGINA 6

A Las primeras casas construidas frente al mar fueron las de dofa Loreto y Manuel José Pedn, en los Corredores de Xculucya. Foto cortesia
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A Todos los primos Toraya dormiamos en el mismo cuarto, las filas de hamacas dependian del niumero de primos, que era variable. Foto cortesia
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A PRINCIPIOS DE los afios 80
veniamos a la temporada ya con
nuestras familias y por supuesto, mi
mama. Mis hijos y sobrinos fueron
la quinta y ultima generaciéon que
disfrutoé de aquella casa”.

EN LOS ANOS 90, durante mi in-
fancia y adolescencia, recuerdo que
“ibamos de temporada” a la casa de
madera que habia sido construida
por mi abuelo Oswaldo Gonzalez en
1948, recuerdo a mi mama como si
fuera ayer: “no te pierdes, mi casa
estd a diez cuadras de La Sirena,
en la mera esquina”’; otra incon-
fundible referencia era la vistosa
casa de los tios Emmita y Alfredo
Reppetto. Todos los primos Toraya
dormiamos en el mismo cuarto, las
filas de hamacas dependian del nu-
mero de primos, que era variable,
algunas noches era necesario col-
gar hamacas en segunda fila para
que todos cupiéramos, cosa que no

nos importaba pues lo divertido era
estar en “moloch”. Al despertar (al-
rededor de las 8:30 a.m.) lo primero
era ponernos el traje de baro, de-
sayunar y correr a la playa a jugar
con nuestros vecinos: Las gemelas
Rodriguez, los Guidos, los Chacatos,
los Nunez, los primos Gonzalez, los
Rosado, Micky Portilla, las Novelo,
Huevo y Meldén; también los fora-
neos como Jacky y Tito, que viaja-
ban cada ano desde Estados Unidos,
igual que nuestro querido primo
Freddy que gozaba esta época, tanto,
que un dia se encontré un pescado
muerto en la playa y decidié me-
terlo a su maleta jpara llevarlo de
recuerdo! Era cuestién de un rato
para que algin nuevo vecino -sin
importar edad, gustos, ni preferen-
cias- se volviera parte de “la banda”.
En nuestro cotidiano baiio de mar
no podia faltar el “juguete marino’,
un bastidor flotante de hielo seco
forrado con madera que utilizaba-
mos como plataforma para tirarnos
de clavado y echar relajo que habia

sido fabricado personalmente por
el buen tio Lony. El crujir de nues-
tras pancitas alrededor de la una
treinta indicaba el fin del bano de
mar, saliamos corriendo a devorar
lo que hubiera de comer para luego
encaminarnos a la tiendita de dofia
Nuria -autoridad en la elaboracion
de bolis de coco- o esperar en la
terraza a que pasara el amable Sor-
dini, un sefior de edad que haciendo
honor a su apodo llevaba una caja
de madera con toda clase de dulces,
como duvalines, pico rey, migueli-
tos, chocolates Tin-larin, brinquitos
y chicles Bubaloo, entre otros - con
cinco pesos uno se abastecia hasta
para dos tardes- nos sentdbamos
a saborear nuestro “postre” en la
terraza mientras leiamos cuentos
de Archie, Condorito o La Familia
Burrén. Alrededor de las cuatro de
la tarde corriamos de nuevo a jugar
busca-busca, pesca-pesca, softball,
teléfono descompuesto, calabacea-
dos o peliculas -habia veranos en
los que el simpatico y vacilador tio

José estacionaba su camper en la
puerta de la casa y jugdbamos que
viajabamos en él-, regresdbamos a
cenar y terminando, volviamos a
salir a la playa. Algunas noches se
nos hacia tan tarde que mi mama o
mi tia tenian que salir a buscarnos.
El tiempo vuela cuando se esta en-
tretenido y como dicen: ‘el mejor ju-
guete de un nifio es otro nifno”. A las
diez de la noche caiamos rendidos
en los brazos de Morfeo sin impor-
tar en qué fila estuviera la hamaca.

ESTOS Y MUCHOS otros son los recuer-
dos que atesoro de mis temporadas, y
son por mucho, los mejores de mi infan-
cia. Espero que ahora mis hijos las dis-
fruten tanto o mas que yo en mi nifiez.

ESTA ES LA MARAVILLA QUE LA
NATURALEZA ANO CON ANO
NOS REGALA, QUE AFORTUNA-
DOS SOMOS DE PODER GOZAR
LA TEMPORADA.

contacto@lajornadamaya.mx
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Vacaciones, verano, vaivén de olas
y Su arena que se nos va

DALILA ALDANA ARANDA

amonos a la playa, llegé

el verano y las vacacio-

nes. Casi todos en nues-

tra vida hemos tenido
contacto con ella. A unos nos
produce una sensacién grata al
caminar descalzos, donde cada
paso es un masaje que nos pro-
duce endorfinas. A otros no les
gusta y caminan en sandalias
sacudiéndosela cada cinco se-
gundos y otros se “empanizan”’
en ella. Todos hemos jugado una
“cascarita” de fut o volley pla-
yero. La nifiez, la vemos como
cangrejos escarbando, constru-
yendo castillos de arena y a sus
progenitores dando directivas o
acarreando agua. En las tardes,
todos nos instalamos en primera
fila y gozamos la inmensidad de
colores, tonalidades, reflejos de
la luz que nos brinda el Sol en sus
atardeceres.

:Qué es la arena?

La arena de nuestras playas son
fragmentos de conchas, corales,
esponjas, erizos, estrellas, algas
que en centenas de afios formaran
particulas menores a 2 mm, que
corresponde a lo que llamamos
arena. Al observarla al micros-
copio veremos los fragmentos de
conchas y esqueletos de especies
marinas. Estos “pedacitos” biogé-
nicos (=origen bioldgico) se pro-
ducen in situ, cerca de la playa y
son el “alimento” de la playa. A
diferencia, estan las arenas terri-
genas y las volcanicas que tienen
un origen geoldgico.

¢{Qué es la playa?

Es un depdsito de sedimentos no
consolidados que se extienden
desde la base de la duna hasta una
profundidad donde éstos ya no se
desplazan. Para su formacién debe
existir un area de acumulacién de
sedimentos y ésta debe ser mayor a
la erosion, de lo contrario no habra
playa. De manera natural la playa
tiene ciclos de acumulacion/erosion.

:Qué provoca la erosion?

El oleaje, las mareas, huracanes y
las acciones antropogénicas que
impiden la acumulacién de arena.
Si le sumamos que la Humanidad
ha “aprendido” a tener respues-

A ¢(Quién sera responsable de accidentes de desplomes o clavarse una cabilla? ;Zofemat, el municipio, el gobierno
estatal o el propietario de la casa que ya no existe?. Foto Dalila Aldana

tas en un “clic-clic”, sin entender
que la vida estd basada en ciclos
con interrelaciones y sus tiem-
pos. Queremos tener playa en un
clic-clic y no aceptamos que cada
uno de nosotros, pero sobre todo
los grandes desarrolladores de la
costa, han destruido el transporte
natural de sedimentos. Ante ello,
comienzan acciones aisladas, sin
permisos ambientales, sin dic-
tamen cientifico, invadiendo la
zona federal maritima para colo-
car escolleras, espigones, geotubos
aislados que sélo interrumpiran la
retencién de la arena causando
mas erosion.

Se construye con fines esté-
tico/econémicos, sin sostenibili-
dad ambiental. Aladino cumplié
el deseo de muchos, de que sus
residencias estuvieran frente a
la mar y lo mas cerca de ella. La
playa se nos va, como la arena

entre las manos. Lo mas grave
estd en la parte oriental de la
costa de San Crisanto a Telchac.

:Qué se requiere?

Ante la grave situaciéon de erosion
se requieren: a) implementar un
manejo integral de la zona costera,
para regular su crecimiento voraz.
Tenemos excelentes oceandgrafos
(Cinvestav IPN, UADY y UNAM). b)
Retirar todos los espigones, escolle-
ras, costaleras, geotubos que estan
sirviendo de barreras afectando la
parte occidental respecto al sitio de
su colocacién. ¢) Retirar escombro
de casas destruidas que invaden la
playa. ;Quién serd responsable de
accidentes de desplomes o clavarse
una cabilla? (Zofemat, el municipio,
el gobierno estatal o el propietario
de la casa que ya no existe) d) Re-
cuperar playa con transporte de

arena. e) Capacitar a la sociedad
del valor ambiental/econémico de
la playa/duna. Ensefiar a cuidar
la duna y crear nuevas entre go-
bierno estatal, municipio y ciuda-
dania, Adopta tu playa.

El bidlogo Wallace Nichols, dijo
“al estar cerca del agua, nuestro ce-
rebro nos indica que estamos en el
lugar correcto”; agregaria y al estar
cerca de la playa, el sonido de las
olas, la brisa marina y la arena en
nuestros pies descalzos nos relajan
de la vida cotidiana y nos permiten
conectarnos de otra manera con
nosotros, ayudandonos a entender
que la Naturaleza tiene ciclos y
tiempos, que tenemos que sembrar
para cosechar o perderemos nues-
tras residencias, nuestro asiento en
la arena para ver los atardeceres
magicos de la costa del Mayab.

daldana@cinvestav.mx



© QUINTANA ROO

LA JORNADA MAYA
Viernes 13 de agosto de 2021

“Luces y sombras” respecto al cambio
climatico en Q. Roo: Efrain Villanueva

El titular de la Sema destaca avances en la materia, pero aun hay temas pendientes

JOANA MALDONADO
CANCUN

Quintana Roo avanza entre
“luces y sombras” en cuanto al
combate al cambio climatico,
asegurd el titular de la Secre-
taria del Medio Ambiente
(Sema), Efrain Villanueva Ar-
cos, quien agregé que traba-
jan en una serie de acciones
que contribuirdn a la adap-
taciéon y mitigacion de temas
como el caso del sargazo.
Indicé que la Ley de Ac-
cién de Cambio Climatico de
Quintana Roo -que data de
2012, la primera de su tipo en
todo el pais-, requiere cam-
bios pues no cubre algunos
requerimientos actuales y

debe homologarse con la ley
general que rige en el pais.
“Requiere de un ajuste
Yy una revisiéon de sus com-
promisos y alcances’, dijo Vi-
llanueva Arcos, al recordar
que se reunié con un repre-
sentante de la Embajada de
Gran Bretafia en México para
financiar el pago de una con-
sultoria de Politica y Legisla-
cién Ambiental que se encar-
gard de actualizar el marco
legal ambiental en el estado.
Destacé esta accion en
virtud del reciente informe
de la Organizacién de las Na-
ciones Unidas con relacion al
cambio climatico. En Quin-
tana Roo, dijo, hay “luces y
sombras” respecto al cambio
climatico, pues hay avances

importantes como el seguro
paramétrico para los arreci-
fes o el establecimiento de ac-
ciones de proteccién civil, que
son aspectos de adaptacién,
pero también debe trabajarse
en la mitigacion.

“Estamos trabajando en
acciones que van a contri-
buir a la adaptacién, de cémo
adaptarnos a estos cambios
irreversibles en el mundo,
por ejemplo el caso del sar-
gazo, que seguird llegando en
mayor o menor volumen y
hemos construido acciones,
como toda la estrategia para
la atencién de las arribazo-
nes’, indico.

Afnadié que se ha mejo-
rado también la estrategia de
atencion a incendios foresta-

les, junto con instancias como
la Comisién Nacional Forestal
(Conafor) y Proteccién Civil,
asi como ayuntamientos. En
ese sentido, indicé que logra-
ron reducir el nimero de hec-
tareas afectadas, y en lugar de
mas de 40 mil que resultaron
incendiadas en 2020, este ano
apenas se alcanzaron 2 mil.
También destacé proyec-
tos como la “ruta de la des-
carbonizacion”, asi como 11
lineas de accién y compromi-
sos identificados con distintas
entidades publicas y privadas;
sin embargo, acoté que exis-
ten muchos retos, sobre todo
los de cambios de uso de suelo
y deforestacion, por lo que se
trabaja en los programas de
ordenamiento para frenar el

desarrollo desordenado en la
selva, la cual es refugio de car-
bono y biodiversidad.

Por ello destacé que la ac-
tualizacién del marco legal
permitird evaluar y realizar
un trabajo con legisladores
y especialistas. Asimismo,
resalté que se construyen
proyectos para fortalecer y
proteger las especies polini-
zadoras como murciélagos,
abejas y aves, que cumplen
funciones importantes den-
tro de la biodiversidad.

Ademas dijo que se espera
que la transiciéon energética
en Meéxico favorezca a una
economia de bajo carbono en
el estado, lo que ha sido im-
pulsado por Quintana Roo en
todo el pais.

Ley de bienestar animal va “en contra de la cultura y la
identidad de los pueblos mayas”, senala Ndahuat Dzib

MIGUEL AMENDOLA
TULUM

Habitantes de las comunida-
des mayas de Quintana Roo
esperan que el amparo contra
la Ley de Proteccién y Bien-
estar Animal que interpusie-
ron recientemente sea favo-
rable, pues quieren preservar
sus usos y costumbres.

Marco Antonio Ndhuat
Dzib, delegado del poblado
de Chanchen Palmar, mu-
nicipio de Tulum, mencioné
que exhortan a las autori-
dades defensoras del pueblo
indigena a que apoyen a las
comunidades mayas.

Expuso que varias comu-
nidades de Felipe Carrillo
Puerto, Tulum y José Ma-
ria Morelos interpusieron
el recurso ante el Juzgado
Primero de Distrito para que
les conceda un amparo que
les permita realizar activi-
dades arraigadas a sus festi-
vidades religiosas y cultura-
les, como las peleas de gallos
y los eventos taurinos.

A Las comunidades esperan que el amparo interpuesto les sea favorable, para que puedan seguir
realizando ferias con peleas de gallos y corridas de toros. Foto Rodrigo Diaz Guzman

Comenté que los diputa-
dos han actuado en contra
de la cultura y la identidad
de los pueblos mayas.

“Me parece injusto que se
hagan este tipo de decisio-

nes contra las tradiciones de
hace cientos de afios”, y afa-
dié que ademas de ser parte
de sus tradiciones, también
son eventos que les generan
ingresos en las ferias que se

llevan a cabo una vez al afio.

En noviembre de 2019
fue publicada de manera
oficial la Ley de Protecciéon
y Bienestar Animal, cuyo
decreto incluye la prohibi-

cién de eventos como las co-
rridas de toros y las peleas
de gallos, asi como diversas
actividades que involucran
animales, la cual entré en
vigor el 1° de enero de 2020.

Como el afo pasado se
suspendieron los eventos
presenciales debido a la con-
tingencia sanitaria por el
Covid-19, no hubo oportuni-
dad de aplicar esa nueva ley.

Magistrados y jueces fe-
derales establecieron que la
legislaciéon no contraviene
el orden publico ni el in-
terés social, y que esta por
encima de un interés par-
ticular afectado, pues cual-
quier “ser vivo sintiente” no
puede escapar de la maxima
proteccion del Estado, al es-
tar en peligro la integridad
de quienes no estan en capa-
cidad de decidir de manera
auténoma sobre su destino.

Sin embargo, integran-
tes de los pueblos indigenas
siguen solicitando que se
derogue esta ley o que les
den un amparo para poder
seguir realizando sus ferias.
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Llaman a cancunenses a ensayo de
nuevo tratamiento anti Covid-19

El tratamiento oral ya fue aprobado en Estados Unidos para uso de emergencia

ROSARIO RUIZ
PLAYA DEL CARMEN

Ademas de ofrecer pruebas
gratuitas a la poblacién de
Cancun durante este mes, el
laboratorio Red Osmo invitd
a ser participe en el ensayo
de un nuevo medicamento
para el tratamiento del Co-
vid-19 que busca su aproba-
cion por la Comisién Federal
para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris).

“En apoyo a la comuni-
dad estamos dando pruebas
rapidas gratuitas; les damos
prioridad a aquellos pacien-
tes que tienen sintomas
como tos, diarrea, fiebre,
malestar general’, destaco

Victor Bohoérquez Lopez,
director de la Red Osmo.
Manifest6 la importancia de
hacer este tipo de test solo si
se tienen sintomas, ya que
en caso de no ser asi puede
darse un falso negativo.

Las pruebas se hacen de
lunes a viernes, de 9 a 14:30
horas en las instalaciones
ubicadas en avenida Kabah
con La Luna, en Cancun.
Pretenden hacer entre 50

A El medicamento esta en fase de investigacion y es de la farmacéutica Merck Sharp & Dohme; toda-
via no tiene nombre comercial. Foto Red Osmo

y 70 andlisis diarios y los
resultados tardan aproxi-
madamente 10 minutos. El
galeno sefialé que entre el
40 y 50% de las pruebas que
se realizan salen positivas,
en algunos casos de perso-
nas ya vacunadas.
“Invitamos a la poblacién
a que si no te has vacunado

y ademas eres diabético,
hipertenso, con sobrepeso
o alguna otra enfermedad
que suponga un riesgo es-
tamos proponiendo un tra-
tamiento oral que ya fue
aprobado en Estados Unidos
para uso de emergencia y
en México se esta llevando a
cabo el ensayo en fase tres”,

dijo Bohérquez Lopez.

La finalidad de este en-
sayo es conseguir la apro-
baciéon de la Cofepris para
su uso en el pais, lo que
ocurrirda dependiendo del
nivel de efectividad de-
mostrado. Los interesados
pueden contactar al labo-
ratorio mediante sus redes

sociales (Facebook e Insta-
gram) @RedOsmo y hacer
saber su deseo de partici-
par en esta muestra.

El medicamento estd en
fase de investigacién y es de
la farmacéutica Merck Sharp
& Dohme (MSD), todavia no
tiene nombre comercial; “lo
que se busca es el sustento
para que la Cofepris auto-
rice su uso de emergencia
en México. Este seria un tra-
tamiento nuevo. Esperamos
que antes de que concluya el
mes la misma farmacéutica
abra otro ensayo para fami-
liares de personas con Covid
para evitar que contraigan la
enfermedad”.

Resaltd que conforme
pasa el tiempo se tiene un
mayor conocimiento sobre
el Covid-19, su mecanismo
de accion, las variantes, efec-
tos en el organismo y cémo
ayudan las vacunas y eso,
aseguro, es gracias en gran
parte a los ensayos clinicos,
donde se lleva un segui-
miento de las personas y se
reporta a los laboratorios el
comportamiento del virus.
Cada vez, dijo, habra mas op-
ciones de tratamiento.

Inicia Quintana Roo las primeras carpetas de investigacion
por extorsion digital contra Arath “M” y Danay

JOANA MALDONADO
CANCUN

En Quintana Roo iniciaron
las primeras carpetas de in-
vestigacién por extorsion
digital: recientemente se
logré la vinculacién a pro-
ceso de dos sujetos quienes
amenazaban a sus victimas
con difundir contenido in-
timo. El colectivo Defenso-
ras digitales mantiene ase-
soria a mujeres victimas de
este delito, que tan sodlo es
denunciado en 16% de las
afectadas.

Analia Veccar, de De-
fensoras digitales, recordé

que recientemente la Fis-
calia General del Estado
logré la primera detencion
de extorsionadores que uti-
lizaban la violencia digital
sexual para extorsionar a
sus victimas.

Se trata de la detencién
de Arath “M” y Danay “O’,
en Chetumal, quienes eran
investigados por el delito de
extorsién a través de ame-
nazas y difusiéon de conte-
nido intimo de mujeres en
Quintana Roo por medio de
plataformas digitales.

Los agresores contacta-
ban a las victimas via Fa-
cebook, alertandolas sobre
la existencia de material

grafico de indole sexual
en la que referian ser ha-
ckers y solicitaban dinero
a cambio de no publicar
las imagenes y/o “ayudar”
a que el material no fuese
difundido en redes, o bien
solicitaba mds fotografias.

Esto es una modalidad
mas de violencia digital
contra nifias y mujeres y
segun la estadistica reali-
zada por Defensoras digita-
les Quintana Roo, es la se-
gunda practica mas usual
de agresores en violencia
digital sexual. La orden de
aprehension fue dictada
por el juez de control y
juicio oral de la ciudad de

Chetumal con la carpeta
administrativa 542/2021.

La entrevistada preciso
que una de las victimas les
contactd, incluso antes de
que la Ley Olimpia estu-
viera vigente en el estado
y tipificara la violencia di-
gital sexual.

“Tiene bastante tiempo
que la victima nos habia
contactado y le dimos ase-
soria legal, como podia de-
nunciar y como lo podiamos
enfocar a extorsién, porque
el Cadigo Penal de Quintana
Roo si ampara la extorsion,
entonces esto se toma como
extorsion digital’, narré
Analia Veccar.

“O”

Abundo en que fueron
muchos meses de trabajo,
primero canalizando a la
coordinacién de investi-
gacion cibernética de la
Fiscalia para una investi-
gacién mas exhaustiva en
las redes sociales, en donde
descubrieron este modo
de operacion, en el que in-
cluso evidenciaron una red
de agresores.

A la fecha, desde sep-
tiembre de 2020, cuando fue
aprobada en el estado, no se
han presentado vinculacio-
nes a proceso o detenciones
en el marco de la Ley Olim-
pia, pero ya existen carpetas
de investigacion.
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Crece cifra de
pasajeros via
maritima en
el norte del
estado

DE LA REDACCION
TULUM

La directora general de la
Administracion Portuaria
Integral de Quintana Roo
(Apigroo), Alicia Ricalde
Magana, destacé que las
vacaciones de verano gene-
raron un mayor trafico de
pasajeros en las terminales
maritimas que administra
la paraestatal, cerrando ju-
lio con un movimiento im-
portante de viajeros en las
rutas que conectan a Co-
zumel e Isla Mujeres con la
zona continental.

En la ruta Cozumel-Playa
del Carmen, la funcionaria
expuso que julio de este afio
cerré con el movimiento de
312 mil 738 pasajeros, una
cifra superior a los 239 mil
707 que se registraron al
concluir el mes de junio, re-
presentando un incremento
de mas del 30% en el trafico
de usuarios.

En cuanto a la ruta que
conecta a Isla Mujeres y
Puerto Juarez, la directora
general de la Apiqroo in-
formo que al concluir el mes
de julio se anotaron 478 mil
432 pasajeros, una cifra que
estd por encima de los 384
mil 541 que se contabiliza-
ron al cerrar junio, obte-
niendo un aumento de mas
de 24 puntos porcentuales.

Entre ambas rutas, se
movieron 791 mil 170 via-
jeros en el mes de julio en
estas terminales maritimas,
en las que se mantienen los
protocolos sanitarios que
permiten proteger a los pa-
sajeros y demas usuarios.

Ricalde Magafa agregd
que desde el inicio de la
pandemia se han estado
aplicando diversas medidas
sanitarias en las terminales
maritimas que estan a cargo
de la Apigroo, como lo son la
desinfeccién y sanitizacion
de las diversas areas utiliza-
das por los pasajeros, el uso
de lavabos con productos
para el saneamiento de las
manos y los muelles tam-
bién cuentan con dispensa-
dores de gel antibacterial.

DIF TULUM ATIENDE HASTA 25 CASOS AL MES

Se duplican denuncias por
maltrato y abandono infantil

MIGUEL AMENDOLA
TULUM

Hasta 25 casos de maltrato
oabandono infantil atiende
cada mes el Sistemma DIF-
Tulum y debido a la pan-
demia se han duplicado las
cifras en relaciéon con afios
pasados, dio a conocer la
directora de la dependen-
cia, Trinidad Arabela Tun
Camara.

Explicé que hace pocos
meses tomo el cargo y ha
percibido un incremen-
tando en los casos, mismos
que trabajan en conjunto
con la Fiscalia General del
Estado (FGE) y la Procura-

duria de la Defensa del Me-
nor (Prodemefa).

En el primer trimestre
de este ano, DIF-Tulum
reporté que durante la
pandemia la dependencia
registré6 semanalmente un
promedio de entre cuatro y
cinco casos de menores de
edad victima de algun tipo
de maltrato o abandono en
su seno familiar, mientras
que antes de la pandemia
atendian de dos a tres casos
cada semana.

Tun Camara indicé que
el incremento de casos ha
sido originado por el confi-
namiento, asi como por la
falta de recursos y demas

GIGANTE SURREALISTA

factores creados por la cri-
sis pandémica, por lo que
tratan de ir al fondo del
asunto para poder actuar
de la manera mas correcta.

Refirié que la cifra de
25 casas mensuales es un
numero alarmante, pero no
todos los casos son graves,
pues a veces son denuncias
ciudadanas que al atender-
las no tienen las caracteris-
ticas de un verdadero agra-
vio de los menores.

“La verdad es un nu-
mero preocupante, pero
no todos los casos son de
ese tipo (maltrato domés-
tico), porque hay algunos
que cuando los tomamos

se trata de la denuncia de
algin vecino que argu-
menta que hay maltrato,
pero no hay pruebas para
que podamos proceder, y
pues terminan siendo casos
que dan informacién inco-
rrecta’, acoto.

Refirié que su principal
labor es salvaguardar la in-
tegridad fisica y emocional
de los menores, preponde-
rando el derecho y la pri-
vacidad de los mismos. De
acuerdo con los ultimos da-
tos del Sistema Nacional de
Proteccion de Nifios, Nifias
y Adolescentes (Sipinna),
apenas un 30 % de los casos
se denuncian.

A Inspirado en la artesania mexicana de Pedro Linares, el chihuahuense Wolfang Rico da vida a un alebrije con el cual
ha recorrido méas de 10 paises de América Latina, resaltando la cultura nacional. De visita por Playa del Carmen, este
ser fantastico encantd a los lugarefios y turistas. Foto Juan Manuel Valdivia
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